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,,Pa0 sem aour var bannao er nu leikur*¢
Breytingar a uppeldissyn i leikskodla

Hronn Palmadéttir og Pordis Pordardottir
Kennarahéskola Islands

Hér er greint frd rannsékn 4 préun uppeldissynar starfsfolks i einum leikskdla 1 Reykjavik.
Rannsoknin st60 yfir medan unnid var ad préunarverkefninu ,M4d ég vera med” a4 drunum
2002—2004. I leikskélanum voru 130 born, 25 leidbeinendur og sjo leikskélakennarar. Markmidio
var ad varpa ljési 4 samhengid milli uppeldissynar og samskipta- og kennsluadferda i leikskdla
par sem leikskoélakennarar eru 21% starfsfélks. Samskipti barna og starfsfélks voru tekin upp 4
125 myndbond og voru 30 vettvangsndtur af greiningarfundum skradar i kjolfarid. Ad auki voru
tekin 23 hopvidtol vid starfsfolkid, { upphafi, um midbik og i lok verkefnis og spurningalisti lagdur
fyrir allt starfsf6lk { upphafi og vid lok pess. { 1jés kom ad kennarar og leidbeinendur h6fdu fremur
6lika uppeldissyn 1 upphafi en minna bar 4 milli { lokin. Vegna mismunandi uppeldissynar nyttist
préunarverkefnio leiksk6lakennurum og leidbeinendum hvorum 4 sinn matann. Leidbeinendur
préudu hugmyndir sinar um born og leikskdlastarf en leikskolakennarar nyttu adferdir verkefnisins
til ad préa eigin fagmennsku og starf med bornum sem purftu sérstakan studning. Medan 4
verkefninu st6d dré tr reglufestu og stjérn fullordinna 4 verkefnum barna i leikskélanum. I
lokin var 16g0 meiri ahersla 4 ad stadfesta frumkvadi, virkni og athafnir barna sem og dbyrgd
fullordinna 4 lyoredislegum samskiptum { leikskélanum.

Hagnytt gildi: Greinin hefur hagnytt gildi fyrir pd sem koma ad starfi og stefnumorkun 1
leiksk6lum og skipuleggja menntun leiksk6lakennara. Nidurstodurnar gefa nyjar upplysingar
um Olikar uppeldisadferdir { leikskdla og hvernig préunarverkefni hefur mismunandi gildi fyrir
kennara og leidbeinendur. Fram kemur porf fyrir aukna menntun starfsfélks i leikskélanum {
uppeldis- og kennsluadferdum sem yta undir lyorazdisleg samskipti { anda peirra markmida sem
sett eru fram 1 adalndmskra leikskola (1999).

Tildrog rannséknarinnar voru pau ad rann-
sakendur téku ad sér ad beidni leikskdla-
stjora ad styra préunarverkefni til ad efla
samskiptin { leikskélanum. Préunarverkefnid
,,Ma ég vera med* st6d yfir 1 tvo 4r. Pad var
byggt & hugmyndum og adferdum marte meo
um samskipti barna og fullordinna par sem
sjonum er beint ad styrkleikum { samskiptunum
(Aarts, 2000). Samskipta- og kennsluadferdir
eru ndtengdar uppeldissyn félks og toldu
rannsakendur dhugavert, pegar takiferid
baudst 1 gegnum verkefnisstjornunina, ad
skoda hvernig uppeldissyn starfsfélksins birtist
og hvernig samskipta- og kennsluadferdir pess

préudust fyrir tilstilli peirrar fhlutunar sem
folst { préunarverkefninu.

Hugtakid uppeldissyn hefur préast 1 timans
ras. Hansen (2000) rekur hugtakid til Frobels
og telur frobelska uppeldissyn einkennast af
pvi ad uppalandur og kennarar lita 4 barnid
likt og jurt sem hlda parf ad svo allir kostir
hennar geti blémstrad. Dahlberg, Moss og
Pence (1999) flokka syn fagfélks 4 menntun
ungra barna i fimm flokka. Flokkarnir eru: 1.
Born endurframleida (e. reproduce) rikjandi
menningu en s syn einkenndi atferlisstefnuna
og Dahlberg og fél. rekja petta til hugmynda
Locke um ad born séu O&skrifad blad. 2.
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,,Gullaldarsyn®, born eru saklaus férnarlomb
adstedna og bernskan er hid gullna timabil.
Pessi syn er rakin til Rousseau og tengist pvi
sem hann kalladi neikveatt uppeldi og folst {
ad bjarga bornum frd sidspillingu og hégdéma
fullordinna (Rousseau, 1762/1979) og svipar
til frobelsku uppeldissynarinnar. 3. Barnid
sem lifvera, visar til préunarsédlfredinnar og
er rakin til Piaget. 4. Born sem vidbdt 4
vinnumarkad (e. labour market supply factor),
visar til leikskéla sem nyjunga 4 vinnumarkadi
og hagsmuna fagstétta. 5. Born sem virkir
pétttakendur { eigin pekkingarsképun og ndmi
(Dahlberg og fl. 1999: 43-48).

Uppeldissyn mdtast i samhengi tidaranda
og samfélagsstrauma. Jensen (2002) telur
uppeldissyn fagstétta 1 upphafi 21. aldar
einkennast af barnmidudum lydradislegum
hugmyndum bpar sem sjénum er beint ad
getu og hafni barna til ad eiga frumkvaedi
i uppbyggjandi samskiptum vid annad folk.
Sigriin Adalbjarnardéttir (1999) telur hugtakid
lysa pvi hvernig kennari fléttar saman
hugmyndum, gildum, fredilegri pekkingu og
eigin hlutverki til pess ad efla félagsproska og
samskiptahafni nemenda. I leikskdlastarfi er
sterk hefd fyrir pvi ad tengja uppeldissyn vid
namsleidir barna eins og Dahlberg og flI. (1999)
gera. Um ndmsleidir barna segja Bredekamp,
Knuth, Kunesh og Shulman (1992) ad per
tengist medvitund um umhverfi sitt, dhuga
4 ad kanna pad, grennslast fyrir um astedur
og draga af pvi lerdéma. Leiksk6laborn lera
i samskiptum vid 6nnur born og fullordna
i menningarlegu samhengi. Pad er hlutverk
leikskélakennara ad stydja, hvetja og styrkja
samskipti barna og sja til pess ad pau fai
tekifeeri til ad efla sjalfstedi sitt og frumkveaedi.
Peir purfa pvi ad hafa 4 valdi sinu breida
uppeldislega pekkingu og skilja hvada krofur
eru gerdar til einstaklinga{lyoraedissamfélogum
sem taka 6rum breytingum.

Uppeldissynin sem birtist { 16gum um
leikskola (nr. 78/1994) gerir r4d fyrir ad born
séu heafir einstaklingar og ad kennarar yti
undir faerni peirra til ad taka virkan pétt {
samskiptum. I 2. grein segir ad leggja eigi
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grundvoll ad pvi ad bornin verdi sjalfstedir,
hugsandi, virkir og d4byrgir patttakendur {
lydraedispjodfélagi sem er { 6rri og samfelldri
préun. Einnig segir par ad studla skuli ad
umburdarlyndi og vidsyni barna og jafna
uppeldisadstodu peirra 1 hvivetna (Log um
leikskéla nr. 78/1994). Til pess ad nd pessum
markmidum purfa kennarar og leidbeinendur
ad huga vel ad samskiptum barna. Eins og
heitid leikskoli felur { sér fara samskipti barna
ad mestu fram { gegnum leik sem jafnframt
er talinn vera helsta leid barna til ndms og
proska (sja t.d. Roopnarine, Lasker, Sacks og
Stores, 1998). Samskipta- og kennsluadferdir
i leikskola byggjast 4 uppeldissyn peirra sem
par starfa og pvi er brynt ad skoda uppeldissyn
starfsfolks.

[ greininni er hugtakid uppeldissyn notad
um hugmyndir starfsfélks um menntun leik-
skélabarna og eigid hlutverk {1 leikskélanum.
Litid er svo 4 ad samskipta- og kennsluadferdir
starfsfolks séu { beinu samhengi vid uppeldissyn
pess, samanber Sigrinu Adalbjarnardéttur
(1999).

Vid rannséknina voru hafdar til hlidsjonar
nidurstodur rannsokna Drugli (1994) og
Dinsen og Rasmussen (2000) um ahrif préunar-
verkefna sem byggdust & marte meo adferdinni
4 kennsluadferdir starfsflks. Notadar voru
eigind- og megindlegar adferdir og gdgnin eru
myndbandsupptokur, vidtol, vettvangsndtur og
spurningalisti. Eftirfarandi rannséknarspurning
var sett fram:

1. Hvernig birtist uppeldissyn leikskdla-
kennara og leidbeinenda medan &
préunarverkefninu stendur?

a) [ skipulagningu ndmsadstadna
b) 1 notkun 4 myndbandsupptskum
¢) I samskipta- og kennsluadferdum

Rannsoknir a leikskolastarfi

Marte meo adferdin, sem préunarverkefniod var
byggt 4, er lydradisleg uppeldisadferd par sem
styrkur hvers einstaklings til ad byggja upp
aukna félagslega ferni er hafdur { fyrirrdmi.
Maria Aarts (2000) préadi adferdina med fjolda
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athugana 4 venjulegum fjolskyldum par sem
edlileg samskipti dttu sér stad milli foreldra
og ungra barna. Adferdin hefur vida verid
notud med gédum drangri, t.d. 1 leikskolum 1
Danmorku, Noregi og Svipjéd. Drugli (1994)
telur adferdina efla samstarfshefni starfsfélks
i leikskélum og Dinsen og Rasmussen (2000)
telja marte meo adferdina hafi skilad foreldrum
oflugum uppeldisadferdum sem medal annars
felastipviad ordahluti og tilfinningar og ad gera
foreldrum audveldara ad lesa i likamstjaningu
og nd augnsambandi vid born sin. Aarts (2000)
leggur dherslu 4 mikilvegi framangreindra
atrida { uppeldislegum samskiptum auk bess
ad kennarar geri sanngjarnar krofur til barna og
taki dbyrgd 4 uppeldisadstedunum. Baumrind
og Lamb (1978) komust ad peirri nidurstodu ad
blanda af hlyju, dbyrgd og jakvadri hvatningu
leiddi til pess ad born yrdu sjélfstedari,
00ludust meiri félagsferni, nedu betri stjérn
4 tilfinningaviobrogdum, proudu sterkari
sjdlfsmynd og yrdu 6hddari stadalmyndadri
hegdun kynjanna en born sem alast upp vid
valdbod eda afskiptaleysi. Lysingar Aarts
(2000) & gedum 1 samskiptum eru { samrami
vid nidurstodur Baumrind (1967, 1971 og
1980) um lydredislegar uppeldisadferdir.

[ marte meo adferdinni beitir kennarinn
dkvednum svipbrigdum, hljémfalli i rodd,
augnsambandi og ordar badi sinar eigin
tilfinningar og barnsins. Samskiptin hafa
dkvedna uppbyggingu og hrynjandi eins og
i samtali (dialog). Samskiptunum md likja
vid priskipt ferli; upphaf, miobik og endi.
[ samskiptunum er vixlverkun milli pess
a0 bregdast vid, tjad sig um pad sem fyrir
augu ber og Odlast sameiginlegan skilning
4 inntakinu. G®di samskiptanna eru félgin {
pessari vixlverkun og jadkvedum vidbrogdum
kennara (Aarts, 2000; @vreeide og Hafstad,
1998; Sgrensen, 1999).

Rannsoéknir Dinsen og Rasmussen (2000) og
Drugli (1994) & marte meo adferdinni syndu ad
hin skerpti skilning og pekkingu starfsfélks &
porfum barna og einnig ad myndbandsupptokur
af mismunandi ndmsadstedum og samskiptum
varu drangursrikasta leidin til ad préa samskipti

og kennsluadferdir. Nidurstodur Drugli
(1994) syndu ad skipta md ndmsadstedum {
leikskolanum i prennt; skipulagdar adstewour,
hdlfskipulagoar adsteour og JIskipulagdar
adstwour en flokkarnir rddast af pvi ad hve
miklu leyti stjéorn adstednanna er { hondum
starfsmanna eda barna. Adurnefndir flokkar
voru notadir { rannsékninni.

Menntun kennara virdist hafa &hrif 4
uppeldissyn og kennsluadferdir (sja t.d. Barnett,
2004; Berk, 1985; Howes, 1997; Kontos,
Howes, Shinn, og Galinsky, 1995; Whitebook,
2003). Samkvemt nidurstodum Barnett
(2004) vinna leikskolakennarar markvissar
en leidbeinendur ad eflingu malproska og
skopun tekifera til ad efla vitsmunaproska
og félagsferni en leidbeinendur. Nidurstodur
Crosser (2002) gefa til kynna ad kennarar sem
beita lydredislegum uppeldisadferdum pekki
stodu hvers barns fyrir sig. I lydradislegum
uppeldisadferdum er barnid virkur pétttakandi
i ndmi sinu og tekur abyrgd 4 pvi { samraemi
vid proska 4 hverjum tima (Baumrind, 1967,
1971). Nidurstodur Barnett (2004) benda
hins vegar til pess ad leidbeinendur med
litla eda enga uppeldismenntun séu liklegri
til ad beita valdbodsadferdum 1{ uppeldi
en leikskdlakennarar og hafi ad jafnadi
takmarkadri skilning 4 menntunarhlutverki
leikskélans. Samkvamt kenningum Baumrind
um mismunandi uppeldisadferdir foreldra
og kennara einkennist valdbodsuppeldi af
mikilli stjérnun og dherslu 4 reglur og hlyoni
(Baumrind, 1967, 1971, 1980; Baumrind og
Lamb, 1978). Pott sama uppeldisadferdin sé
oft rikjandi hja sama adila beita bedi foreldrar
og kennarar blondudum adferdum (Crosser,
2002; Baumrind og Lamb, 1978).

[ rannséknum { leikskélum 4 Islandi
hefur komid fram ad patttaka starfsfolks {1
hlutverkaleik barna er litil og born eru oft
an afskipta eda leidbeiningar fra starfsfolki
(Jéhanna Einarsdéttir, 1999). Nidurstodur
Hrannar Pédlmadéttur (2004) benda til bess
ad {1 islenskum leikskola sé litid 4 samskipti
sem einangradan patt en ekki hluta af ndmi
sem fram fer { leik og hépstarfi. I nidurstodum

Timarit um menntarannsoéknir, 4. argangur 2007



122

Breytingar a uppeldissyn i leikskéla

J6honnu Einarsdéttur og Hrannar Palmadéttur
eru visbendingar um ad gullaldaruppeldissyn
Dahlberg og fl. (1999) sé rikjandi { leiksk6lum
par sem frjals leikur er skilgreindur 4 forsendum
sakleysis og romantikur { stad moguleikanna
sem hann gefur bornum 4 ndmi og proska pegar
kennarar audga hann med faglegri thlutun.

[ nidurstodum J6honnu Einarsdéttur og
Kristinar Karlsdéttur (2005) kemur fram ad
islenskir leikskélastjorar leggja dherslu 4 ad
leikskélaborn efli samskiptaferni, leri ad
finna sinar eigin lausnir, efli skopunargledi
sina og styrki sjalfstedi sitt. Nidurstodurnar
gefa hins vegar engar visbendingar um pad
hvernig petta er framkvaemt { leikskélunum.
[ Kennarahdskéla Islands og fleiri kennara-
haskélum 4 Nordurlondum er ndm leik-
skolakennara skipulagt ut frd pvi hvada
samskipta- og kennsluadferdir séu liklegastar
til a0 efla framangreinda peatti hja bornum.
Néamid beinist ad pvi ad nemar 60list feerni {
ad skipuleggja kennslu- og ndmsadstedur {
leikskola (Pérdis Pérdardottir, 2001).

Markmid pessarar rannsdknar er ad varpa
lj6si 4 samhengid 4 milli uppeldissynar og
samskipta- og kennsluadferda i leikskdla par
sem leikskélakennarar eru 21% pess starfsfolks
sem starfar med bornunum.

Aofero

Eigindlegar adferdir henta vel pegar sjéonum
er beint ad fyrirfram dkvednum pattum sem
eiga ad skapa heildarmynd (Hatch, 2007).
Gagnadflun felst pa medal annars { hljéoritud-
um vidtolum og myndbandsupptokum og
gefur kost 4 margpréfun (e. triangulation)
sem eykur triverdugleika (e. credibility) og
areidanleika (e. dependability) rannsOknarinnar
(Flick, 2004). Pungamidja rannsdknarinnar var
greining 4 myndbondum sem voru hluti af
préunarverkefninu sjélfu en einnig voru tekin
vidtol og skrddar athugasemdir 4 vettvangi.
Megindlegar rannséknaradferdir eins og
spurningakonnun gefa almennar upplysingar
um vidhorf og pvi var spurningalisti lagdur
fyrir { upphafi og 1 lok rannséknar.
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batttakendur

Leikskoélinn er { grénu hverfi { Reykjavik. Par
dvoldu 130 born fré eins drs til sex dra. Leyfi
til patttoku fékkst frd foreldrum allra barnanna
a0 einu undanskildu. Allt starfsfolkid tok patt
i rannsokninni.

Barnahépurinn var fjolbreyttur, medal
annars voru fimmtan tvityngd born frd tiu
pj6dlondum, eda 12%, en pda var hlutfall
4 landsvisu 54% (Hagstofa Islands, 2006).
Einnig voru nokkur born med skilgreinda
fotlun sem purftu 4 sérstokum studningi ad
halda. Med bornunum storfudu 32 starfsmenn,
par af sjo leikskélakennarar, eda 21% ad
leikskodlastjoranum medtoldum, en pad er
talsvert undir landsmedaltali sem segir fagfélk
vera um pridjung starfsfélks 1 {islenskum
leiksk6lum (Hagstofa fslands, 2006). Medan
4 rannsOkninni st6d var talsverd hreyfing {
starfsmannahépnum.

Framkvemd
Myndbond

Starfsfolkid ték upp 125 myndbond af
mismunandi ndmsadstedum 4 deildunum sem
voru notud til pess ad greina samskipta- og
kennsluadferdir pess (sja Drugli, 1994 hér ad
framan). Myndbondin eru 10-15 mindtur ad
lengd. Teknar voru upp skipulagdar adstadur,
t.d. { matar- og kaffitimum, hélfskipulagdar
adstedur, t.d. 1 fataklefa og Oskipulagdar
adstedur par sem born voru { frjdlsum leik.
Myndbandsupptokurnar voru greindar af
rannsakendum og sjénum beint ad pvi hvernig
starfsf6lk ytti undir frumkvaedi, stadfesti
athafnir, leiddi samskipti og fardi upplifanir
og reynslu barnanna { ord.

A9 greiningum loknum ra&ddu rannsakendur
og starfsfélk um 4-5 myndbond hverju sinni 4
30 greiningarfundum. Auk pess var rett um og
skrdd hvers vegna tilteknar upptokuadstedur
urdu fyrir valinu hverju sinni og hvers vegna
dkvedin born voru valin { upptokur.

Myndbondin voru greind jafnt og pétt og
var sjonum beint jafnt ad likamstjaningu og
samtélum. Préunin { samskiptum fra upphafi til
loka var greind. Athugad var hvernig stjérnun
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eda leidsogn starfsmanna var hattad { peim
adstedum sem valdar voru til upptoku og
urvinnslu med verkefnisstjorum. Vid greiningu
var byggt 4 eftirfarandi vidmidum marte meo
adferdarinnar um gadi { samskiptum:

A0 nefna nafn barns

AdJ fylgja eftir frumkvadi barns

e AQ stadfesta ord og athafnir barns
e A0 orda eigid frumkvaodi

e AJ orda tilfinningar

e A0 gera upphaf og endi samskipta
greinileg

e A0 skapa tengsl 4 milli barna

e AQ bida eftir frumkvadi barns og virda
einstaklingsmun (Aarts, 2000).

Viotol

Tekin voru 23 vidtol vid allt starfsfélk {
deildum leikskélans. I upphafi voru tekin sex
hépvidtdl vid leidbeinendur, eitt hépvidtal
vid leikskolakennara og einstaklingsvidtal
vid leikskolastjora. Arid 2003 (um midbik
verkefnisins) voru tekin sex hdpvidtol vid
starfsfélk af hverri deild. T lok verkefnisins,
arid 2004, voru aftur tekin sex hépvidtol vid
leidbeinendur, eitt vid leikskélakennara og
tvo einstaklingsvidtol vid leikskolastjéra. Ol
vidtolin voru hljédritud og afritud. Nofnum
einstaklinga hefur verid breytt eftir 4 til ad
draga dr moguleikunum 4 pvi ad utanad-
komandi adilar getu borid kennsl 4 pa.

Vid greiningu 4 vidtdlunum voru einstok
ord, linur og setningar greindar til ad draga
fram pemu og meginpradi (Strauss og Corbin,
1998). I pemunum heyrast raddir starfsfélksins
en ordredan birtist i prastefjum sem eru
endurteknar hugmyndir { umraedum. Préstefin
falla sidan { mynstur sem liggja ad baki pess
sem sagt er og birtast i pemunum (Boden,
1994; Ingélfur Asgeir J6hannesson, 2004;
Lemke, 1992). Nidurstodurnar eru tilkadar ut
frd roddum patttakenda og ordredunni.

Vettvangsnotur

Frasagnir starfsf6lks 4 30 greiningarfundum
voru skrddar jafn6dum. Auk pess voru skradar
ymsar upplysingar sem rannsakendur fengu
6umbedid { oformlegum samtdlum vid
starfsfolk auk upplysinga um leikskdlastarfid
sem hofundar leitudu eftir medan 4 verkefninu
sto0.

Spurningalisti

Spurningalisti var notadur til ad varpa 1jési 4
uppeldissyn starfsfélks. Listinn var fyrst lagdur
fyrir { april 4rid 2002 og aftur { lok verkefnisins
2004. Folk var bedid um ad meta mikilvaegi
hverrar spurningar { listanum 4 kvardanum
1-7. Spurt var um vidhorf starfsfélks til marte
meo uppeldisadferda i 37 spurningum, t.d. um
mikilvaegi pess ad skilja tilfinningar barna,
horfa a sterkar hlidar barna, orda athafnir,
tengjast bornum, meta bérnum par sem pau eru
stodd, leidbeina bornum, leidrétta pau og aga,
kenna kurteisi, verda vid 6skum barna, setja sig
i spor barna, ad vera bornum fyrirmynd, stjérna
verkefnum, nyta frumkvadi, vera vakandi fyrir
virkni barna og nota myndbandsupptokur til ad
bata samskipti.

Urvinnsla d spurningalista

Fyrirmynd spurningalistans voru spurningar
sem Dinsen og Rasmussen (2000) notudu {
sinni rannsékn. Fyrst var spurningalistinn for-
profadur 4 premur leikskolakennurum og sidan
tveimur. Hann var sleginn inn og greining
unnin { tolfrediforritinu SPSS. Borin voru
saman medalgildi 4 svorum { fyrirlogninni 4rid
2002 og 4arid 2004. Til ad meta breytingarnar
sem urdu 4 svorum batttakenda milli fyrirlagna
var ahrifssterdarstudull Cohens reiknadur ut.
Venjulega er studullinn tilkadur pannig ad d
> 0,8 eru miklar breytingar, d = 0,5 merkir
nokkrar breytingar en d < 0,2 er litlar sem
engar breytingar (Cohen, 1988).

Nidurstodur og umraedur

2

Hér 4 eftir verdur greint fra nidurstédum
rannsoknarinnar og par settar { samhengi vid
fredilega umraedu. Fyrst verdur fjallad um
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1. tafla. Namsadsteedur i myndbandsupptokum

Deildir og  Deildarstjorn  Skipulagdar Halfskipu- Oskipulagdar  Fjoldi af
aldur barna adstedur lagdar adstadur adstedur upptokum
(foldi) (fjoldi) (foldi)

A 2-3 ara Leidbeinandi 6 14 2 22

B 3-44ra Kennari+leidb. 4 11 5 20

C 1-3ara Kennari 6 1 13 20

D 2-3ara Kennari 15 9 24

E 3-4ara Kennari 3 6 10 19

F 5éra Leidb.+kennari 15 5 20
Fjoldi alls 19 62 44 125

myndbandsupptokur og ndmsadstedur. Pvi
naest er gerd grein fyrir nidurstodum vidtala
um uppeldissyn starfsfolks og préun samskipta
— og kennsluadferda eins og par birtust {
myndbandsupptokum. P4a verdur greint frd
nidurstddum Uur spurningalista.

Um skipulag namsadsteeona fyrir myndbands-
upptokur

Flestar upptokur voru gerdar { hdlfskipulogdum
namsadstaedum, t.d. { fataklefa, eda 62 af 125,
en fastar { skipulogdum ndmsadstedum, t.d.
i matar- og kaffitimum, eda 19 alls. A 1.
toflu md sja hvernig myndbandsupptokurnar
skiptast.

A 1. t6flu md sjd ad 4 premur deildum, C,
D, og E, sem leikskdlakennarar styrdu, eru
mun fleiri upptokur { skipulogdum adstedum
par sem born voru { frjdlsum leik en & hinum
deildunum, eda frd 9—13 upptokur.

Leidbeinendur voru oruggari { hélfskipu-
16gdum og skipulogdum adstedum, til demis
i hopstarfi, en 1 6skipulogdum adstedum
eins og frjalsum leik, par sem bornin eru
4 eigin forsendum. Petta er 1 samr@mi vid
nidurstodur islenskra rannsékna sem syna ad
starfsfolk 1 leikskola tekur litinn patt { leik
barna og born sem eiga { samskiptaerfidleikum
eru fremur studd { hépstarfi en { frjdlsum
leik (Johanna Einarsdéttir, 1999; Hronn
Palmadéttir, 2004). Pessar rannsoknir beindust
a0 starfsmannaheildinni en ekki a0 mismun-
andi samskipta- og kennsluadferdum kennara
og leidbeinenda.

Leikskodlakennarar 4ttu audveldara med
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ad rokstydja adstedur sem peir voldu til
ad taka upp 4 myndband en leidbeinendur.
Peir skipulogdu leikstundir, voldu heppilega
leikfélaga fyrir tiltekin born og yttu undir
tengsl milli barnanna, til demis med leikefni
og stadsetningu pess auk virkrar fhlutunar {
leik barna. Peir stadfestu athafnir barna med
pvi ad fera par { ord og beina sjénum peirra
ad pemum sem upp komu { leiknum. Sumir
leikskdlakennarar nyttu upptokurnar til ad proa
aoferdir til ad efla samskipti barna sem purftu
sérstaklega 4 studningi ad halda { samskiptum
og leik, t.d. barna af erlendum uppruna og
barna sem voru med greiningu um f6tlun fra
Greiningar- og radgjafarstod rikisins. Petta
er { samr@mi vid skilgreiningu 4 ga&dum {
samskiptum sem marte meo adferdin byggist
a (Aarts, 2000).

Skyringar d vali d namsadsteedum

I upphafi var algengt ad val 4 ndamsadstedum
fyrir upptokur veri tilviljanakennt en pad
préadist smdm saman yfir i markvissari
tilgang. T 50 upptokum var tiltekid barn eda
born nefnt sem dsteeda upptoku. I 38 tilvikum
var tilgreint ad pad pyrfti ad kenna bérnunum
a0 leika saman og ad starfsfélk pyrfti ad lera
eda proa samskipti sin vid bornin tt fra sidustu
greiningu. A 2. t6flu md sj dstzdur starfsfélks
fyrir vali 4 ndmsadstedum til upptoku.

Olik sjénarmid starfsfélks birtust pegar
pad skyrdi frd vali 4 ndmsadstedum. Deild
A skar sig ur fyrir fjolda tilviljanakenndra
adstedna eda 14 upptokur af 22. Deildinni
var styrt af leidbeinanda lengstan hluta bess
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2. tafla. Val 4 upptokuadsteedum (fj6ldi)

Vegna akvedins Bornin Kenna

Deildir og . . Tilviljun  barns/barna, . A Samtals

Deildarstjorn , . velja leera, proa .
aldur barna rédvali  t.d.erlendur . . e upptokur

. leikefni samskiptin
uppruni

A 2-3 ara Leidbeinandi 14 4 4 22
B 3-44ra Kennari+leidb. 5 1 14 20
C 1-34ra Kennari 8 4 1 7 20
D 2-3 dra Kennari 2 22 24
E 3-44ra Kennari 2 7 10 19
F 5ara Leiob.+kennari 2 11 7 20
Fjoldi alls 28 50 9 38 125

tima sem préunarverkefnid st6d yfir. Pegar
starfsfolk valdi ad beina myndbandsupptoku
ad samskipum sinum vid tiltekin born voru
pau 1 flestum tilvikum talin eiga { erfidleikum
med hegdun eda samskipti. A deild D voru
langflestar upptokur gerdar vegna dkvedinna
barna og par af teeplega fjéordungur vegna barna
af erlendum uppruna. Leidbeinendur raeddu
O00ryggi sitt 1 tengslum vid adstedur par sem
peim veri @tlad ad beita formlegri pekkingu
4 uppeldis- og kennslufredum. Leidbeinandi
sem valdi ndmsadstedur tilviljanakennt
sagdi eftirfarandi: Spdi ekki i petta. Petta er
lIysandi fyrir ordredu leidbeinenda i upphafi
verkefnisins og { samremi vid pa nidurstodu
Barnett (2004) ad leiobeinendur skapi sidur
markviss teekiferi til ad efla félagsfaerni barna
en kennarar.

[vidtolunum kom fram ad nzer allt starfsf61kid
sem tok patt i verkefninu frd upphafi sagdist
hafa styrkst smatt og smatt { samskiptum
vid bornin fyrir tilstudlan préunarverkefnisins.
Petta er hlidstett pvi sem fram kom { rannsékn

3. tafla. Pemu { vidtolum vid starfsfolk

Dinsen og Rasmussen (2000) og Drugli (1994).
Tveir starfsmenn sem voru nyir { starfi toldu ad
préunarverkefnid hefdi ekki breytt neinu fyrir
pa 1 samskiptum vid bornin.

Valdboo, reglufesta og hlyja

[ vidtslum og myndbandsupptokum i upphafi
verkefnisins birtist mismunandi uppeldissyn
starfsfolks. Gognin syna ad um midbik pess
jokst skorun milli uppeldissynar leidbeinenda
og leikskdlakennara. [ lok verkefnisins
kom { 1j6s ad verkefnid hafdi nyst badi
leikskolakennurum og leidbeinendum en med
6likum hetti. Hugmyndir um eigin samskipta-
og kennsluadferdir breyttust og préudust
samhengi vid pa pekkingu sem peir bjuggu yfir
pegar lagt var upp. I vidtslunum i upphafi, um
midbik og 1 lok verkefnis birtust pemu sem sja
m4 4 3. toflu.

A 3. toflu sést ad i upphafi verkefnisins
einkenndust hugmyndir leidbeinenda um
uppeldi og menntun barnanna af valdbodi,
reglufestu og hlyju. Til ad lysa ndnar hvad

[ upphafi verkefnis Um midbik verkefnis I lok verkefnis
Leidbein.  Leiksk.kenn. Leidbein. Leiksk.kenn. Leidbein. Leiksk.kenn.
Valdbod,  LyOreedislegt  LyOraedislegar Nota verk- Nota sterku Aukin ahersla a
reglufesta ~ barnmidad  adferdir, aukin efnid tilad  hlidar barnanna ad nota verkefnid
og hlyja. uppeldi. ahersla 4 getu proa fagleg til a0 efla vid sérteekar
barna. Breyta vinnubrogd samskiptin. adstaedur og til
tengslum vid i sértaeekum Leikurinn { a0 skipuleggja
bornin. adsteedum. ondvegi. nam barnanna.

Timarit um menntarannsoéknir, 4. argangur 2007
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att er vid voru leidbeinendurnir almennt
sammadla um ad born getu fremur 1itid og peir
toldu pad ekki pjona tilgangi ad skipuleggja
ndmsadstedur og ndm peirra { leiksk6lanum.
Leidbeinendur toldu helsta hlutverk sitt vera
a0 beta bornum upp fjarvistir frd medrum
sinum. Um bad sagoi Alda: Pessi born eru ao
minu mati allt of mikio frd meorum sinum.
Gréa batti vid: Born purfa meiri hlyju frd
foreldrunum. Leidbeinendur raeddu ad peir
vildu kenna bérnunum kurteisi og reglur og sja
til pess ad pau lerdu ad hlyda en um pad sagdi
Gréa: Eg vil sjd meiri aga.... jd pegar pad er
meiri agi pd eru bornin rolegri. Pessar lysingar
leidbeinendanna endurspegla kenningar
Baumrind (1967, 1971) um valdbodsuppeldi.
Uppeldissyn peirra einkenndist af pvi sem
Dalberg og félagar (1999) kalla gullaldarsyn
par sem born eru férnarlomb adstedna.
Hlutverk starfsfélksins veari ad hlda ad peim
og bata peim upp langar fjarvistir frd medrum
sinum. Pau telja petta vera algenga syn 4
uppeldi ungra barna og ad menntun félks hafi
ahrif 4 uppeldissyn pess.

Pad var talid mikilvaegt ad setja reglur fyrir
bornin ad fara eftir. Nora leidbeinandi ordadi
petta svo: Ef eitthvad er bannad pd er pao
bannao. Pao d ekki ao vera i valdabardttu
vio tveggja dra born. Pad d ekki ldta pau
komast upp med allt sem pau vilja. Rut betti
vid: Pad parf ao kenna peim ao sitja kyrrum.
Reglurnar voru einnig taldar mikilvegar til
pess ad daglegt starf gati gengid upp og ad
starfsf6lk fengi 16gbodna matar- og kaffitima. I
madli margra leidbeinenda kom fram ad allt sem
ekki veri bundid { reglur { leikskélastarfinu
ylli peim kvida. Jafnframt var peim tidraett um
mikilvagi pess ad syna bornum hlyju og taka
eftir bornum sem minna mega sin. Pétt peir
teldu pad oft vandkvedum bundid. Um petta
segir Ol6f: Ofsalega mikid ad gera, ...ofsalega
litill timi. ...pad er heetta d ad missa stjorn d
$ér i svona adstedum.

Leidbeinendur 4ttu erfitt med ad sja fyrir
sér a0 ndm feri fram {1 leiksk6lum heldur
varu bornin par { geslu eda pdssun og par
@tti bornum ad 1ida vel. Um petta sagdi Groda:
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Eg myndi segja ad helsta vidfangsefnio veeri
ad hliia ad bornunum en ekki a0 mennta pau.
Maria batir vid: Vio reynum ad skipuleggja
pemun og svoleidis, pad er ndttirulega erfitt
meo priggja dra born, ég veit eiginlega ekki
til hvers er verio ad pessu og Rut segir: Svo er
ndttiirulega pessi samverustund! Eg get ekki
§€0 aod pau leeri mikio. Enginn leidbeinandi
lysti sig sammadla pvi, { fyrstu vidtdlunum, ad
mikilvegt veri ad skipuleggja nim barnanna.

Lyoreedislegt barnmidad uppeldi

Leikskélakennurunum var frd upphafi tidrett
um abyrgd kennara 4 ndmi og velferd leikskdla-
barna. Peir reddu um leidir til ad hjalpa bérnum
a0 flytjast milli deilda og leidir fyrir ny born til
a0 adlagast leiksk6lanum. Oft téku peir demi
ur starfinu mali sinu til studnings og tengdu
pau vid per uppeldis- og kennsluadferdir
sem peir notudu { leikskélanum. Eftirfarandi
lysingar eru einkennandi fyrir umraedu
leikskolakennaranna. Signy segir:

Deildin min er ljif nina, vissulega svolitid
erfidari en 4dur... pad parf mikid ad beita
likamlegri snertingu til ad na athygli, til deemis
vid vietndomsku bornin, bara til pess ad pau
fatti ad ég sé ad segja nafnid peirra... petta
krefst meira af manni. A medan parf ad setja
prengri ramma. Svo eru pau hradd,... og pad
parf ad leysa petta allt saman.

Inga lysir méttoku nyrra barna med pessum
ordum:
J4 nyju bornin préfa sig dfram og madur parf
a0 taka pdtt, vera med peim og unnid er ad
pvi ad kenna bornum { leikskélanum ad taka a
moti nyjum bornum. Pad parf ad kenna hinum
bornunum hjélpfysi, leyfa peim ad hjdlpa hvert
o0ru.

Pessi umrada felur i sér uppeldissyn par sem
litid er 4 born sem virka pétttakendur { eigin
nami og ad kenna purfi bornum samskipti, taka
patt { athofnum peirra, skapa lydredislegar
adstaedur, skapa samvinnu og ad kennarinn beri
abyrgd 4 ad pessi skilyrdi skapist (Dahlberg og
fél. 1999).

Flestir leikskélakennarnir litu 4 samskipta-
erfidleika sem uppeldislegt vidfangsefni.
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Eftirfarandi deemi er lysandi fyrir pad:

Eg hef aldrei komid inn { jafn erfidan barnahp.
Pag hafdi eitthvad gerst { samskiptunum. Pau
meiddu hvert annad og engir vinir fundust 4
deildinni. Pad purfti ad byrja 4 ad endurbyggja
samskiptin { barnahépnum. Bornin eru yndisleg
og dugleg en pegar ég kom inn 4 deildina var
samskiptamynstrid 6vidunandi. Eg hef eytt
mikilli orku { ad breyta pessu samskiptamynstri
og finnst ad pad sé ad bera arangur.

Fagleg uppeldissyn var kjarninn { ordredu
leikskélakennaranna par sem fléttad er saman
hugmyndum, gildum, fredilegri pekkingu og
eigin hlutverki til ad efla félagsproska og
samskiptahafni barnanna (Sigriin Adalbjarnar-
déttir, 1999). Pad er einnig i samr@mi vid
nidurstodur Poérdisar Pérdardéttur (2001) um
hlutverk leikskélakennara i ndmskrdm sjo
norrenna kennarahdskdla.

broun faglegra vinnubragoa

Um midbik verkefnisins md { viotolum hja 6llu
starfsfolki greina aukna vitund um mikilvaegi
samskipta, lydradislegra uppeldisadferda,
virkni barna { eigin ndmi, og dhrifa samskipta-
adferda kennara og leidbeinenda 4 ndm barna.

Leikskolakennarar

adstedum

Aukning 4 Lydraodislegar Aukin
faglegum barnmidadar medvitund um
vinnubrogdum uppeldisadferdir eigin uppeldis-
i sértekum og kennslu

A 1. mynd mad sji hvernig pemun f{
vidtolum sem tekin voru um midbik tima-
bilsins skorudust milli leikskdlakennara og
leidbeinenda. I upphafi voru leidbeinendur
smeykir vid kennsluadferdir sem gerdu rad
fyrir ad frumkveaedi barna vari virt og haft
ad leidarljési { menntun peirra. Peir kvidu
pvi ad leikskoélastarfid feri Gr bondum pegar
préunarverkefnid byrjadi og ad pad hefdi 1
for med sér aukid vinnudlag. Eftir pvi sem
4 leid breyttust hugmyndir peirra um eigin
uppeldis- og kennsluadferdir og ferdust meira
i 4ttina ad lydradislegum barnmidudum
uppeldisadferdum.

A seinni stigum verkefnisins sogdu flestir
leidbeinendur ad peir notudu verkefnid til
a0 koma auga 4 sinar sterku hlidar { starfinu
og a0 taka meiri patt { leik barnanna. Peir
toldu sig einnig beina sjonum sinum & meir
ad styrk barnanna. Eftir pvi sem 4 leid nyttu
leikskélakennararnir sér verkefnid meira til ad
préa samskipta- og kennsluadferdir fyrir born
sem attu { ymsum erfidleikum.

Dcemi ir myndbandsupptokum

Eins og fram hefur komid voru myndbond,

Leiobeinendur

adferdir

1. mynd. Pemaskorun leikskélakennara og leidbeinenda um midbik verkefnisins.

Timarit um menntarannsoéknir, 4. argangur 2007
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greining peirra og leidbeiningarsamtol kjarninn
i préunarverkefninu. Hér 4 eftir eru demi
af tveimur starfsmonnum, leidbeinanda og
leikskélakennara, sem lysa proun samskipta-
og kennsluadferda medan 4 rannsékninni stdd.
D@min eru lysandi fyrir ferlid sem margir
gengu { gegnum 4 timabilinu.

Eydis leiobeinandi

Eydis hafdi ad baki dratuga starfsreynslu
i leikskdla. Upptokur sem athugadar voru
sérstaklega med henni flokkudust allar undir
skipulagdar adstedur par sem stjérnin var ad
mestu { hondum Eydisar. [ 61lum upptokunum
rikir gédur andi milli Eydisar og barnanna
og synir hin peim dhuga og hlyju. Hin beitir
latbragdi, horfir { augu barnanna, nefnir nofn
og strykur vanga peirra mjiklega til pess ad na
sambandi vid pau.

Fyrsta upptakan fer fram { songstund med
fimm bornum. Eydis stjérnar songnum af
mikilli innlifun. Bornin velja 16gin sem sungin
eru. Eydis og bornin hreyfa sig med songvunum
og virdast flest bornin njéta stundarinnar.
annarri upptokunni situr Eydis a stol fyrir
framan fimm born sem sitja 4 golfinu, par
af er eitt barnid af erlendum uppruna. Hin
fylgir fyrirfram dkvednum sogupraedi og beitir
leikreenum tilprifum vid soguna. Sogupradurinn
virdist nokkud flékinn og fjallar um ferdalag {
frumskéginn. Bornin brosa pegar spenna er {
sogunni enda tjdir sogumadur pad rikulega med
latbragdi. Stjérn stundarinnar og frumkvadi er
ad miklu leyti { hondum Eydisar. Hun tekur 1itid
tillit til vidbragda og frumkvzadis barnanna og
eiga pau i nokkrum erfidleikum med ad tengja
soguna vid reynsluheim sinn. Pad kemur t.d.
glogglega fram pegar soguhetjan fer { sund,
pa lifnar yfir bornunum sem augsynilega hafa
reynslu af sundferdum. En pau fa ekki tekifaeri
til ad leggja af morkum til sogunnar pvi Eydis
heldur dfram med hana. Erlenda stilkan horfir
ut 1 loftid og idar 6dru hverju. Sagan gaf mun
meira tilefni til hreyfingar en raun bar vitni og
hreyfdu bornin einungis efri hluta likamans. |
pridju upptokunni les Eydis sogu fyrir fimm
born sem sitja vid bord, par af er eitt barn af
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erlendum uppruna. Eydis gedir sdguna lifi
med leikhljédum og hvetur bornin til ad gera
slikt hid sama. Hun fylgist vel med vidobrogdum
og frumkvadi peirra og fa pau tekiferi til ad
tj4 sig um soguna og tengja vid eigin reynslu.
Eydis leitast vid ad fylgjast med hvort bérnin
ndi sogupredinum og endurtekur { einfaldari
ordum pad sem fram kemur { békinni. Pegar
lestrinum lykur endurtekur hdin soguna med
hjalp barnanna og beinir sérstakri athygli ad
stilkunni sem er af erlendum uppruna.

ber breytingar og préun sem greina md
i pessum premur myndbandsupptokum hja
Eydisi er ad dregid hefur mjog ur stjorn
hennar, sem var dberandi i fyrstu upptokum.
Hiin pr6adi adferdir sinar { attina ad pvi ad
fylgja eftir frumkvadi og styrk barnanna,
stadfesta athafnir peirra jakvatt og meta peim
par sem pau voru stodd.

Jonas leikskolakennari

Jénas hefur teplega tiu dra reynslu sem
deildarstjori i leikskélanum. Upptokurnar
prjar sem athugadar voru féru fram 4 tveimur
deildum. Jonas var fyrra 4rid deildarstjori
a deild fyrir 2-3 dra born og ték vid
deildarstjérn 4 elstu deildinni seinna 4rid sem
préunarverkefnid st6d yfir. Upptokurnar voru
allar teknar 1 halfskipulogdum adstedum.

[ fyrstu upptokunni voru bérnin nykomin
inn eftir dtivist og var athyglinni beint ad
samskiptum Jénasar vid bornin 4 salerni. I
annarri upptoku spilar Jonas teningaspil vid
bornin og { pridju upptoku beinir hann sjéonum
ad tveimur drengjum sem leika saman 4 golfi.
[ 61lum upptokunum kemur fram gédur andi og
hlyja { samskiptum J6nasar og barnanna. Hann
gefur bornunum gédan tima og ordar athafnir
peirra. Hann redir um hugmyndir peirra og
feerir umraeduefnid { vidara samhengi. Jénas
beitir rodd sinni, baedi til ad skapa spennu
og eftirventingu hja bornunum og { peim
tilgangi ad nd athygli peirra. Einnig notar
hann leikhlj60 og leikmadl { samskiptum sinum
vid pau pegar bornin eru ad leik. Jénas synir
feerni { samskiptum. Pad sést glogglega 1 fyrstu
upptoku sem fér fram 4 salerninu 4 yngri
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deildinni. Hann situr 4 stél og hvetur bornin
med jakvaedum romi til sjilfshjdlpar. Hann
tekur undir pad sem pau beina dhuga sinum
ad um leid og hann heldur peim vid efnid med
pvi ad orda athafnir peirra. Onnur upptakan
atti sér stad pegar Jonas spiladi teningaspil
med premur ungum bornum. Petta var {1 fyrsta
skipti sem bornin spiludu bpetta spil. Jonas
studdi og leidbeindi bornunum med jakvedni
i roddinni. Hann kenndi peim leikreglurnar
med pvi ad orda athafnirnar, t.d. ,,ad gera til
skiptis*“ og ad ,,rétta teninginn“. Hann nefnir
nofn barnanna og bidur pau um ad ,rétta
hvert 6dru*. Pridja upptakan for fram 4 elstu
deildinni og voru tveir drengir ad leika saman.
Annar peirra purfti 4 studningi 1 félagslegum
samskiptum ad halda. Leikid var 4 gélfi og
leikefnid var kastali med tilheyrandi binadi,
svo sem riddurum og hestum. Jénas fylgist vel
med framgangi leiksins og peim leikpemum
sem upp komu { leik drengjanna. Hann kemur
inn { leikinn og leitast vid ad skapa tengsl milli
drengjanna gegnum hugmyndir peirra ad leik
og préar enn frekar og ferir { vidara samhengi.
Hann tidlkar og ordar athafnir drengjanna og
notar sjalfur leikmdl eins og ,,minn gerir* og
,,minn er ad fara“.

Greina md breytingar og préun { upptdokum
hja Jonasi leikskélakennara 4 pann veg ad
hann nytti par @& meira fyrir born 4 deildinni
sem purftu 4 sérstokum studningi ad halda {
samskiptum og leik. I pvi skyni skipulagdi
J6nas leikstundir og valdi barn sem hann taldi
heppilegan leikfélaga. Hann sat hjda bornunum
medan pau léku sér. Hann studdi og stadfesti
t.d. athafnir barnanna { leiknum med pvi a0 fera
par { ord. Hann beindi sjénum ad peim pemum
sem upp komu { leiknum hjd bérnunum. Jénas
notadi leikmdl og tilkadi milli barnanna til
pess ad skapa tengsl milli peirra.

Leikur og samskipti barna i ondvegi

Undir lok verkefnisins raddu leikskola-
kennararnir um mikilvaegi préunarverkefnisins
fyrir fjolbreytni i kennsluadferdum, hvernig
pad hefdi styrkt pa faglega og audveldad
peim ad skipuleggja ndmsadstedur barnanna.

Um pad segir Jonas: Pegar madur er ordinn
meovitaour um samskiptin, eins og gerist |
pessu verkefni, pd skipuleggur madur hlutina
doruvisi. Eg rada efnivionum 60ruvisi og
skipulegg starfio med bornunum betur i
kringum efnividinn. Jona tekur undir petta og
segist nota einingakubbana mikid med yngstu
bornunum. Adur en verkefnid héfst hafi hiin
ekki gert sér grein fyrir h@fni barnanna {
byggingarleik. Ester segir:

Vid erum ntna beinlinis ad takast 4 vid
samskiptamynstrid 4 deildinni. Eg skipulegg
utival og skapa adstzdur til smida, til ad mala
med vatni, til ad krita, bldsa sdpukilur og
til leikja. Pad er audveldara ad skipuleggja
petta 1 dtileikjum en innanhtss. Eg skipulegg
petta med pad { huga ad pau fdi dtrds fyrir
tilfinningar. Eftir pad er audveldara ad styrkja
samskiptin pegar vid komum inn aftur.

[ gognunum kemur jafnframt fram ad syn
leidbeinenda 4 leik og samskipti breyttist
nokkud medan 4 préunarverkefninu sté0.
Frasogn Gréu er skyrt demi par um: Nu reynir
madur ad skipuleggja hlutina fyrir krakkana
it frd verkefninu. Pad parf ad skipuleggja pao
i gegnum leikinn. Unnur tok 1 sama streng og
sagdi: Mér fannst skrytio ao skipuleggja it
frd samskiptum, en pao er ndttirulega pannig
i gegnum leikinn. Framangreind demi eru
Iysandi fyrir par breytingar sem greina matti {
hugmyndum leidbeinenda um tilgang pess ad
skipuleggja ndmsumhverfi fyrir bornin. [ lok
verkefnisins leggja peir dherslu 4 leikinn, eda
eins og Olga sagdi: Pao parf aod ldta leik barna
njota sin. Leidbeinendur hafa ad mestu horfid
frd peim hugmyndum ad born séu getulitil.
Aherslan beinist nd ad pvi ad nota sterku hlidar
barnanna til ad efla samskipti peirra innbyrdis.
Leikurinn skipar herri sess og nytist til ad
styrkja frumkvadi barna, leidbeina peim {1 att
ad sjalfstedi og taka patt { athofnum peirra.
Reatt er um hlutverk og dkvardanir starfsfélks
i ndmi barna, samskipti vid boérn og innan
barnahépanna. Dinsen og Rasmussen (2000)
i Horsens i Danmorku og Drugli (1994) {
Prandheimi fengu svipadar nidurstodur um
préun 1 starfi.
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Ohztt er ad dlykta sem svo ad margt i pessari
umredu megirekjabeinttil préunarverkefnisins
pétt ekki sé hagt ad fullyrda um einstaka
lidi eda petti. Eftirfarandi demi lysa pvi
hvernig flest starfsfolk upplifdi breytingar &
uppeldisadferdum. Unnur leidbeinandi sagdi:

Eg skoda sérstaklega patti eins og ad bdrnin
komist inn { leik med 60rum. Niina sér madur
betur hvad bornin eru opin, pau eru lika svo
alpjodleg og pad gerir petta skemmtilegra, ja
petta er ordid mjog gott.

Groéa leidbeinandi ordadi petta svona:

Madur er meira medvitadur um hvad madur er
ad gera { vinnunni og horfir meira 4 leikinn hja
krokkunum med pad { huga ad koma leik 4 ef
ekki er leikur { gangi. Vid erum lika ad reyna
a0 vera meira til stadar og taka meiri patt i pvi
sem bornin eru ad gera.

Pessu til vidbdtar var talsvert ratt um ad
yta undir samskiptahefni barna sem lid {
undirbiningi fyrir grunnskélann. Einnig ad
leikurinn veri 6flugt samskiptateki og ad ekki
veri gripid jafn flj6tt inn { deilur barna og adur.
Asdis leidbeinandi segir:

Niuna er ég fljot ad utskyra { stadinn fyrir ad

nota bod og bonn... Vid erum lika binar ad

vera duglegar vid ad finna upp 4 hlutum sem
hvetja pau.

Uppeldissyn leidbeinendanna er i lokin likari
pvi sem Sigrin Adalbjarnardéttir (1999) segir
einkenna faglega uppeldissyn. Leidbeinandi
lysti { hnotskurn préuninni 4 pessa leid: Pad
sem dour var bannad er nii leikur.

Niourstoour megindlegs

hluta rannsoknarinnar

Spurningakonnun var 16gd fyrir starfsfélk {
upphafi og i lokin. I upphafi svérudu 26
starfsmenn af 32 eda 81,25% spurningalist-
anum. I lokin svorudu 23 af 32 eda 72.0%.
Einungis 14 starfsmenn, eda 44%, svorudu
listanum { badi skiptin. Hér 4 eftir verdur
eingdngu greint frd peim svorum sem syndu
breytingar hja peim 14 patttakendum sem
svorudu listanum badi { upphafi og i lokin.
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Vid tdtreikningana kom 1 1j6s ad oft reyndust
breytingarnar fremur vagar eda (d < 0,2). En
4 nokkrum breytum urdu skyrar breytingar eda
(d=0.8).

Patttakendur 16gdu meiri dherslu 4 ad orda
athafnir { lok verkefnis en { byrjun (d=0,84,
N=14). Sama 4tti vi0 um ad nota mynd-
bandsupptokur til ad bata samskipti fullord-
inna og barna (d=0,83, N=14). Patttakendur
toldu sig hafa dregid ur fullordinsstyrdum
verkefnum { seinni fyrirlogn (d=0,78, N=14)
og l6gdu einnig minni dherslu 4 kurteisisreglur
(d=0,78, N=14). Ahersla 4 mikilvagi frjilsa
leiksins (d=0,64, N=14) 4dsamt pvi ad fylgja
eftir frumkvadi barna jokst einnig 4 timabilinu
(d=0,64, N=14). Hins vegar hafdi dregid ur
dherslunni 4 ad aga born (d=0,60, N=14) {
seinni fyrirlogn spurningalistans.

Samkvemt pvi sem fram kemur hér ad
ofan stydja nidurstodur konnunarinnar vid
nidurstodur eigindlegs hluta rannséknarinnar.

A0 lokum

Hér ad framan hafa svor vid spurningunni
um birtingarform uppeldissynar starfsfolks
i leikskdla verid reifud ut frd nidurstodum
rannsOknarinnar. Svorin voru fléttud saman
til ad skapa heildarmynd en einstokum lidum
ekki svarad sérstaklega. I upphafi verkefnis var
strax ljost ad hlyja og umhyggja { gard barn-
anna einkenndi menninguna { leikskélanum.
Starfsfolk deildanna hafdi dlika syn, bedi {
upphafi verkefnisins og i lok pess, 4 born og
samskipti vid pau. Greinilegur munur var &
uppeldissyn leiksk6lakennara og leidbeinenda.

Uppeldissyn starfsfolks er fjolbreytt
og { rannsékninni méd finna ymis blebrigdi
sem ekki rdmast { greininni. Uppeldissyn
leikskélakennaranna er likari innbyrdis en
syn leidbeinendanna sem skyrist medal
annars af menntun peirra. [ vidtslunum vid
starfsfolkid ma badi greina einstaklingsmun
og sameiginlegar dherslur.

Allt starfsfolkid taldi myndbandsgreining-
arnar sterkt teki til ad efla samskiptaleidir {
leikskola. T kjolfar myndbandsgreininga beindi
starfsfolk sjonum sinum @ meira ad sjilfu
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sér 1 samskiptum vid bornin og skipulagi
ndmsumhverfisins. Pad birtist medal annars {
jdkvaedari vidbrogdum vid frumkvadi barna,
virkari fhlutun { leik peirra og meiri dherslu 4
ad feera tilfinningar, athafnir og atburdi { ord.

Markmid rannséknarinnar var ad varpa
lj6si 4 samhengi uppeldissynar og kennslu-
og samskiptaadferda. Helstu nidurstodur
rannsOknarinnar syna ad uppeldissyn og
starfsadferdir starfsfélksins eru einstak-
lingsbundnar og breyttust medan 4 préun-
arverkefninu st6d. Kennararnir bjuggu yfir
pekkingu sem gerdi peim kleift ad nota
verkefnid til ad préa fagmennsku og urredi
fyrir born med sértek vandamal. Leidbeinendur
préudu uppeldissyn frd valdbodi sem stafadi af
oryggisleysi til aukins lydraedis og dbyrgdar {
leikskolastarfinu.

Helstu vankantar rannséknarinnar eru peir ad
rannsakendur voru jafnframt verkefnisstjorar
préunarverkefnisins sem gati hafa haft dhrif
4 ordreduna sem birtist 1 vidtolunum. Ekki
var allt starfsfélkid jafn dhugasamt um ad
taka patt i verkefninu. Olik vidhorf pess hifou
ahrif 4 ferlid og hvernig pad tjadi sig um
verkefnid. Auk pess voru tid starfsmannaskipti
Prandur { Gotu. EkKki er vitad hvort nidurstédur
endurspegla raddir pess starfsfolks sem hafdi
sig litt 1 frammi.

Préunarverkefni eru mikilvegur pattur {
leikskolastarfi. Til pess ad pau gagnist leik-
skélum sem best er liklegt ad pau purfi ad
standa yfir { a.m.k. prjd 4r til pess ad festa sig
i sessi. Fyrsta 4rid @tti ad nyta { undirbiining,
vinnu med vidhorf, kennslu og pjdlfun
starfsfélks. A 60ru dri yrdi ahersla 4 markvissa
innleidingu verkefnisins og pridja arid feri { ad
préa verkefnid afram { 1j6si peirrar reynslu sem
safnast hefdi auk mats 4 verkefninu.

Ef leikskolinn 4 ad geta verid si mennta-
stofnun sem honum er @tlad samkvemt 16gum
um leikskéla (nr. 78/1994) parf ad efla par
fagmennsku, sem felst medal annars { pvi
a0 fjolga leikskolakennurum, bata menntun
leidbeinenda og studla ad aukinni simenntun
starfandi leikskélakennara.

Abstract - Summary

”What was forbidden before is now a game*
Changing ideas of preschool teachers and
assistants during the course of a preschool
communication project

This article deals with a research study
conducted on how preschool staff develop
pedagogical ideas during their participation in
a communication-based project named “Can I
rope in?*“ The project is grounded on the marte
meo method and carried out in one preschool
in Reykjavik. The aim of the research was
to shed light on the coherence of the staff’s
pedagogical ideas, teaching strategies and
communication skills in a preschool where
only 20% of the staff has been educated as
preschool teachers.

The pedagogical ideas are based on how
preschool teachers and assistants integrate
ideas, values, and theoretical knowledge
with their role as teachers and assistants to
reinforce the children’s social development
and communication skills. This definition
is the work of Dr. Sigrin Adalbjarnardéttir
(1999) and is coherent with contemporary
culture and society. Thus in the beginning
of the 218! century pedagogical ideas are
characterized by democracy and the focus is
on the children as individuals and their ability
to be pro-active in their own learning initiative
and communications.

By teaching strategies, we are referring to
special methods used to teach children in pre-
schools, as well as methods built on the teachers’
abilities to diagnose children’s learning styles
and to create a learning environment that
suits the children’s learning. The teachers’ and
assistants’ communication skills rely on their
abilities to follow up children’s initiative and
verbalize their actions, feelings, experience
and behavior.

The marte meo method is based on the
work of Maria Aarts (2000). It is a democratic
strategy where individual strength is at the
forefront while constructing social skills.
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The study covered the following question:

How the pedagogical ideas of preschool
teachers and assistants were implemented
and developed during the communication
project do pedagogical ideas of preschool
teachers and assistants appear during the
communication project?

While organizing the learning environ-
ment?

While discussing the analysis of the video-
tapes?

In teaching strategies?

In communications with the children?

Methods

The research covered two years, from 2002
to 2004. There were 130 children, one to six
years of age, in the setting, 25 assistants and
7 preschool teachers. In the project the staff
recorded various pedagogical situations on 125
videotapes, each one 10 — 15 minutes long.
Every videotape was analyzed by the authors
and four to five videotapes were discussed at
a time in 30 meetings with the staff during the
project. Field notes were written during the
meetings, including the staff’s explanations
of how they chose situations for recording. In
addition to the videotapes 23 group interviews
were conducted with the staff, and a survey
was carried out in the beginning and at the end
of the research process.

The analysis of the video tapes included
documentation of communications by
teachers and assistants with the children and
how they chose and organized the learning
environment recorded. The communications
factors observed included how the teachers
and assistants reacted to children’s initiatives
and how they verbalized actions, feelings,
experience and behavior.

The analysis of the interviews focused on
the factors studied and was supported by
field notes. The questionnaire used in the
beginning and the end of the research was
meant to provide information about the staffs’
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pedagogical ideas and observing if, and how,
these ideas had changed during the course of
the project.

Findings

The findings indicate that preschool teachers
and assistants differed in their pedagogical ideas
in the beginning but at the end the differences
were reduced. Because of these different
viewpoints between the groups they made
dissimilar use of the project. The assistants
developed their pedagogical ideas, including
their view on children and the preschool’s
daily routine, towards more professionalism.
The preschool teachers, on the other hand,
made use of the project methods to develop
their professionalism and skills in working
with children who needed special support.
During the project, formality and adult control
over the children’s work were reduced. At
the end of the project more emphasis was
put on confirming the children’s initiative,
actions, and agency, together with the adults’
responsibility for democratic communications
in the preschool.

The quantitative results indicated rather
small changes on 30 of 37 questions. But
Cohen’s d showed high and medium changes
on the following variables: Verbalize children’s
actions changed from the beginning to the
end (d=0.84, N=14); Use video recording
to improve the staff’s communication skills
while communicating with the children (d
= 0.83, N =14); Decrease staff control of
the children’s activities decreased from the
beginning to the end (d=0.78, N=14); Less
emphasis on courtliness in the end than in the
beginning (d=0.78, N=14); The importance of
free play increased from the beginning to the
end (d = 0.64, N = 14); Following children’s
initiative rose from the beginning to the end (d
=0.64, N = 14); The importance of children’s
obedience decreased from the beginning to the
end (d=0.60, N=14).

These statistical results
qualitative part of the research.

support the



Breytingar a uppeldissyn i leikskéla

133

Discussion

The main findings indicate that the staff’s
pedagogical ideas and teaching strategies were
individual and changed during the project.
The teachers possessed knowledge that made
them capable of using the project to develop
their professionalism and create methods and
resources for children in need of special support.
The assistants’ pedagogical ideas turned away
from authoritarian communication, which was
related to their insecurity in their work, to
more democratic strategies and increased the
responsibility of the pedagogical work in the
preschool.

Several shortcomings appeared in the
research process. One was related to the
researchers’ dual roles as both project leader
and researcher, which might have affected
the staff’s discourse in the interviews. Not
everybody was interested in participating in
the project and different attitudes affected both
the project process and the research process.
Concurrently, there was limited knowledge of
how these individuals felt about the project.
In addition there was also considerable staff
mobility. The core consisted of relatively few
people; the others came and went during these
two years. It is also impossible to know if these
conclusions reliably reflect the views of those
who were silent.

The findings indicate that in order for the
Icelandic preschools to comply with Act no.
78/1998 regarding preschools it is definitely
necessary to build up professionalism, increase
the number of preschool teachers, raise the
level of education of the assistants, and create
continuous education opportunities for the
preschool teachers.
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