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Tengsl namsarangurs vio viohorf nemenda og
foreldra til skolagongu og vio félagslegan bakgrunn:

Amalia Bjornsdottir, Baldur Kristjansson
og Borkur Hansen
Haskola fslands, Menntavisindasvidi

Ein af forsendum go60s ndmsarangurs er ad nemendur séu dhugasamir um namid og bui vid goédar
adstzedur til nams. I grein pessari er sjonum beint ad tengslum vidhorfa barna i 3. og 6. bekk og
foreldra peirra vid ndmsarangur eins og hann meelist & samreemdum profum 1 4. og 7. bekk. Auk pess
er skodad hvernig menntun modur tengist namsarangri og hvort namséarangur sé breytilegur eftir
fjolskyldugerd. Lagdur var spurningalisti fyrir nemendur og foreldra peirra par sem vidhorf til ymissa
patta sem tengjast skolagéngu voru konnud. batttakendur voru ur atta heildstaedum grunnskélum (1.-
10. bekk), fjorum af hdfudborgarsvedinu og fjérum af landsbyggdinni. Meiri menntun modur tengdist
betri arangri & samremdum profum. Hja nemendum i 6. bekk voru jakvaed tengsl milli traar 4 eigin
getu og ndmsarangurs. Einnig virtist studningur og eftirfylgd foreldra, svo sem ad fylgjast med gengi i
nami og heimanami og tala vid barnid um namid, skipta mali fyrir jakveett gengi barnanna i nami.
brystingur foreldra & ad born peirra standi sig vel virtist ekki studla ad betri namsarangri.

Hagnytt gildi: Pad hefur gildi fyrir skélastarf 4 islandi ad aflad sé upplysinga um petti sem
tengjast namsarangri grunnskolanemenda en greinarh6fundum er ekki kunnugt um nylegar
islenskar rannsoknir & pessu vidfangsefni par sem skodud eru grunnskélaborn a breidu
aldursbili. Skodad er m.a. hvernig vidhorf og hegdun foreldra tengist ndmsarangri hja bérnum
peirra. Auk pess eru skodud ahrif félagslegs bakgrunns & namsarangur. Nidurstddur benda til
pess ad uppeldishettir skipti mali fyrir nAmsgengi barna og geta per gagnast til radgjafar vid

foreldra.

Hér er & ferdinni pridja greinin Gr rannsokninni
Nam og namsumhverfi nemenda i islenskum
grunnskélum sem greinarhdfundar standa ad. |
fyrstu greininni var fjallad um namsahuga nem-
enda fra sjonarhorni nemenda og foreldra peirra
(Amalia Bjornsdottir, Baldur Kristjansson og
Borkur Hansen, 2008). [ annarri greininni var
vidfangsefnio tomstundir og fritimi nemenda
(Amalia Bjornsdottir, Baldur Kristjansson og

Borkur Hansen, 2009). { pessari grein er megin-
vidfangsefnid ad kanna tengsl namsarangurs
nemenda vi0 fjolda annarra patta sem taka til
félagslegra adstaedna og vidhorfa nemenda til
skolagongu sinnar, auk viohorfa og hegdunar
foreldra. Namsarangur er skodadur med hlidsjon
af fjolskyldugerd, menntun foreldra og vidhorf-
um nemenda til ndms sins og namsumhverfis.

[ peirri rannsokn sem hér er gerd grein fyrir

1 Hofundar pakka RANNIS fyrir veittan styrk til rannsoknarinnar og Namsmatsstofiun fyrir upplysingar um

samraemd prof.
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er m.a. fjallad um namsarangur, namsahuga og
félagslegar adstaedur barna 4 6likum aldri og
eru svor barna og foreldra peirra tengd saman.
bannig gefast moguleikar & ad afla fyllri upp-
lysinga um adstoou barnanna og pa sérstaklega
peirra yngri. Einnig er hér um ad reeda rannsokn
a tengslum ymissa o6likra patta i umhverfi nem-
enda og ahrifum peirra & namsarangur an pess
a0 studst sé vid fyrirfram moé6tud likdn en Dow-
son og Mclnerney (2003) benda & mikilvegi
slikra rannsokna.

b6 svo ad formleg menntun barna og ung-
linga fari fram i skolum undir handleidslu
kennara reedst namsarangur peirra ad miklu leyti
af 60rum pattum, ekki sist fjolskylduadstaedum.
betta hafa t.d. Marzano (2000) og Wentzel
(1998) bent 4. I yfirliti Bongs (2008) um rann-
soknir & namsahuga kemur fram ad ahugi barna
motast meira en adur var talid af pvi félagslega
umhverfi sem pau bua vid. bad er pvi mikilvagt
a0 hafa i huga ad pad er innan vébanda fjol-
skyldunnar sem grunnurinn er lagdur ad ymiss
konar undirstdduferni og vidhorfum hja born-
um sem hafa mikid a0 segja um framtid peirra i
nami sem a 6drum svidum.

bad hve duglegir foreldar eru ad vekja
forvitni og pekkingarp6rf barna sinna & svidum
sem tengjast namsefni skélans hefur mikid ad
segja (Berns, 2007; Luster, Lekskul og Oh,
2004). Einnig syna rannsoknir ad born undir
skolaskyldualdri, sem vanist hafa bokum og ad
lesio sé fyrir pau heima, standa sig betur i nami
en 6nnur born (Boyer, 1991). Ad lokum ma hér
nefna ad pad hvernig sjonvarpsefni born a
forskolaaldri horfa & hefur ahrif & namsarangur
peirra allan grunnskolann; freedandi efni tengist
betri ndmsarangri (Anderson, Huston, Schmitt,
Linebarger og Wright, 2001). Yfirlitsrannsokn
Marzanos (2000) & ahrifapattum i nami er
ahugaverd i pessu samhengi en hann kemst ad
peirri nidurstoou ad um 80% namsarangurs
megi heimfaera upp a petti eins og félagslegan
bakgrunn nemenda. Adeins u.p.b. 20% nams-
arangurs tengjast beint adstaedum i skélanum
eda kennslustofunni, ad mati Marzanos.

Chiu og Xihua (2008) og Chiu og Chow (i
prentun) benda & ad fjdlskylduadstedur, svo
sem menntun foreldra, skiptir miklu mali fyrir
namsarangur barna. Einnig kemur fram i
yfirlitsrannsokn Pettits, Davis-Keans og Magnu-

sons (2009) a0 fjolskylduadstedur, einkum
menntunarstig foreldra, segja fyrir um nams-
gengi og namsarangur nemenda; pvi meiri
menntun sem foreldrarnir hafa, peim mun betri
arangri na bornin i nami. Pettit o.fl. telja ad
pessa jakvedu fylgni megi rekja til pess ad
med aukinni menntun foreldra hlti peir betur
ad nami barna sinna og hafi um leid meiri vaent-
ingar til peirra um ad standa sig vel i skolanum.
Auk pess halda Pettit o.fl. pvi fram a0 studn-
ingur af pessum toga skapi skilyroi fyrir meiri
vitsmunaproska hja nemendum sem i fram-
haldinu verdur peim hvatning til ad afla sér
vidtekrar menntunar og standa sig vel i nami.
Loks telja Pettit o.fl. ad pau samskipti sem fram
fara a heimilum barna og unglinga moéti vidhorf
peirra og vaentingar til nams til frambtdar, hver
svo sem menntun foreldranna er, og ad pessi
s6mu vidhorf hafi afgerandi pydingu fyrir skola-
gbngu peirra og arangur.

Faar islenskar rannsoknir eru til um nams-
umhverfi, nimsahuga og namsarangur barna a
6likum aldri en benda ma & rannsékn Alfgeirs
L. Kristjanssonar og Ingu D. Sigfusdottur
(2009) a ahrifum foreldra & namsarangur ung-
linga. Hun syndi a0 studningur foreldra, hversu
miklum tima peir vorou med bérnunum, tengd-
ist betri namsarangri (Alfgeir L. Kristjansson
og Inga D. Sigfusdottir, 2009). Onnur islensk
rannsokn syndi fram & tengsl heilsupatta,
likamspyngdarstuduls (BMI), fadu og hreyf-
ingar og namsarangurs. Pessir heilsutengdu
peaettir skyrou p6é minna en menntun foreldra,
skrop og sjalfsmat (Inga D. Sigfsdottir, Alfgeir
L. Kristjansson og Allegrante, 2007).

Samkvaemt Ginther og Pollak (2004) er
mikilvaegt ad gefa gaum ad fjdlskyldugerd, og
pba sérstaklega hjuskaparstoou foreldra, pegar
meta & ahrif fjolskyldunnar & proska barns og
namsarangur. [ sama streng taka Chiu og Xihua
(2008). Born sem alast upp hja badum kynfor-
eldrum sinum na ad jafnadi betri namsarangri
en pau sem alast upp i stjupfjolskyldu eda hja
einstedu foreldri (Ginther og Pollak, 2004).

Rannsoknir & ahrifum fjolskyldugerdar eru
b6 erfidar i framkveemd par sem fjolskyldugerd
er breytingum had. Samkvamt Dencik og Lauter-
bach (2002) skiptir stodugleiki fjolskyldna
barna meira mali en samsetning peirra fyrir
skolagongu barnanna. I rannsokn peirra 4 heil-
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um argangi danskra barna kemur fram ad born
sem alast upp i fjolskyldum par sem rikir mikill
ostodugleiki eru liklegri til a0 lenda i erfidleik-
um; edli malsins samkvemt purfa pau oftar ad
skipta um skoéla og adlagast nyjum adstaedum.

Rannsoknir Alberts Bandura & tra barna a
eigin getu benda til ad hin byrji ad motast a
unga aldri. betta gerist i framhaldi af pvi ad
barnid faest vid ymsa hluti og adstadur i dag-
legu umhverfi sinu. Pessar hugmyndir halda
svo afram ad proast 1ifid a enda, samfara pvi ad
einstaklingurinn 6dlast nyja ferni, reynslu og
skilning (Bandura, 1994).

Onnur mikilveeg uppspretta hugmynda
barnsins um eigin getu er ad aliti Bandura svo-
kallad félagslegt herminam (e. social modeling).
T.d. eflist tri barns & eigin getu ef pad sér
fyrirmynd, sem pad litur upp til og samsamar
sig vi0, takast vel ad leysa viofangsefni og
hljota umbun fyrir. I langflestum tilvikum eru
pessar fyrirmyndir foreldrarnir. Bandura taldi
einnig ad munnleg hvatning (e. verbal per-
suasion) veri likleg til ad styrkja tri a eigin
getu, t.d. ef einhver halir nemanda eda segir
eitthvad jakveett um hann og ytir undir dhuga
hans 4 a0 na akvednu markmidi (Bandura,
1994).

Wigfield o.fl. (1990) telja ad trG a eigin
getu (e. self-efficacy), p.e. st fullvissa nemenda
a0 peir geti sjalfir leyst vidfangsefni sem
tilheyra akvednum namssvidum, svo sem tungu-
malum, raungreinum eda samfélagsgreinum, sé
sa undirliggjandi pattur sem best spai fyrir um
namsarangur og ad slik tri byrji ad motast
snemma i lifi barnsins. beir byggja pessa stao-
haefingu & rannsokn sinni & nemendum ur 1., 2.
og 4. bekk 1 tiu bandariskum skolum sem st6d
yfir 1 fjogur ar. Meginalyktun peirra er ad tra
nemenda 4 eigin getu 4 akvednu svidi proist
snemma og ad ekki séu bein tengsl & milli pess
ad nemendum finnist einhver namsgrein spenn-
andi eda skemmtileg og truar peirra & eigin
getu i somu grein. [ rannsokninni kom fram ad
vid upphaf skélagdngu var tri nemenda a eigin
getu mismunandi, og p6 ad peir tekju patt i
fjolbreyttum namsverkefnum sem sum hver
voktu jafnvel ahuga peirra og peim fannst
skemmtileg hafoi pad ekki afgerandi ahrif & tra
peirra & eigin getu a4 peim svidum sem pessi
verkefni toku til (Wigfield o.fl. 1990).
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Simpkins, Davies-Kean og Eccles (2006)
gerdu langtimarannsokn & tengslum milli vid-
horfa nemenda i 5. bekk til nams & dkvednum
svidum og namsvals peirra sidar. Meginnidur-
stada peirra var s ad vidhorf nemenda & yngri
stigum hefou mikil ahrif & namsval og ad peir
nemendur sem hefodu mikla trd &4 getu sinni a
akvednum svioum veeru liklegri til ad velja nam
i haskéla & peim svidum. bessir peattir skyra
betur gengi nemenda i nami en namsarangur,
menntun og tekjur foreldra. bvi virdist tra nem-
enda & eigin getu skipta miklu mali fyrir nam i
framtidinni.

Aleitin spurning i framhaldi af umfj6lluninni
um tru 4 eigin getu er: Hvernig ma pad vera ad
hugmyndir um eigin getu (eda getuleysi, sé pvi
fyrir ad fara) & einu eda fleiri svidum nams
virdist hafa svo mikid forspargildi um nams-
arangur? Rannsakendurnir Guay, Marsh og
Boivin (2003) telja skyringuna ad finna i eins
konar kedju- og hringvirkni peirra patta sem ad
baki liggja, t.d. kyndi sterk tri nemanda & getu
sinni undir dhuga hans 4 ad takast & vid vio-
fangsefni; petta hvetur hann til ad beita skil-
virkri namstaekni, sem sidan leidir til gods
namsarangurs og styrkir loks tri hans & eigin
getu enn frekar.

Sigrin Adalbjarnardottir (2007) vekur
athygli & mikilveegum peetti { uppvexti barna og
unglinga sem rannsoknir syna ad hefur pydingu
fyrir sjalfsmynd peirra og félags- og personu-
legan proska og tengist jafnframt ndmsarangri.
betta eru peir uppeldishettir sem foreldrar nota
i samskiptum vi0 bdrn sin. beir geta verid
leidandi, par sem foreldrar etlast til abyrgrar
og proskadrar hegdunar af bornum sinum um
leid og peir eru hlyir i viomoéti og syna pvi
ahuga sem bornin eru ad fast vid i skdlanum
jafnt sem annars stadar; eftirlatir, par sem for-
eldrar eru stydjandi en setja bornum hvorki skyr
mork né hafa miklar vaentingar til peirra; skip-
andi, par sem peir stjorna med bodum og bonn-
um og gera krofur til barna sinna en eru
tilfinningalega fjarleegir peim og loks afskipta-
lausir, par sem uppeldid einkennist af stjorn-
og reiduleysi. Sigrun bendir & ad bérn og ung-
lingar sem alist hafa upp vid leidandi uppeldis-
heetti rada yfir meiri samskiptahafni, hafa meira
traust 4 sjalfum sér og na almennt betri
namsarangri en pau bdrn sem bia vid annars
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konar uppeldishetti. Cripps og Zyromki (2009)
komust ad samberilegri nidurstodu og Sigrin,
en pau gerdu samantekt 4 fjolda rannsdkna &
ahrifum foreldra 4 born og unglinga. Uppeldis-
heettir virdast pvi hafa mikid ad segja um lidan
og sjalfsmynd nemenda, tra peirra a eigin getu
og namsarangur. Turner, Chandler og Heffer
(2009) taka i svipadan streng og benda a jakvaed
ahrif leidandi uppeldis fyrir namsarangur i
haskola.

Af framansdgdu er ljost ad pad eru adallega
leidandi og skipandi foreldrar sem gera krofur
til barna sinna um go6da frammistodu 1 nami.
Samkvamt klassiskri rannsokn Rosen D*Andra-
des (1959) virdist p6 vera mismunandi, eftir
pvi hvort foreldrarnir eru leidandi eda ekki,
hvernig pessar krofur eru settar fram og til
hvers er hofoad. batttakendur i rannsékninni
voru fedur og synir peirra. beir fedur sem voru
leidandi h6fou raunhafari ventingar til sona
sinna og toku i rikari maeli mid af getu peirra
en skipandi fedur gerdu. Einnig voru synir
peirra fyrrnefndu latnir bera meiri abyrgo.
Sidast en ekki sist maeldist metnadur i nami (e.
achievement motivation) peirra drengja sem
attu leidandi f60ur mun sterkari en hja hinum.

A sidari arum hefur verid mikid raett um ad
skolinn hofoi frekar til stulkna en drengja (Sax,
2007). Ein visbending i pa att er vaxandi
agavandamal, sérstaklega hja drengjum. Onnur
slik visbending er lakari namsarangur drengja
en stulkna, og virdist munurinn fara vaxandi. I
PISA-skyrslunni Northern Lights on Pisa 2003
(Mejding og Roe, 2006) er gerdur samanburdur
baedi milli kynja og Nordurlanda 4 svioi staerd-
freedi-, visinda- og textalesis. Medal islensku
nemendanna er munurinn afar skyr & 6llum
svidum lasis stilkunum i hag. Nidurstdournar
hér & landi skera sig Gr hvad pennan kynjamun
ahreerir, pvi 4 hinum Nordurléndunum koma
strakarnir betur ut baedi i sterdfredi- og vis-
indalaesi (ad Finnlandi undanskildu i visinda-
laesi). Einnig er kynjamunurinn hér a landi ad
pessu leyti frabrugdinn pvi sem gerist medal
OECD-rikjanna i heild sinni.

Samremd prof eru jafnan 16gd fyrir i
grunnskolum hja nemendum i 4., 7. og 10.

bekk. Nidurstodur Gr pessum profum gefa vis-
bendingar um afrakstur skoélastarfsins i hverjum
skola ar hvert. Samanburdur einkunna & sam-
remdum préfum vid peetti eins og félagslegan
bakgrunn nemenda, kyn, ahuga Deirra og
vidhorf og félagslegar adsteedur peirra i skola
eru pvi ahugaverdar.

[ pessari grein er, eins og 4dur segir, megin-
vidofangsefnid ad kanna tengsl namsarangurs
nemenda i grunnskélum vid fjolda félagslegra
patta eins og t.d. vidhorf nemenda og foreldra
til nams og skolastarfs og hegdun foreldra.
Koénnud eru tengsl arangurs 4 samremdum
profum vid fjolskyldugerd, menntun foreldra
og vidhorf nemenda og foreldra.

Spurt var:

* Hver eru tengsl namsarangurs vid félags-
legan bakgrunn nemenda, p.e. menntun
moédur, og pad hja hverjum barnid byr?

» Hver eru tengsl namsarangurs vid studning
foreldra vio nam barna sinna og mat peirra
& upplifun barnanna af skélanum?

* Hver eru tengsl namsarangurs vi0 mat
nemenda & eigin stodu i ndmi og mat nem-
enda 4 hegdun og vidhorfum foreldra sinna?

* Hver eru tengsl namsarangurs vid félagslega
stoou nemenda i skola, p.e. patttoku nem-
enda i félagslifi i skolanum og félagsleg
tengsl peirra vid adra nemendur?

Aofero

batttakendur: Haustid 2007 voru spurninga-
listar lagdir fyrir nemendur og foreldra i 3., 6.
og 9. bekk i atta grunnskélum til ad kanna
namsahuga og namsumhverfi nemenda.? Valdir
voru heildstedir skolar, p.e. med 1.-10. bekk,
sem hofou starfad i ad minnsta kosti tiu ar og
matti skoda sem fulltrua skéla a olikum
svedum. Skolar voru valdir med hentugleika-
urtaki. Tveir skolanna eru i Reykjavik, tveir a
hofudborgarsveedinu utan Reykjavikur, tveir i
sterri kaupstodum, einn i sjavarporpi og einn i
sveitahéradi. I 1. t6flu eru upplysingar um patt-
toku nemenda og foreldra, flokkadar eftir bekkj-
um.

2 Gognum var einnig safnad i 1. bekk en pau eru ekki til umfj6llunar i pessari grein. Gégn fra nemendum i 9.
bekk voru notud i pattagreiningu til ad tryggja naegilegt magn gagna en annars ekki notud.
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1. tafla. Hlutfall og fj61di nemenda og foreldra sem toku patt i rannsokninni, flokkad eftir bekkjum.

Nemendur Foreldrar
Urtak  Svorudu  Hlutfall Urtak Svorudu Hlutfall
3. bekkur 324 253 78,1 324 269 83,0
6. bekkur 344 271 78,8 344 297 86,3
9. bekkur 367 265 72,2 367 270 73,6
Samtals 1035 789 76,2 1035 836 80,8

Eins og sést 4 toflunni voru 1035 nemendur
valdir til patttdku og svorudu 789. Rum 76%
nemenda toku patt i rannsékninni en hlutfall
foreldra er nokkud haerra, eda teplega 81%. |
71% tilfella svorudu madur barnanna spurn-
ingalistunum, 1 19% tilfella foreldrar saman, i
9% tilfella feour.

Munur a svarhlutfalli barna og foreldra
skyrist einkum af pvi ad 1 nokkrum tilvikum
voru nemendur veikir eda forfalladir af 60rum
asteedum pegar gagnaséfnunin for fram og toku
pa ekki patt i konnuninni p6 ad foreldrar hefou
svarad og veitt skriflegt leyfi fyrir patttoku
barna sinna. Annad atridi sem skyrir brottfall
nemenda er ad sumir peirra sem skradir voru i
bekkina sem lentu i urtakinu gatu ekki tekid
patt 1 konnuninni vegna fotlunar.

begar aflad var upplysinga um namsarangur
pessara nemenda a samreemdum proéfum i 4.
bekk fengust nidurstddur fyrir 250 nemendur i
steer0fraedi 1 4. bekk og 253 1 islensku i sama
bekk. I 7. bekk fengust einkunnir fra 281
nemanda 1 steerdfraedi og 283 1 islensku.

Meceliteeki. Spurningalistarnir sem voru lagdir
fyrir nemendur og foreldra voru samdir af
rannsakendum (sja Amaliu Bjornsdottur, Baldur
Kristjansson og Bork Hansen, 2008). Engir
spurningalistar fundust sem hagt var ad nota i
heild sinni fyrir alla pa hopa sem kdnnunin tok
til. I spurningalistunum var spurt um paetti sem
tengdust félagslegum bakgrunni nemenda,
vidhorfum til skolans og ndmsins og daglegum
hégum.

Mida burfti spurningalistana vid aldur
nemenda og ad sama skapi laga spurningalista
foreldra ad aldri barnanna. Hér verdur adeins
fjallad um pa peetti i spurningalistunum sem
eru til umraedu i pessari grein. Spurninga-
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listarnir voru i upphafi forproéfadir & nokkrum
einstaklingum par sem m.a. var farid yfir skiln-
ing 4 hugtokum og ordum. Listarnir voru sidan
endurbettir og pvi nast forprofadir 1 einum
grunnskoéla. Unnid var Gr nidurstédum pess
skéla og 1 framhaldi af pvi voru gerdar breyt-
ingar 4 listunum. Par sem mjog breidur aldurs-
hépur nemenda svaradi spurningalistunum vard
a0 taka tillit til mismunandi proska peirra. Pess
vegna innihéldu spurningalistarnir ekki alveg
somu spurningar fyrir alla aldurshopa

Auk eiginlegra spurninga var hafdur med
fjoldi stadhefinga til ad fa sem yfirgripsmest
mat & vidhorfum nemenda til skélagéngu sinnar,
a félagslegum tengslum og & Aliti peirra &
hegoun foreldra, svo demi séu tekin.

Broskarlar voru notadir i peim spurninga-
listum sem lagdir voru fyrir nemendur i 3. bekk
en par voru svarkostir fimm og voru peir einnig
utskyrdir i texta. Brosandi andlit var mjog
skemmtilegt, venjulegt var allt i lagi og leitt
andlit taknadi mjog leidinlegt. A milli pessara
priggja kosta voru sidan moguleikarnir frekar
skemmtilegt og frekar leidinlegt (itskyrt 1 texta).

Nemendur 1 6. og 9. bekk svorudu hefo-
bundnum spurningalistum med bléndu af spurn-
ingum og stadhafingum sem taka atti afstoou
til. I spurningalistunum var spurt um paetti sem
tengdust félagslegum bakgrunni nemenda, vio-
horfum til skélans og namsins og daglegum
hogum. Stadhefingar snertu ymis vidhorf. Patt-
takendur voru bednir ad taka afstodu til peirra
og merkja vid: 1 mjog 6sammala, 2 frekar 6sam-
mala, 3 adeins 6sammala, 4 adeins sammala, 5
frekar sammala og 6 mjog sammala.

[ spurningalista til foreldra var bedid um
upplysingar um heimilisadstedur og vidhorf
foreldra til atrida sem tengdust ndmi og kennslu
barna peirra, svo sem mat peirra & upplifun

——
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barnanna af skolagdngu sinni, lidan i skdlanum,
namsgetu, auk mats 4 eigin hegdun og viod-
horfum. I peim voru spurningar og stadhzfingar
eins og i nemendalistunum i 6. og 9. bekk.
Svarkvar0i i stadhefingum var sa sami og hja
nemendum. Sami spurningalisti var sendur til
allra foreldra nemenda i 6llum bekkjunum en
p6 med smaveagilegum breytingum & einstaka
spurningu eftir pvi 4 hvada aldri born peirra
voru.

Niourstodum Ur samremdum proéfum i
islensku og steerofradi var safnad pegar nem-
endur voru i 4. bekk og 7. bekk, p.e.a.s. rimu
ari eftir ad peir svorudu spurningalistunum.
Einkunnir eru normaldreifdar med medaltal 30
og stadalfravik 10.

Framkvemd. Haft var samband vid alla patt-
tokuskolana og gerdur vid pa samningur um
patttoku i rannsokninni. betta var gert til ad
studla ad sem mestri patttdku en umsjonar-
kennarar i vidkomandi argéngum voru rannsak-
endum innan handar vid ad senda spurningalista
heim til foreldra og vid ad afla skriflegra leyfa
fra peim fyrir patttoku barna peirra og leyfis til
a0 tengja nidurstdour vid utkomu ur samreemd-
um profum. Foreldrar fengu jafnframt upplys-
ingablad um rannsoknina og framkvaemd
hennar og peim var heitid trunadi.

Rannsakendur foru i patttokuskoélana og
16gdu spurningalistana fyrir pa nemendur i 3.,
6. og 9. bekk sem foreldrar hofou gefid leyfi
fyrir. Adur en spurningalistar voru lagdir fyrir
var rett vid nemendur um ad peir pyrftu ekki
a0 taka patt i kdnnuninni og ad farid yrdi med
allar upplysingar sem trunadarmal. Spurninga-
listar fyrir alla foreldra voru sendir heim med
nemendum og sau umsjonarkennarar um ad
innheimta pa. S6fnun upplysinga fra nemendum
i 1. bekk for 60ruvisi fram, en sérstakur starfs-
madur adstodadi nemendur vid ad fylla ut
spurningalista. Gagnasofnun for fram 1 oktober
til desember 2007, nema i einum skolanna par
sem hun for fram i mars 2008.

Nidurstodur Gr samremdum préfum voru
fengnar fra Namsmatsstofnun en nemendur toku
samraemd prof haustio 2008. Einnig var atlunin
ad fa nidurstodur ur 10. bekk vorid 2009 en
hett var vid ad profa samremt pad vor. Starfs-
madur Namsmatsstofnunar fékk kennitolur

patttakenda og tengdi vid nidurstéour i sam-
remdum proéfum. Rannsakendur baru sidan
pessar nidurstédur saman vid svor ur spurninga-
listum fra nemendum og foreldrum peirra.

Urvinnsla. Unnid var ur gégnum i SPSS 17.0.
Notadar voru hefobundnar adferdir vid ur-
vinnslu: t-prof, dreifigreining og margfaldur
samanburdur. Valid var ad nota Games-Howell
adferdina vi0 margfaldan samanburd pvi hun
hentar vel pegar unnid er med misstora hopa
par sem adferdin hefur gdda stjorn a villum en
gefur jafnframt go6dan tolfraedilegan styrk
(Toothaker, 1991).

[ spurningalistanum, sem saminn var sér-
staklega fyrir rannsdknina, var mikill fjoldi
stadhafinga sem mala attu olika peetti eins og
lyst er i kaflanum um meelitaeki. Par sem ekki
var um st60lud meliteki ad reda var akvedid
a0 beita leitandi pattagreiningu (e. principal
components analysis) til ad kanna hvernig
breytur rodudust a peaetti. Med pattagreiningu
eru myndadir pettir sem sidan er kannad
hvernig tengjast namsarangri frekar en ad profa
fyrirfram skilgreind likdn. Snuningur patta var
hornréttur (varimax sntningur), p.e. ekki er
fylgni & milli peirra. battagreiningin hentar hér
ageetlega midad vid urtakssterd og fjolda stao-
hafinga sem unnid er med og leyfir ad nidur-
stodur séu settar fram med peim hatti ad paer
séu adgengilegar fyrir skolafolk.

Nidurstodur
Kyn og félagslegur bakgrunnur. beir nemendur
sem toku patt i rannsokninni voru fyrir ofan
medallag i arangri & samremdum profum en
medaltalid 4 normaldreifoum kvarda er 30 stig.
[ 4. bekk var medaltalid i islensku 32 stig
(N=252) og einnig 32 stig (N=250) i steerdfraoi.
Ekki var munur & arangri pilta og stilkna i
steerdfreedi en stulkurnar voru ad medaltali 5
stigum heerri en piltarnir i islensku (t(250)= —
4,1, p<0,001). Svipud nidurstada var i 7. bekk;
arangur i badi islensku og sterdfraedi var
ramlega 32 stig, enginn munur & arangri pilta
og stilkna i sterdfredi en stalkur rimlega
fjorum stigum heerri en piltar i islensku (t(280)=
-3.,2, p=0,002).

[ 4. bekk var marktzekur munur i islensku

Timarit um menntarannsoéknir, 7. argangur 2010

——



Timarit um menntarannsoéknir_Layout 1 1/17/11 5:18 PM Page#@

66 Amalia Bjoérnsdéttir, Baldur KristjAnsson og Borkur Hansen

1. mynd. Namsarangur eftir pvi hja hverjum nemendur bua.

(F(2, 231)= 3,3, p=0,04) en ekki i sterdfraedi
(sja 1. mynd). I 7. bekk var ekki munur a
namsarangri eftir hjiskaparstodu foreldranna.
Eins og sést & 1. mynd nadu pau born slokustum
arangri sem bjuggu hja médur og stjupfodur en
bestur var arangurinn hja peim bdrnum sem
bjuggu hja badum foreldrum.

A 2. mynd sést arangur nemenda eftir
menntun modur. Almennt ma segja ad tilhneig-
ingin sé st ad nemendur nai pvi betri arangri
sem menntun modur er meiri. Munur var &
arangri i islensku i pessum efnum. I 4. bekk
(F(3,237)= 12,7, p<0,001) nadu peir nemendur
sem attu modur med grunnskolaprof slakari
arangri en peir sem attu modur med students-

prof eda haskolaprof (Games-Howell marg-
faldur samanburdur).

[ sterofredi i 4. bekk (F(3, 237)= 9.8,
p<0,001) var einnig munur 4 arangri nemenda
eftir pvi hja hverjum peir bjuggu. Arangur
nemenda sem attu modur med grunnskolaprof
eda i0nnam var slakari en arangur peirra sem
attu modur med haskolaprof. 1 islensku i 7.
bekk var arangur peirra nemenda sem attu
modur med haskolaprof betri en hinna (F(3,
267)= 12,7, p<0,001) og i steerdfraedi i 7. bekk
(F(3, 265)= 14,5, p<0,001) var é&rangur
nemenda sem attu modur med haskolaprof betri
en peirra sem attu modur med grunnskolaprof
eda iOnmenntun. Einnig var munur 4 arangri

2. mynd. Namsarangur eftir menntun moéour.
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2. tafla. battagreining 4 mati nemenda i 3. bekk & skélagdngu sinni og félagslegum tengslum. Hatt
gildi a stadhaefingu pydir ad vidkomandi var sammala. Pattum var snaid hornrétt (Varimax).

battir
Skoélapattur  Félagspattur h?
Leera i skolanum 0,83 0,02 0,68
Vera i skolanum 0,82 0,08 0,68
Vinna verkefni i skélanum 0,75 0,11 0,58
Lesa og laera heima 0,72 -0,04 0,52
Reikna i skolanum 0,72 0,16 0,54
Lesa backur 0,67 -0,06 0,45
Fara i skélann 4 morgnana 0,64 0,23 0,47
Lesa i skolanum 0,55 -0,12 0,32
Tala vi0 kennarann 0,51 0,26 0,33
Leika vid krakkana i skolanum 0,03 0,82 0,68
Leika heima vid krakkana -0,08 0,81 0,66
Tala vid mommu eda pabba um skolann 0,49 0,49 0,48

peirra sem attu modur med stadentsprof og
peirra sem attu médur med grunnskolaprof.
Viohorf nemenda. Kannad var hvernig vidhorf
nemenda i 3. bekk tengjast namsarangri i 4.
bekk, p.e. ari sidar. Nemendur toku afstédu til
prettan stadheefinga 4 5 punkta kvarda fra mjog
leidinlegu (1 stig) yfir i mjog skemmtilegt (5
stig). Svor nemenda voru pattagreind en notud
var leitandi pattagreining sem tengir saman
breytur i paetti. Gognin voru skodud fyrir patta-
greiningu og kannad hvort pau uppfylltu skil-
yrdi hennar. Stadhafingunni um ad vera heima
med pabba og mommu var sleppt par sem
breytileiki 4 henni var nanast enginn. Bartletts-
prof var marktaekt (p>0,001) og Kaiser-Meyer-
Olkin steerd var 0,88. Gognin virtust pvi henta
agaetlega.

ber tolf stadhefingar sem eftir stodu og
nemendur attu ad taka afstoou til myndudu tvo
peetti. Fyrri patturinn er kalladur skolapattur —
virkni nemandans en sa sidari félagspattur —
félagsleg tengsl. baettirnir skyra til samans 53%
af breytileikanum i safninu. Pattahledslur ma
sjai2. toflu.

Skolapatturinn syndi jakvaeda fylgni vid
arangur 1 sterdfredi (r (216)=0,21, p=0,002)
en ekki i islensku (r (218)=0,12 p=0,07).
Félagslegi patturinn syndi hvorki fylgni vid
islensku (r (218)=-0,04, p=0,64) né sterdfraeodi
(r(216)=10,01, p=0,86).

Vid pattagreininguna fyrir nemendur i 6.
bekk voru notud svor nemenda i 6. og 9. bekk
sem fengu sams konar spurningalista. Badir
aldurshéparnir voru notadir til ad tryggja
nagilegt magn af gdgnum fyrir pattagrein-
inguna. Peir svorudu hversu sammala eda
6sammala peir veeru stadhaefingum 4 kvarda fra
1 (mjog 6sammala) upp i 6 (mjog sammala).
Upphaflega hafdi verid etlunin ad fa nidur-
stodur Gr samreemdum proéfum i 10. bekk en
pau voru felld nidur. Kannad var hvort gognin
uppfylltu skilyrdi pattagreiningar. Tveer stad-
hafingar voru felldar Gt vegna sterkrar fylgni
vid adrar stadhafingar: Mér finnst gaman i
skolanum og Mer finnst verkefnin i skolanum
spennandi og skemmtileg. Tvaer stadhafingar
voru felldar burt af 6drum astaedum, vegna
litillar dreifingar eda 1élegs svarhlutfalls: Pad
eru oft leeti i bekknum minum og Mér finnst oft
gott ad vera ein(n).

Bartletts-prof var marktaekt (p<0,001) og
Kaiser-Meyer-Olkin sterd var 0,90. bar 35
stadheefingar sem eftir st6ou myndudu fimm
peaetti og skyrdu peir samtals 48% af dreifingu
breytanna. Pessir pettir eru kalladir dneegja
med skolann, studningur foreldra, samkeppni,

félagslegur pattur og tru a eigin getu. batta-

hledslur ma sja i 3. toflu.
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3. tafla. battagreining 4 mati nemenda i 6. og 9. bekk 4 nami sinu og skoélagongu, félagslegum
tengslum og hegdun og viohorfum foreldra og kennara. Hatt gildi & stadhafingu pydir ad viokomandi
var sammala henni. battum var sntid hornrétt (Varimax).

Anzgja med Studn- Sam-  Félagsleg Traa h?

skolann ingur keppni tengsl eigin
foreldra getu

Meér finnst gaman ad vinna heimaverkefnin 0,75 0,16 0,10 -0,06 0,16 0,63
Meér finnst gaman ad lera, lika pegar ég

geri mistok 0,73 0,17 0,07 0,04 0,36 0,70
Meér finnst ndmid 1 skolanum dhugavert 0,73 0,27 0,14 0,03 0,20 0,68
Eg hlakka til a0 fara i skélann eftir sumarfri 0,72 0,06 0,05 0,17 0,11 0,56
Meér finnst skemmtilegast ad laera pegar ndmid

feer mig til ad hugsa 0,66 0,32 0,20 0,06 0,04 0,58
Eg leeri af pvi ad mér finnst gaman ad leera

nyja hluti 0,60 0,26 0,14 0,09 0,20 0,49
Eg lit upp til peirra krakka i bekknum sem

eru duglegir ad lera 0,57 0,14 0,31 -0,09 0,04 045
Foreldrar minir fylgjast vel med hvernig mér

gengur 1 skdlanum 0,16 0,69 0,01 0,03 0,12 0,52
Foreldrar minir gefa sér yfirleitt godan tima

til ad spjalla vid mig um allt mogulegt 0,27 0,67 -0,01 0,06 0,07 0,53
Meér finnst gott ad tala vid foreldra mina um

skolann, hvort sem mér gengur vel eda illa 0,34 0,63 0,08 0,01 0,19 0,55
Foreldrar minir hrésa mér pegar mér gengur

vel i skolanum 0,10 0,59 0,02 0,22 0,21 046
Foreldrar minir stydja mig, hvort sem mér

gengur vel eda illa i skolanum 0,08 0,58 -0,01 0,20 0,30 047
Foreldrum minum finnst skolinn mikilvegur ~ -0,09 0,54 0,31 0,12 0,08 042
Foreldrar minir traa pvi a0 ég sé dugleg(ur) ad leera 0,18 0,52 0,18 0,03 0,35 046
Heima hja mér er oft reett um skoélann og framtid mina 0,30 0,52 0,28 0,06 -0,07 045
Foreldrar minir hvetja mig til ad fara i haskéla 0,20 0,42 0,24 0,08 0,08 0,29
Mig langar til ad vera best(ur) ad leera i minum bekk 0,29 0,07 0,75 -0,04 0,10 0,66
bad skiptir mig mali ad vera betri { ad leera en

hinir krakkarnir i bekknum 0,18 -0,01 0,75 0,04 -0,05 0,60
Mig langar til ad geta synt kennaranum ad ég

sé klarari en hinir i bekknum 0,28 -0,08 0,69 0,09 0,19 0,60
Meér finnst mikilvaegt ad bekkjarfélogum

minum finnist ég vera godur ndmsmadur 0,36 0,21 0,65 -0,01 -0,04 0,60
Foreldrar minir vilja ad ég s¢ med haar einkunnir  -0,09 0,32 0,55 0,04 -0,07 042
Eg vil vera dugleg(ur) i skola pvi pa eignast

ég meiri peninga i framtidinni -0,03 0,08 0,50 0,09 0,20 0,30
Eg 4 marga vini { skélanum 0,06 0,09 0,08 0,82 0,00 0,69
Eg er frekar vinsel(l) i skolanum -0,02 0,06 0,18 0,74 0,05 0,58
Eg er oft einmana i skolanum 0,04 -0,04 0,02 -0,67 -0,20 0,49
Bestu vinir minir eru i sama skdla og ég 0,03 0,04 -0,04 0,61 -0,02 0,37
Eg hef verid 16gd/lagdur i einelti 0,07 -0,09 0,01 -0,56 -0,30 0,41
Eg tek mikinn patt i félagslifinu { skélanum 0,24 0,20 0,08 0,53 -0,04 0,38
Mér finnst eins og ég s¢ adallega ad lera

fyrir foreldra mina -0,11 -0,15 0,07 -0,08 -0,62 043

Timarit um menntarannsoknir, 7. argangur 2010

——



Timarit um menntarannsoéknir_Layout 1 1/17/11 5:18 PM Pag%

Tengsl namséarangurs vid vidhorf nemenda og foreldra 69
3. Tafla (Framhald) Anzgja med Studn- Sam-  Félagsleg  Traa  h?
skolann ingur keppni tengsl eigin
foreldra getu
Eg red mestu um pad sjalf(ur) hvernig mér
gengur { skdlanum 0,11 0,03 0,24 0,11 0,54 0,38
Eg «tla ad heetta sem fyrst i skola til ad geta
farid ad eignast peninga -0,07 -0,09 0,08 0,00 -0,54 0,31
Eg er stundum svo leid(ur) i skélanum ad
mig langar til ad heetta -0,13 0,01 0,00 -0,40 -0,50 0,43
Meér finnst ég vera géour ndmsmadur 0,31 0,33 0,32 0,06 0,50 0,56
Eg geri pad sem ég atla mér, sama hvad
vinum minum finnst 0,10 0,11 0,09 0,04 0,47 0,25
Eg vil standa mig vel 1 skolanum 0,31 0,25 0,25 0,08 0,47 045
4. tafla. Fylgni patta vid arangur nemenda 4 samramdu profi 1 7. bekk.
Anzgjamed  Studningur Sam- Félagslegur Tra a
skoélann foreldra keppni pattur eigin getu
Islenska Fylgni -0,03 0,08 0,03 -0,01 0,29"
p 0,619 0,224 0,673 0,953 0,000
Fjoldi 255 255 255 255 255
Sterdfredi  Fylgni 0,06 0,13 0,08 0,06 0,29"
p 0,333 0,031 0,179 0,383 0,000
Fjoldi 257 257 257 257 257

** Fylgni marktaek vid 0,01. * Fylgni marktek vid 0,05.

Tengsl milli pattanna fimm og arangurs &
samreemdum profum ma sja i 4. toflu. | islensku
er pad einungis patturinn #u d eigin getu sem
hefur fylgni vid arangur (r (255)=0,29, p=0,001)
en 1 steerdfredi eru pad tveir pettir, fyrrnefndur
pattur (r (257)=0,29, p=0,001) og studningur
Soreldra (r (257)=0,12, p=0,031).

Viohorf foreldra. Foreldrar barnanna i 3. og 6.
bekk toku afstodu til ymissa stadhaefinga um
nam barna sinna, eigin vidhorf og vantingar.
Svor vid stadhefingunum voru &4 6 punkta
kvarda fra 1 (mjog 6sammala) upp 1 6 (mjog
sammala). Svor vid pessum stadhefingum voru
pattagreind en kannad var adur hvort gdgnin
uppfylltu skilyrdi pattagreiningar. Nokkrum
stadhafingum var sleppt, t.d. vegna pess ad
dreifing var nanast engin 4 svérunum, p.e. allir
voru sammala peim. Petta 4 vid um stadhaef-
ingarnar: Eg tel mikilvaegt ad barn mitt taki patt
[ témstundastarfi, ipréttastarfi eda listnami, [

fiolskyldu barns mins leggjum vio mikio upp ur
ad eiga gooar samverustundir og Vid reedum oft
saman um skélafélaga barnsins mins. 1 einu
tilfelli var fylgni stadhafingar vid adrar stadhaef-
ingar mjog sterk: Barn mitt a marga vini i
skolanum. Prjar stabhafingar til vidbotar virtust
ekki eiga samleid med hinum, p.e stadheefing-
arnar: [ bekk barnsins eru nemendur sem
skemma skélastarfio med hegdun sinni, Eg tel
ceskilegt ad barn mitt ljuki ionnami og Barn
mitt a audvelt med ad gera pad sem pad cetlar
seér, sama hvad vinum pess finnst.

Bartletts-prof var marktekt (p<0,001) og
Kaiser-Meyer-Olkin sterd var 0,90. baer 44
stadhaefingar sem eftir stodu myndudu fjoéra
peaetti og skyrdu peir samtals 50% af dreifingu
breytanna. bessir pettir eru kalladir Anegja
barnsins med skolann, Studningur og eftirfvigd
foreldra, Feélagslegur pattur og Prystingur a ad
standa sig vel i skdla. sja 5. toflu.
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5. tafla. battagreining 4 mati foreldra nemenda i 3. og 6. bekk 4 nami barna sinna og skélagdngu,
félagslegum tengslum peirra vid adra nemendur og vidhorfum foreldra til nams barna sinna. Hatt
gildi a stadhaefingu pydir ad vidkomandi var sammala henni. Pattum var snuid hornrétt (Varimax).

Anzgja  Félags-  Studn- brystingur h?
barnsins legur  ingurog 4ad

med pattur  eftirfylgd standa sig

skolann foreldra vel i skola
Barni minu finnst namsefnio ahugavert 0,84 0,21 0,16 0,06 0,78
Barni minu finnst verkefnin i skélanum
spennandi og skemmtileg 0,82 0,13 0,07 0,11 0,70
Barni minu finnst gaman a0 vinna
heimaverkefnin sin 0,78 0,07 0,11 0,08 0,63
Barn mitt stundar namid af samviskusemi 0,70 0,18 0,25 0,08 0,60
Barni minu finnst gaman ad laera islensku 0,69 0,12 0,07 0,22 0,55
Barn mitt 4 gott med ad lera 0,61 0,12 0,07 0,14 0,42
Barni minu finnst gaman ad leera ad reikna 0,61 0,12 0,23 -0,06 0,44
Barn mitt hlakkar til ad fara i skdlann eftir
sumarfriid 0,58 0,27 0,07 0,11 0,43
Barn mitt er vinselt medal skolasystkina sinna 0,23 0,80 0,08 0,08 0,70
Barn mitt er mjog félagslynt 0,22 0,73 0,03 0,18 0,62
Barn mitt er stundum einmana i skélanum -0,05 -0,67 -0,14 0,07 047
Barn mitt tekur virkan patt i félagslifi i
skolanum 0,27 0,63 0,12 0,22 0,53
Barn mitt hefur verid lagt i einelti i skolanum -0,16 -0,62 -0,15 0,11 0,45
Eg fylgist vel med hvernig barni minu gengur
i skdélanum 0,17 0,14 0,68 0,35 0,63

Sem foreldri get ég litid gert til ad hafa

ahrif & nam barns mins, dhugi pess og arangur

byggist adallega 4 kennaranum -0,21 -0,09 -0,65 0,04 0,48
Eg pekki ekki namsefnid/kennsluadferdirnar

nogu vel til ad geta adstodad barn mitt vid

heimanamid -0,13 -0,09 -0,61 0,12 041
Eg fylgist vel med heimanami barns mins 0,17 0,15 0,60 0,27 0,48
Vid t6lum oft saman um pad sem barn mitt

er a0 laera i skélanum 0,30 0,06 0,56 0,32 0,51
baod sem mestu redur um namsarangur

nemenda er kennarinn og skolinn 0,09 0,05 -0,52 0,37 0,42

Eg fer eins oft og ég get til ad horfa 4
barnid mitt pegar pad tekur patt i keppni

eda syningu, i eda utan skoélans 0,06 0,20 0,46 0,28 0,33
Eg tel goda menntun vera undirstodu fyrir

fjarhagslegu 6ryggi barns mins i framtidinni 0,06 0,01 0,11 0,73 0,55
Eg tel g6da menntun barns mins eina bestu

trygginguna fyrir velgengni i lifinu 0,11 0,01 0,03 0,72 0,53
Eg tala oft vid barnid mitt um mikilveaegi

pess ad standa sig vel 1 skolanum 0,02 0,02 0,12 0,63 041
Eg tel askilegt ad barn mitt ljuki haskolaprofi 0,23 0,07 -0,02 0,48 0,29
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6. tafla. Fylgni patta foreldra vid einkunnir & samremdum profum.

Anzgja  Félagslegur Studningur  brystingur
barnsins pattur og eftirfylgd 4aad
med foreldra standa
skolann sig vel
i skola
[slenska 7. bekkur Fylgni 0,32™ -0,08 0,14* -0,09
p 0,000 0,225 0,028 0,166
Fjoldi 258 258 258 258
Steerdfredi 7. bekkur Fylgni 0,43 -0,10 0,22 -0,11
p 0,000 0,098 0,000 0,073
Fjoldi 256 256 256 256
[slenska 4. bekkur Fylgni 0,24 0,06 0,13 -0,02
p 0,000 0,344 0,054 0,735
Fjoldi 224 224 224 224
Staerdfredi 4. bekkur Fylgni 0,27 0,10 0,14* -0,07
p 0,000 0,129 0,040 0,265
Fjoldi 222 222 222 222

** Fylgni marktaek vio 0,01.

I 6. toflu sést fylgni peirra patta sem byggjast &
svorum foreldra vid drangur barna peirra &
samreemdum profum. Patturinn Ancegja barnsins
med skolann hefur fylgni vid einkunnir i islensku
og steerdfraedi i 4. og 7. bekk. Fylgnin er sterkust
vi0 steerdfredi 1 7. bekk (r=0,43) en veikust vid
islensku i 4. bekk (r=0,24). Patturinn Studningur
og eftirfylgd foreldra hefur sterkustu fylgnina
vid arangur i sterdfraedi i 7. bekk (r=0,22) en
einnig fylgni vid arangur i islensku i 7. bekk og
steerdfraeoi i 4. bekk.

Umra0a

beir nemendur sem toku patt i rannsékninni
syndu arangur yfir medallagi 4 samremdum
profum i 4. og 7. bekk. Ymsar skyringar kunna
ad vera 4 pvi en hafa skal 1 huga ad skolarnir
voru ekki valdir af handahoéfi heldur purftu peir
ad vera bunir ad starfa i 10 ar eda lengur og pvi
var um rotgrona skéla ad reda. Einnig eru
hlutfallslega fleiri nemendur af héfudborgar-
svaedinu par sem arangur nemenda er ad jafnadi
betri en 4 landsbyggdinni samkvamt upplysing-
um 4 heimasidou Namsmatsstofnunar (Www.
namsmat.is). Pad hvada nemendur og foreldrar
kjosa ad taka ekki patt i rannsokn sem pessari
getur einnig skyrt pennan mun ad einhverju leyti.

bess ber ad geta ad patttaka var mjog almenn.

Kynjamunur kom fram i arangri nemenda.
Stalkur stéou sig betur i islensku en munurinn
var enginn 1 sterdfraedi. betta er i samraemi vid
fyrri nidurstédur, t.d. Gr PISA-kdnnunum, sem
syna ad islenskum stilkum gengur betur i lestri
en piltum. Hinn hefdbundni kynjamunur piltum
i hag i sterdfredi sem kemur fram 4 hinum
Norodurlondunum er aftur & moti ekki til stadar &
fslandi (Mejding og Roe, 2006).

bag parf ekki ad koma 4 6vart ad nemendum
sem eiga langskolagengna médur gengur betur
en hinum eins og fjoldi rannsékna hefur synt
(Chiu og Chow, 2010; Chiu og Xihua, 2008; Inga
D. Sigfusdottir, Alfgeir L. Kristjansson og
Allegrante, 2007) en i nylegri yfirlitsrannsokn
Pettits o.fl. (2009) kom skyrt fram ad mennt-
unarstig foreldra segir hvad best fyrir um
namsgengi barna peirra. En eins og Pettit o.fl.
halda fram hafa einnig pau samskipti sem fara
fram 4 heimilum barnanna moétandi ahrif & vidhorf
peirra og ventingar sem sidan hafa afgerandi
pbyoingu fyrir skélagéngu peirra. Petta er mikil-
vagt atridi pvi pattur eins og menntunarstig
foreldra breytist ekki audveldlega nema 4 longum
tima. Med battri radgjof og upplysingum til
foreldra um uppeldisheetti meetti aftur & moti bua

Timarit um menntarannsoéknir, 7. argangur 2010

——



Timarit um menntarannsoéknir_Layout 1 1/17/11 5:18 PM Pag%

72 Amalia Bjoérnsdéttir, Baldur Kristjansson og Borkur Hansen

bornum betra umhverfi og auka pannig
moguleika peirra 4 ad standa sig vel i nami.
Benda ma 4 skrif Sigrinar Adalbjarnardéttur
(2007) um uppeldisheetti sem leidarvisi i pessu
sambandi.

begar viohorf nemenda i 6. bekk eru skooud
kemur i 1jos ad patturinn 7ru d eigin getu hefur
jakvaeoda fylgni vid ndmsarangur i 7. bekk. betta
er i samremi vid nidurstodur Wigfields o.fl.
(1990) um ad tra 4 eigin getu sé stodugur pattur
sem byrjar a0 motast snemma 4 lifsleidinni og
segir vel fyrir um namséarangur. [ pessari
rannsokn meldist ekki fylgni milli pattarins
Ancegja med skélann hja 6. bekkingum og
namsarangurs i 7. bekk. bad virdist pvi vera ad
anegja barnsins med skolann sé ekki sjalf-
steedur pattur sem hafi fylgni vio namsarangur.
bess ber ad geta ad Wigfield o.fl. (1990) benda
einmitt 4 ad ekki séu bein tengsl hja nemendum
a milli pess ad finnast namsgrein spennandi og
skemmtileg og truar & eigin getu til ad takast a
vid sému namsgrein. bad er vert ad hafa i huga
a0 i rannsokn Simpkins o.fl. (2006) reyndust
vidhorf bandariskra nemenda i 5. bekk hafa
ahrif 4 namsval peirra i haskola og pvi ma atla
a0 pau viodhorf sem okkar patttakendur hafa
moti ad einhverju leyti framtid peirra.

Samkvamt rannséknum Bandura (1994)
motast tri einstaklings 4 eigin getu snemma,
p.c. pegar barnid tekur ad fast vid ymsa hluti
og adstedur i daglegu umhverfi sinu. Einnig
kemur fram a0 félagslegt herminam geti eflt tra
bess 4 eigin getu. Hlutur foreldra er stor i pessu
sambandi og pvi parf ekki ad koma & ovart,
pbegar nidurstodur pessarar rannsoknar eru
skodadar, ad jakvaodur studningur foreldra
tengist namsarangri barna peirra. Foreldrar sem
skora hatt & paettinum Studningur og eftirfylgd
foreldra eiga born sem gengur betur { nami en
foreldrar sem skora lagt. Parna geti verid
akvedin visbending um ad félagsleg hafni og
studningur baeti namsarangur. Aftur 4 moti
virdist prystingur foreldra 4 ad barn standi sig
vel ekki tengjast namsarangri pess. bad batir
med 60rum ordum ekki namsarangur barns ad
raeda vid pad um mikilvagi pess ad standa sig
vel i nami og leggja aherslu 4 ad pad sé i hopi
bestu namsmanna. Parna ma sja akvedid sam-
reemi vid nidurstodur Sigranar Adalbjarnar-
dottur (2007) og Cripps og Zyromkis (2009)
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sem benda & tengsl leidandi uppeldishatta vid
betri namsarangur barna, en bar er att vid
foreldra sem eru hlyir i vidméti og syna pvi
ahuga sem born peirra eru ad fast vid. beir gera
jafnframt kréfur um abyrgd og sjalfstedi barna
sinna. Rétt er a0 minna 4 ad studningur foreldra,
baedi metinn ut fra svorum foreldra og barnanna
i 6. bekk, synir jakvaeda fylgni vid namsarangur.

bad vekur athygli ad peir pattir sem meta
féelagsleg tengsl nemenda, eins og pau koma
fram 1 pattagreiningunni, fylgjast ekki ad vid
namsarangur. betta pydir ad pad skiptir ekki
mali fyrir nAmsarangur barnanna hvort pau eru
,Mjog vinsael“ eda bara venjuleg 4 vinsalda-
kvardanum. betta ma po ekki skilja sem svo ad
félagsleg utskafun hafi ekki neikvad ahrif,
heldur frekar ad 1 pessu sambandi skiptir pessi
pattur ekki mali fyrir nemendahopinn sem heild.
[ pessari grein var ekki skodadur sérstaklega sa
hépur sem virtist eiga erfitt uppdrattar félags-
lega.

Athyglisvert er ad flestir pettirnir sem hér
eru teknir til skodunar vitna um sterkari tengsl
vid arangur i staerdfraedi en islensku. Engin aug-
1j6s skyring er & pessu en frodlegt vaeri ad kafa
dypra ofan i hvers vegna betta er tilfellid. Svo
virdist sem mynd nemenda af sjalfum sér sem
namsmonnum og vidhorf peirra til skolans
tengist frekar arangri i steerofraedi en islensku.
Hugsanlegt er ad peir fai skyrari skilabod i
peirri namsgrein um hvernig peim gengur. Vert
er ad benda 4 ad sama mynstur kemur fram i
svorum foreldra, p.e. par kemur einnig fram
sterkari fylgni vid arangur i sterdfraedi en
islensku.

Af nidurstéoum bessarar rannsoknar ma
alykta sem svo ad nokkrir paettir standi upp 0r
hvad vardar forspargildi fyrir namsarangur is-
lenskra skolabarna. I fyrsta lagi skiptir menntun
foreldra mali, en hér var skodud menntun
modur. Menntun foreldra er pattur sem ekki er
haegt ad hafa mikil ahrif &, p.e. eftir ad peir eru
ordnir foreldrar. Annar pattur sem samfélagio
getur aftur & moti haft ahrif & er studningur
foreldra vid nam barna sinna en hann hefur for-
spargildi um namsarangur. Langflestir foreldrar
vilja bérnum sinum vel en velta ma fyrir sér
hvort peir hafi allir pa pekkingu og ferni eda
bui vid adstedur sem geri peim kleift ad sinna
uppeldi barna sinna med markvissum haetti; pad
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er ekki ndg ad vilja stydja barnid, heldur parf
feerni og pekkingu til ad vita hvers konar
studningur og hvatning er arangursrikust. For-
eldrar lera af sinu eigin uppeldi og af fyrri
kynslodum en hafi sa arfur ekki verid géour ma
buast vid ad foreldrahlutverkid reynist peim
erfitt. Aftur & moti er vert ad benda a ad
langflestir foreldrar hafa t.d. tileinkad sér pau
vidhorf ad tomstundastarf barna sé naudsynlegt
(Amalia Bjornsdottir, Baldur Kristjansson og
Borkur Hansen, 2009) en mikil ahersla hefur
verid 16gd0 a forvarnargildi tomstundastarfs i
almennri umradu.

[ 1j6si pess sem fram hefur komid er pvi
spurning hvort ekki purfi ad leidbeina um upp-
eldisheetti. Skv. rannséknum Bandura (1994)
motast trii 4 eigin getu medal annars med
félagslegu herminami og hvers kyns hvatningu
fra peim sem barnid ber tiltra og litur upp til.
Hvatning foreldra og ad pau séu gddar
fyrirmyndir skiptir pvi gridarlega miklu mali
pvi svo virdist sem tri & eigin getu motist
snemma.

Abstract

The relationship between student achievement,
social background and attitudes towards
education

Context

This is the third paper in a series from the
longitudinal study Motivation of students in
basic schools in Iceland. The review of the
literature indicates that students’ academic
achievement is to a large extent attributable to
circumstances within their families and to
parent-child interactions, typically present well
before the children‘s formal school start.
According to Bandura (1994), students’ self-
efficacy is a primary factor underlying good
school results. He claims that self-efficacy
develops when children observe valued role-
models accomplishing tasks successfully, and
by their own experiences of successfully dealing
with challenges in their everyday life. Second,
research suggests that an authoritative parenting
style, which is characterized by a mixture of
high parental expectations and active respons-
iveness, fosters personal responsibility. This
style is seen as crucial for high academic

achievement. Finally, research suggests that
parental stimulation of intellectual curiosity in
their children paves the way for their sub-
sequent intrinsic motivation to learn.

Method

Data was collected in eight basic schools (age
6-16); four of them located in the greater
Reykjavik area and four in rural areas. Quest-
ionnaires were constructed for students in
Grades 3, 6 and 9, and for their parents. A
review of the literature on student motivation
served as the basis for conceptualization and
the questionnaire construction. The questions
were mostly based on expectancy-value theory,
and on self-efficacy theory, putting the focus
on student expectations and the valuation-
valuing of schooling and learning; perceptions
of ability; perceptions of studying different
subjects; and perceptions of themselves as
learners. The same theoretical framework
guided the development of a questionnaires for
parents but thisit contained additional questions
concerning social background. The size of the
sample of students and parents was 1035 for
each group. The response rate was 76% for
students and 81% for parents.

Factor analysis was carried out on the data
from students and parents questionnaires. Data
from the study of motivation of students and
the results of the factor analysis were used to
examine the relationship between student
achievement and standardized tests in Grades 4
and 7. Scores on standardized tests in Grades 4
and 7 in both Icelandic and mathematics were
obtained from The Educational Testing Institute
in Iceland.

The analysis in this paper is based on
information from students and their parents
when the students were in Grades 3 and 6, but
their scores on standardized tests a year later,
i.e. in Grades 4 and 7 when the same students
were a year older.

Findings and discussion

There was a positive relationship between
mother’smothers education and student’s-
students academic achievement. Also, there was
a positive correlation between student scores
on a factor measuring self-efficacy and
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beliefbelieve in own ability and achievement.
Furthermore, there was also a positive corre-
lation between achievement in mathematics and
scores on a factor measuring parents’parents
support as reported by the students. On the
other hand, there was no correlation between
achievement and scores on the factors social
connections and activities, oractives, and how
happy the students are with their school. Factor
analysis of the parents’ responses produced
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