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Markviss malorvun - forspa um lestur

Gudrin Bjarnadottir
Midstod heilsuverndar barna

Leikskoélabornum var fylgt eftir lokadr sitt 1 leikskdla og fyrsta 4r grunnskélans. Patt téku prir
argangar barna, samtals 160 born. Gert var tilraunarliki par sem hépum var skipt eftir leikskélum
og argongum. Kennararnir Helga Fridfinnsdoéttir, Sigrin Love og Porbjorg Péroddsdottir adlogudu
ari0 1988 danska kennsluhandbdk i hljédkerfisvitund ad fslenskum adstzdum og gifu henni
nafnid Markviss malorvun. Verkefnin { henni voru @tlud blondudum bekkjum barna og byrjad a
audveldum verkefnum sem sidan féru stigbyngjandi. Fyrsti argangur barnanna sem hér téku patt
fékk ekki Markvissa malorvun, sem annar og pridji drgangur fengu. A sinu sidasta leikskéladri
fékk annar drgangurinn kennslu { Markvissri malorvun, born { 60rum leikskélanum 4 hefdbundinn
hétt en { hinum fengu bornin verkefni sem voru betur snidin ad getu peirra. Skipt var { prja
getuhépa. Fyrir pridja drganginn voldu kennarar i badum leikskélum ad nota tilsnidnu verkefnin.
Nidurstodur leiddu { 1jés ad Markviss malorvun efldi hljédkerfisvitund, hvort sem kennslan var
hefdbundin eda verkefnum hagad { samraemi vid hljédkerfisvitund nemenda. Bornin sem fengu
tilsnidnu kennsluna lasu betur { lok fyrsta bekkjar en pau pekktu lika fleiri bokstafi i upphafi
sidasta vetrar { leikskola. Veeri valid tolfredilega hvada breytur spadu best um lestrargetu vid lok
fyrsta bekkjar kom { 1jés likan sem innihélt bokstafapekkingu, malproska og aldur og skyrdi 54%
af dreifingu 4 lestrargetu. Frekari rannsékna 4 forspd um lestrargetu er porf og { pessari rannsékn
voknudu spurningar um kynjamun, t.d. hvort drengjum gagnist Markviss malorvun betur en

stulkum. Skorun vid adra faerni vakti einnig spurningar um edli hljédkerfisvitundar.

Ordin hljédkerfisvitund og hljédvitund visa
til tilfinningar fyrir mdlhlj6dum, ordum og
ordhlutum eins og pau eru s6gd og heyrast
i meltu mali. Ordid hljéokerfisvitund hefur
verid notad til pess ad pyda enska hugtakid
,phonological awareness“, og enska hugtakid
»phonemic awareness” hefur verid pytt med
ordinu hlj6dvitund eda malhljédavitund. A
sidustu drum hafa rannséknir bent til pess
ad hljoo- og hljédkerfisvitund sé natengd
lestrarndmi. Tali® er ad pvi medvitadra sem
barn er um malhlj6d, peim mun betur gangi
pvi ad lera ad lesa (Ehri, Nunes, Willows,
Schuster, Yaghoub-Zadeh og Shanahan, 2001;
Freyja Birgisdéttir,2003; Morais, 1991). Einnig
hafa rannséknir bent til pess ad lestrargeta
efli  hljédkerfisvitundina  (McGuinness,
McGuinness og Donohue, 1995; Stanovich,
1986; Wagner, Torgesen og Rashotte, 1994).
Islenskt demi um hagnytingu pessara
ranns6knarnidurstadna er préfid Hljom-2 sem
nd er notad { leiksk6lum til pess ad finna born

sem vegna slakrar hljédkerfisvitundar eru talin
likleg til ad eiga erfitt med ad lera ad lesa
(Ingibjorg Simonardéttir, J6hanna Einarsdéttir
og Amalia Bjornsdéttir, 2002).

S@nski  madlvisindamadurinn  Ingvar
Lundberg var medal peirra fyrstu sem settu
fram slikar hugmyndir. Danski kennarinn
Jgrgen Frost samdi kennsluefni fyrir born vid
upphafv grunnskéla ut frd peirri hugmynd
Lundbergs ad unnt vari ad kenna bornum
hljéokerfisvitund 4n pess ad nota boékstafi og
pad myndi audvelda lestrarndmid (Lundberg,
1994; Lundberg, Frost og Petersen, 1988). Prir
islenskir kennarar, paer Helga Fridfinnsdottir,
Sigrin Love og Porbjorg Péroddsdottir (1988)
pyddu kennsluhandbdk Frosts, adlogudu hana
ad islenskum adstedum og nefndu Markvissa
mdlorvun. Kennsluefnid hefur sidan verid
talsvert notad { yngstu drgéngum grunnskdélans
og einnig i sér- og studningskennslu { lestri. A
tiunda dratugnum féru leikskélakennarar ad
nota sum verkefnanna og héfundar Markvissu
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madlorvunarinnar endurunnu kennsluefnid m.a.
til pess ad gefa hugmyndir um notkun pess {
leikskélum (Helga Friofinnsdottir o.f1, 1999).

Fjolmargar rannséknir hafa verid gerdar
erlendis 4 kennsluefni pessu og hafa per vida
skilad nidurstodum sem benda til pess ad vert
sé¢ ad kenna pad bornum. Einkum hafa petta
verid rannsdknir 4 hinum Nordurlondunum
(sja t.d. Amtorp, Frost og Troest, 1985; Austad
og Bygnes, 1996; Frost, 1987; 1989; Petersen,
1989) en lika { Pyskalandi og Bandarikjunum
(sja t.d. Adams, Foorman, Lundberg og Beeler,
1998; Ehri o.fl., 2001; Schneider, Kuspert,
Roth, Vise og Mark, 1997). Rannséknirnar syna
samband bessarar kennslu { hljédkerfisvitund
vid lestrargetu barnanna sem hana f4.

[ rannsékninni sem hér er lyst (Gudrin
Bjarnadéttir, 2003) var notud eldri tdtgdfan af
Markvissri mélorvun (Helga Fridfinnsdéttir
o.l., 1988), par sem si nyja var 6komin pegar
rannséknin hofst. Skodad var hvort unnt veeri
ad kenna hljéokerfisvitund og efla lestrargetu
med pvi ad nota verkefnin Ur handbdkinni
i elsta 4drgangi leikskolans. Pessar fjérar
rannsoknarspurningar voru settar fram:

1. Eykur kennsla i Markvissri mélérvun {
leikskola hljodkerfisvitund og lestrargetu?

2. Dregur kennsla i Markvissri malorvun r
porf fyrir sérstudning { lestri?

3. Borgar sig ad velja verkefni tir Markvissri
mélérvun { samr@mi vid mismunandi
hlj6dkerfisvitund barnanna, p.e. lata dlika
nemendahépa fést vid 6lik verkefni?

4. Hvada eiginleikar og ferni leiksk6labarna
spd best fyrir um lestrargetu { upphafi
grunnskola?

Aofero

Patttakendur

Tveir leikskolar og einn grunnskéli téku patt {
verkefninu. Flest born tr leikskélunum tveim
foru ad leikskdla loknum { grunnskélann.
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Verkefnid, sem hofst a skdladrinu 1997 - 1998,
hlaut styrk skoladrid 4 eftir frd& Verkefna- og
namsstyrkjasj6di Kennarasambands Islands
(Anna N. Moller, Asta Birna Stefdnsdéttir,
Emilia B. Moller og Gudrin Bjarnadéttir,
2002). Prir drgangar barna téku bétt og vid
upphaf patttoku hvers dargangs var fengid
upplyst og skriflegt sampykki forrddamanna
fyrir patttoku peirra. Alls héfu 160 born
patttoku. Medalaldur peirra 1 lok leikskdla
var 6 ar (72 man.). Brottfall vard nokkud, pvi
35 born eda 22% af bornunum 160 heltust dr
lestinni, badi vegna brottflutnings tr hverfinu
og grunnskdlavistar { 6drum skélum. Vid lok
fyrsta bekkjar voru bornin 125. I 1. toflu sést
hvernig bornin skiptust eftir &rgongum og kyni
pann tima sem peim var fylgt eftir til loka
fyrsta bekkjar.

Matstaeki

Til pess ad meta hljédkerfisvitund voru notud
prjd prof. Eitt peirra var notad til pess ad meta
getu barnanna til ad finna rimord. Prof petta
var 13 orda listi (tver tdtgifur), med eins til
fjogurra atkveda ordum. Rétt svar var rétt
rim, 6hdd pvi hvort rimordid hefdi merkingu
eda ekki. Innri 4reidanleiki var vidunandi
(alphastudull = 0,87).

Til pess ad meta getu barnanna vid ad skipta
ordum { atkvedi voru einnig notadar tvaer
utgafur af ordalista. Mat 4 innri dreidanleika
hans var lika vidunandi (alphastudull = 0,83).
Pridja profid var undirpréfid Hljodtenging dr
Aston Index préfinu (Bjarnfridur Jénsdottir,
Eirikur Hilmarsson, Gudjon Olafsson, Jéhanna
Valdemarsdottir og Kristinn Hilmarsson,
1996). Par er skodad hvort born geta dregid
saman malhlj6d { ord og préfud 15 ord og 5
ordleysur. I islensku og bresku handbékunum
er ekki gefinn upp dreidanleikastudull fyrir
petta undirpréf, en { Bretlandi hefur fylgni pess
vid lestrar- og stafsetningargetu tveim arum
seinna verid konnud og fylgnistudlarnir voru
r =0,63 og r = 0,59 (Bjarnfridur J6nsdéttir
o.fl., 1996). Utkoma pessara priggja préfa var
sett & samremdan kvarda og einfalt medaltal
peirra notad sem meling 4 hljédkerfisvitund
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1. tafla. Fjoldi barna eftir drgongum, leikskélum og kyni
Forprof (n = 123)

Argangur 1 Argangur 2 Argangur 3
Stilkur Drengir Samt. Stilkur Drengir  Samt. Stilkur Drengir Samt.
Leikskéli? 1 18 11 29 18 13 31
Leikskoli 2 8 19 27 17 19 36
Alls 26 30 56 35 32 67
Prof 1 lok leikskola (n = 147)
Argangur 1 Argangur 2 Argangur 3
Stilkur Drengir Samt. Stdlkur Drengir Samt. Stilkur Drengir Samt.
Leikskoli? 1 11 10 21 15 11 26 16 12 28
Leikskoli 2 7 9 16 7 18 25 16 15 31
Alls 18 19 37 22 29 51 32 27 59
Lok fyrsta bekkjar (n = 125)
Argangur 1 Argangur 2 Argangur 3
Stilkur Drengir Samt. Stdlkur Drengir Samt. Stilkur Drengir Samt.
Leikskoli® 1 10 9 19 14 9 23 15 12 27
Leikskoli 2 5 8 13 4 13 17 11 15 26
Alls 15 17 32 18 22 40 26 27 53

a1 4rgangi 2: Leikskli 1 = tilraunah6pur; Leikskli 2 = samanburdarhépur.

hvers barns.

Til pess ad meta lestrargetu var einkunn
lok 1. bekkjar notud. Hefd var fyrir pvi
grunnskélanum ad fyrstubekkingum varu
gefnar einkunnir med pvi ad kennari gefi
umsogn { ordum. Ordalagid 4 umsognunum var
i fostu formi og var peim audradad 4 kvarda fra
legstu til haestu einkunna, sem { rannsékninni
fengu gildin fr4d O til 4. Einkunnirnar O - 1
fengu born sem pekktu fda eda enga stafi og
voru n&r ekkert farin ad tengja bokstafatdknin
saman { ord. Einkunnirnar 3 - 4 fengu born sem
voru farin ad lesa texta sér ad einhverju gagni
og pau med harri einkunnina voru ordin vel

i
i

les. Per umsagnir sem fengu gildin O - 1 voru
notadar sem mealing 4 porf fyrir studning, enda
voru bessar sidastnefndu umsagnir notadar
i grunnskélanum til ad syna ofullnegjandi
drangur af lestrarndminu { fyrsta bekk. Pessi
adferd var notud en ekki talin pau born sem
visad var 1 studning { lestri, enda virdist {
slikri talningu geta verid tilvisunarskekkja
og bornum visad pétt pau séu vel les (Anna
I. Pétursdéttir, Anna Kr. Sigurdardéttir,
Arthur Mortens, Audur Hrdélfsdéttir, Eyrin i.
Gisladéttir, Gerdur G. Oskarsdéttir, Gudbjorg
A. Jonsdéttir og Gudny B. Tryggvadéttir,
2000; Gudrin Bjarnadéttir, 1993).
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I 1j6s kom 1 lok leikskéla ad fa born gatu
lesid. Um og yfir 80% peirra ldsu prjui ord eda
feerri og var pvi dkvedid ad sleppa mati 4 lestri
i lok leikskéla. T lok 2. bekkjar kom { 1jés ad
okleift var ad rada umsognum kennara um
lestur barnanna { stigh@&kkandi r6d. Umsagnir
pessar lystu framforum {1 lestri midad vid
gengi barnsins sjdlfs, pannig ad barn sem rédi
illa vid lestur en hafdi farid mikid fram gat
fengid jafngdda eda betri umsdgn en barn sem
hafdi verid vel lest allan veturinn. Pvi var
ohjdkvamilegt ad sleppa pvi lestrarmati.

Boékstafapekking, sjonren adgreining
bokstafa og stafaruna og malproski vid upphaf
og lok sidasta leikskodlavetrarins voru einnig
metin. Til pess ad meta bokstafapekkingu og
sjonrena adgreiningu voru 2 undirpréf 4 Aston
Index préfinu notud (Bjarnfridur Jonsdottir
o.fl., 1996). A undirpréfinu Békstafir og hljéo
eru allir bokstafirnir settir med skyru letri upp
4 blad, litlir stafir og storir, hvor flokkur {
handahéfskennda r6d. Talid var hversu marga
stafi hvert barn pekkti. A undirpréfinu Sjénren
aogreining sja born bokstaf eda bdkstafarunu
og eiga ad finna hvad er eins 1 hopi dpekkra
stafa eda stafaruna.

Tvé undirpréf 4 TOLD-2P malproska-
profinu, Endurtekning setninga og Botnun
setninga, voru notud til pess ad meta malproska
barnanna, pad fyrrnefnda vid upphaf lokavetrar
i leikskdéla og badi profin { lok vetrarins.
Pessi undirpréf voru valin vegna pess ad
melitdlur fyrir pau voru par melitdlur sem
hesta fylgni hofdu vid heildardtkomuna,
Mailproskatdluna, { {slenska stadfaerslutrtakinu
(Ingibjorg Simonardéttir, Einar Gudmundsson,
Sigurgrimur Skilason og Sigridur Pétursdottir,
1995).

Framkvaemd

Notud voru verkefni dr kennsluhandbdkinni
Markviss malorvun. Békin er byggd pannig upp
ad byrjad er 4 hlustunarleikjum par sem badi
er hlustad 4 umhverfishlj6d og mal. Par sem
hugtakid hljookerfisvitund visar til hljookerfis
malsins var umhverfishljédaleikjunum sleppt
hér. Ur 60rum vidfangsefnum voru valin
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verkefni eftir pvi sem vid atti dr 6llum flokkum
og eru peir flokkar pvi taldir upp hér. Nast 4
eftir hlustunarleikjunum koma rimverkefni og
leikir. P4 taka vid verkefni par sem bornum er
kennt ad atta sig 4 fyrirberunum setningum og
ordum og par 4 eftir koma leikir med samstofur
eda atkvedi og sidan hljédvitundarverkefni
par sem byrjad er ad greina forhljéd og loks
tengja saman og sundurgreina malhlj6d. Pessir
flokkar eru pvi i pyngdarr6d og innan hvers
verkefnaflokks er lika nokkur pyngdarr6dun,
pannig ad audvelt var ad rada verkefnum
saman eftir pvi hve erfid pau veru. Jafnframt
eru { bokinni tillogur ad kennslufyrirkomulagi
og voru pzr notadar til ad skipuleggja pa
kennslu sem hér 4 eftir er nefnd hefobundin
markviss malorvun.

Fyrsti drgangur barnanna, 4rgangur 1,
fékk ekki Markvissa mdlorvun og var pvi
vidmidunarhépur. Bornin { peim dargangi
voru fyrst préfud i lok leikskéla. Argangur
2 fékk kennslu 1 Markvissri malorvun 4 sinu
sidasta leikskodladri. Kastad var krénu um hvor
leikskélinn notadi Markvissu mdélorvunina
pannig ad bornin fengju 6lik verkefni sem midud
voru vid upphafsgetu peirra (tilraunah6pur) og
hvor notadi hefdbundna Markvissa malorvun
(samanburdarhépur). Bornunum { pessum
argangi var skipt { prja getuflokka og var
peim kennt { 4 - 6 barna hépum, prisvar {
viku, 20 mindtur i senn, samtals { 19 vikur
frd pvi 1 oktdber og fram { april 4 lokadri
peirra 1 leikskola. Geta peirra var fyrst metin
med forprofi 1 september 40ur en kennslan {
Markvissri malorvun hofst, sidan ad lokinni
kennslu vorid 4dur en pau héfu grunnskdélandm
og loks voru einkunnir { lestri fengnar { lok
fyrsta og annars bekkjar, en eins og ddur sagdi
var sidasta matinu sleppt.

Tilraunah6pur og samanburdarhdépur fengu
hvor sitt kennsluskipulag, annar tilsnidna
og hinn hefdbundna Markvissa malorvun.
Samanburdarhépurinn  fékk  hefdbundna
Markvissa malorvun 1 samremi vid pad sem
lagt var til i kennsluhandbdkinni og fengu
litlu héparnir sams konar kennslud®tlun 6had
hljédkerfisvitund barnanna. I tilraunahépnum
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fékk sd pridjungur barna sem hafdi dunnid
sér mestu hljodkerfisvitundina pyngstu
verkefnin ur Markvissri malorvun, verkefni
ur seinni hluta békarinnar. Sum pessara barna
voru jafnvel ordin les 4dur en kennslan
byrjadi. S4 pridjungur barna sem hafdi litla
hljédkerfisvitund, var t.d. varla farinn ad rima
og gat ekki sundurlidad ord i atkvaedi, fékk
fyrst pau verkefni Ur handbdkinni sem efldu
hlustun og rim.

Fyrir drgang 3 voldu kennarar { badum
leikskélum ad nota verkefnin eins og pau voru
tilsnidin ad tilraunah6pnum.

Niourstoour

Fyrsta spurningin laut ad pvi hvort kennsla
i Markvissri malorvun { leikskéla yki hlj6d-
kerfisvitund og lestrargetu. I 1j6s kom ad svo
var, 6hdd pvi hvort nemendur fengu tilsnidna
eda hefdbundna kennslu. Marktekur munur
var 4 hépnum sem ekki fékk Markvissa
malorvun og peim sem hana fékk (Manova,
Hotelling's Trace: F'j;4=9,1; p=0,000). Pegar
hlj6dkerfisvitund og lestrargeta voru skodadar
hvor { sinu lagi kom { lj6s ad munurinn var 4
hljédkerfisvitundinni (Fj; 5= 17,9; p = 0,000)
en ekki lestrinum { lok 1. bekkjar (F; 5= 2.7;
p =0,101).

[ annarri spurningunni var spurt hvort
kennsla { Markvissri mélorvun draegi Gr porf
fyrir sérstakan studning { lestri. Parna fékkst
ekki marktekur munur (x21 , einhlida Fisher’s
Exact prof: p = 0,069), en fjallad verdur ndnar
um paer nidurstodur i lok greinarinnar. [ 2.
toflu er synt hvernig s fjoldi barna sem fékk

einkunn sem syndi 6fullnegjandi drangur {
lestri skiptist eftir h6punum tveim.

Pridja spurningin snerti pad hvort OSlikir
nemendahdpar @ttu ad fast vid 6lik verkefni,
p.e. hvort pad borgi sig ad velja verkefni
ur Markvissri mélorvun { samremi vid
mismunandi hlj6dkerfisvitund barnanna. Pegar
bornin sem fengu hefdbundna Markvissa
malérvun voru borin saman vid bodrn sem
fengu tilsnidnu kennsluna kom { 1j6s ad badir
hépar lerdu hljédkerfisvitund, p.e. enginn
munur var 4 hljédkerfisvitund hépanna { lok
leikskéla (Fgg = 0,3; p = 0,559). Aftur 4 moti
var marktekur munur 4 lestrareinkunnum { lok
fyrsta bekkjar (Fgg = 6,1; p = 0,016) og verdur
pad einnig ratt ndnar { umredukaflanum hér
4 eftir.

Med sidustu rannsdknarspurningunni var
spurt hvada eiginleikar og faerni leikskélabarna
spadu best fyrir um lestrargetu i upphafi
grunnskéla. I 1j6si pess hversu mikil fylgni
var milli flestra malinga var pessi spurning
porf. 1 3. toflu er yfirlit yfir fylgni ymissa
pétta vid lestrargetu { lok fyrsta bekkjar og
hljodkerfisvitund { lok leikskdla.

Fylgnilikon eda fjolbreytuadhvarfslikon ma
smidatil pess ad atta sig 4 pvim.a.hvada breytur
i fortid gefa besta forspd um malda getu. Hér
var skodad hver af eftirfarandi breytum { lok
leikskola veldust inn { fjolbreytuadhvarfslikan
a0 lestrargetu 1 fyrsta bekk: aldur, kyn,
bokstafapekking, kennsla, madlproski, hlj6d-
kerfisvitund, fyrri lestrargeta og sjénren
adgreining. Kennslan innihélt tvaer breytur,
adra med gildunum Markviss mdlorvun og

2.tafla. Porf fyrir sérstudning { lestri fyrir born sem fengu eda fengu ekki Markvissa malorvun (MM)

Fengu/fengu ekki

Markvissa malérvun Alls
MM Ekki MM
Ofullnzgjandi rangur { lestri 7 7.5% 6 194% 13 10,5%
Fullnagjandi drangur { lestri 86 92.5% 25 80,6% 111 89.,5%
Alls 93  100,0% 31 1000% 124 100,0%
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3. tafla Fylgni milli lestrargetu, hljédkerfisvitundar og annarra malinga. Allir 4rgangar

Lestrargeta Hljé0kerfisvitund?
1. bk. N Lok leikskoéla N
Forpréf
Hljé0kerfisvitund?® 0,565%* 91 0,533** 108
Bokstafapekking 0,555%* 92 0,472%* 109
Sjénren adgreining 0.,328** 92 0.,242%* 109
Milproskib 0,325%* 91 0,287%* 108
Mat { lok leikskola
Hljodkerfisvitund? 0,542%* 115 1,000 137
Bokstafapekking 0,646%* 119 0,548%* 137
Sjonran adgreining 0,344 % 117 0,382%%* 135
Malproski® 0,531%* 118 0,394%* 137
Lestur 1 1. bekk 1,000 124 0,542%%* 115
Kyn(1=E;2=G) -0,178* 124 -0,106 137
Kennsla { MM edur ei -0,118 124 -0,352%%* 137
Tilsnidin/hefob. MM -0,253* 93 -0,108 109
Aldur { mdnudum 0,189% 118 0,263** 137

AHlj6dkerfisvitund: (rfm + ordum skipt { atkvadi + hljédtenging) / 3

bMélbroski, forpréf: Endurtekning setninga, mealitolur (M = 10, SD = 3).

CMadlproski { lok leikskéla: (Endurtekning setninga + Botnun setninga) / 2.
*p <0,05; **p < 0,01. Likur hér visa til pess hvort » vikur marktakt frd 0.

engin Markviss mdlorvun. Hin kennslubreytan
hafoi gildin tilsnidin og hefobundin Markviss
malorvun. Sd fyrri var notud pegar gert var
likan fyrir alla drgangana og su sidari gilti
adeins um 4rganga 2 og 3. Ohad pvi hvort
gert var likan fyrir sidarnefndu drgangana eda
allan hépinn, voldust prjar breytur inn { likan
ad lestrargetu { 1. bekk. Pessar breytur voru
bokstafapekking, malproski og aldur, sem gafu
likanid: Lestur; = - 3,36 + 0,02Stafapekking;
+ 0,1 7Mcil[7r0skil- + 0,05Aldurl- + 0,64. Veru
0ll bornin medtalin, skyroi petta likan 53,7%
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af dreifingu lestrargetu i fyrsta bekk og hver
pessara priggja breyta hafdi par marktaek ahrif
(p =0,016).

Umra0a

Séu nidurstodur teknar saman ma segja ad
hljéokerfisvitund megi kenna og ad hiin fylgi
lestrargetu, en gefi samt ekki eins g6da forspd
og t.d. bokstafapekking. Syna ofanskrddar
nidurstodur ad pad borgi sig ad kenna
hljéokerfisvitund? Fyrst parf ad skoda hvort
alhzfa megi nidurstodurnar. Bornin { pessari
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rannsékn gatu verid demigerd islensk born
og ekkert bendir til annars. Pau voru samt ekki
valin af handah6fi né kerfisbundid dr hépi
islenskra barna 4 leid tr leikskola 1 grunnskéla.
Engu ad sidur var dlyktandi t6lfredi notud, en
sjélfsagt ad hafa pann fyrirvara sem hentitirtaki
fylgir.

Su fylgni hljédkerfisvitundar og lesturs
sem fram kemur { pessari rannsékn pydir ad
sameiginleg dreifing pessara tveggja bétta er
nalegt 30%. Pad eru svipadar nidurstodur og
fundist hafa 1 6drum rannséknum hérlendis
og erlendis (Adams, 1994, Asthildur, 1999;
Ehri o.fl., 2001; Ingibjorg Simonardéttir o.fl.,
2002). Markteki munurinn 4 peim hdpi sem
fékk kennslu { Markvissri malorvun og peim
sem fékk hana ekki, @®tti ad syna ad pad
borgi sig ad kenna Markvissa malorvun. Pad
tilraunasnid sem hér var notad breyttist p6, eins
og oft gerist i menntarannsdknum, { tilraunarliki
(enska: quasi-experimental design), par sem
bornunum var ekki radad af handahéfi { hépana
tvo. Pau hofou fengid sin leikskdlapldss 16ngu
4dur en sidasta leikskoladrid, lykildrid { pessari
ranns6kn, rann upp. Hvergi maldist marktekur
munur 4 leikskélunum { drgangi 1, en { drgangi
2 var marktekur munur & pvi hversu miklu
fleiri bokstafi sd hépur pekkti, sem atti ad
fa Markvissu madalorvunina. Par munadi 10
stofum 4 medalbdkstafapekkingu hépanna og
bokstafapekkingin reyndist vera su breyta sem
best spddi fyrir um lestrargetu { lok fyrsta
bekkjar. Otal rannsSknir 4 forspa um lestrargetu
syna fylgni lestrargetu og bdkstafapekkingar.
A sidustu drum hefur si stadreynd ekki verid
eins mikid { umradunni og hljédkerfisvitund
og vitund um malhlj6d, enda hefur gengid
erfidlega ad syna fram 4 tengsl bokstafakennslu
og lesturs. Sem demi um nylega rannsékn 4
slikri kennslu ma nefna rannsdékn Schneider,
Roth og Ennemoser (2000) sem skodudu
born sem hatta var 4 ad lentu { erfidleikum
med lestrarndm. Pessum bornum var skipt af
handahéfi { prjd kennsluhépa, par sem einn
hépur fékk kennslu { hljédkerfisvitund, annar
leerdi stafina og hljéd peirra og sd pridji bland
af bddum kennsluadferdum. Sidastnefndi

hépurinn las best pegar upp var stadid.

Hljéokerfisvitundarhépurinn skiladi mestri
hljédkerfisvitund, sem ekki kemur 4 6vart {
1j6si peirra nidurstadna sem hér er fjallad um.
Born lera hljédkerfisvitund sé peim kennd
hiin. Adur var minnst 4 ad malhljédavitund sé
bornum erfidari en sd hljédkerfisvitund sem
byggir 4 tilfinningu fyrir rimi og atkvedum.
Vera m4 ad pad ad lera stafina og hljéd peirra
krefjist meiri malhlj6davitundar en flest born
rdda pegilega vid { byrjun lestrarnams. Blanda
af bokstafandmi og hljédkerfisvitundarndmi,
svo sem rimi, atkvaedaklappi og hlustun geti
pvi einfaldlega veri® meira vid h®fi barnanna
en bokstafandm eingdngu.

Markvissa malorvunin er blanda af leikjum
og verkefnum. Huin tekur stuttan tima i einu eda
um 20 minttur og er vins®l hjid bornum. Pvi
gati hvatinn sem innbyggdur er { maldrvunina
lika skyrt ad einhverju leyti pann litla mun sem
fram kom 4 hlj6dkerfisvitund barnanna eftir
pvi hvort pau fengu adlogudu eda hefdbundnu
kennsluna. Munur 4 bdkstafapekkingu er pé
liklegri skyring 4 peim lestrarmun sem fram
kom 4 pessum hépum { lok fyrsta bekkjar.
Bokstafapekking er breyta sem okleift er ad
horfa fram hja og edlilegt er, pegar spa 4 fyrir
um getu til ad rdda { samanradada bokstafi, ad
bokstafapekking skipti méli.

Hugtokin tolfredilega marktekur munur
og hagnytur munur koma upp { hugann pegar
studningskennsluporfin { lok fyrsta bekkjar
er skodud. Skortur 4 tolfredilegri marktaekni
pydir ad pott ferri born ndi fullnegjandi
lestrargetu { hépnum sem fékk ekki Markvissa
malorvun, sé sd munur tilkominn fyrir tilviljun
i pessum hoépi og pvi illa treystandi. Hinn
praktiski skolasdlfredingur eda sérkennari
segdi hins vegar: ,En er ekki mikilvegt ad
feekka peim sem ekki né lestrinum ur 19,4% {
7,5% 7 Samkvamt einhlida tolfradipréfi voru
7% likur 4 pvi ad hending ein rédi pessum
mun. Frekari rannsékna er pvi porf til pess ad
unnt sé ad draga pd dlyktun, med meiri vissu,
ad Markviss malorvun fjolgi peim sem nd
fullnegjandi drangri { lestri { fyrsta bekk.

Argangur 1, si sem ekki fékk Markvissa
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madlorvun, var minnsti drgangurinn og dregur
pad ur afli ranns6knarsnidsins. P6tt slakad sé 4
markteknikrofunum, er mikilvaegt ad muna ad
olik fyrri geta barnanna og hlutdreg skekkja {
lestrareinkunnagjof 1 grunnskoéla getu lika skyrt
muninn sem hér kom fram & lestrargetunni.
Pegar litid var 4 kyn peirra prettdn barna
sem ekki nddu fullnegjandi drangri 1 lestri,
kom { 1j6s ad { pessum hopi var adeins ein
stilka. Pessi kynjamunur er mun meiri en
fundist hefur { rannséknum 4 lestrargetu hja
heldur eldri bornum i Reykjavik (t.d. Gudrin
Bjarnadéttir, 1993). Su spurning vaknar hvort
rannsoknin hér bendi til ad kynjamunur sé 4
einkunnagjof og getu 1 yngri og eldri bekkjum
eda hvort kynjahlutfalli® 1:12 sé bara étrileg
tilviljun.

Kynjamuninn veri af 68rum 4stzdum vert
ad skoda betur. Visbendingar komu fram {
pessari rannsékn 4 Markvissri malérvun um ad
hljédkerfisvitundarndm sé Slikt eftir kynjum.
Eins og fram kom { t6flu 1 var fjoldi stilkna
og drengja fjarri pvi ad vera jafn { &rgongunum
prem og var breytilegur pau 4r sem bornunum
var fylgt eftir. Pvi parf ad endurtaka peaer
melingar sem hér voru gerdar 4 sterri hépum
drengja og stilkna. Pegar gert var forsparlikan
um lestrargetu { lok fyrsta bekkjar fyrir hvort
kyn um sig, kom { 1j6s ad tolfredilega besta
likanid fyrir drengi innihélt hljédkerfisvitund
auk madlproskans og bdkstafapekkingarinnar
sem voru { sameiginlega likaninu. Petta
likan skyrdi 64,8% af lestrargetu drengjanna.
Boékstafapekking var eina breytan sem gaf
markteka forspd um lestrargetu stilknanna og
skyrdi 46,2% af henni. Petta bendir til ad vert
sé ad meta kynjamun { ranns6knum 4 sambandi
hljédkerfisvitundar og lestrar.

Lengi hefur verid vitad ad aldur barnanna,
p.e.a.s. hvort pau eru fedd seint eda snemma
4 4rinu, geti skipt einhverju mali en ekki
hefur verid talin dsteda til ad gera radstafanir
pess vegna hérlendis. Fylgni aldurs og lestrar
er heldur ekki hd (r = 0,19), en sjalfstedi
breytunnar aldurs gefur afmalisdegi barnsins
vaegi i forspdrlikani. A0 su breyta fdi vagi leidir
lika til spurninga um edli hljédkerfisvitundar
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sem ekki komst { likanid en hefur engu ad
sidur talsverda fylgni vid lestrargetu. Er
hljédkerfisvitund pad umfangsmikil ad
hin innihaldi ad einhverju leyti flest sem
vidkemur lestrargetu? I pessari rannsékn var
hljédkerfisvitundin samsett tr getunni til ad
rima, skipta ordum { atkvadi og tengja saman
mélhlj6d. Pessi verkefni voru { takt vid pad
sem fimm dra bornin rédu vid. Varu bornin 4
00rum aldri og 4 vegum annarra rannsakenda
er liklegt ad adrir pettir hefdu verid teknir inn {
hljédkerfisvitundina, ekki sist ef hljédvitundin
hefdi einkum verid undir smasjanni. Spurningar
eins og hversu mikla madlhljédavitund
inniheldur boékstafapekkingin vakna hér lika.
Stér hljédkerfisvitundarpakki hefur ordid til,
stekkad og préast frd pvi Lundberg ték 4
honum fyrst og hljédvitundarpakkinn er vel
synilegur innan hans. Gaman veari ad taka
innihaldid upp og skoda hvern hlut undir 1j6si
allra peirra rannsékna sem gerdar hafa verid
sidustu tvo dratugina.
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