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Hvernig maela 4 hugsmidar
med erlendum maelitaekjum:

Pyoing og stadfeersla a spurningalistum og préfum

Sigurgrimur Skilason
Néamsmatsstofnun

Markmidid med pvi ad pyda og stadfera meliteki, til demis spurningalista eda prof, er ad
utbda meliteki sem aflar upplysinga um hugsmid med sama hetti { pydingarlandi og frumdtgafa
melitekisins gerir. Akvednar proffraedilegar forsendur parf ad uppfylla til ad pad sé mogulegt. [
fyrri hluta greinarinnar er fjallad um préffredilikan sem dregur pessar forsendur fram en { sidari
hluta er vinnuferli vid pydingu og stadferslu lyst. Proffraedilikanid er notad til ad skilgreina
ndkvemlega markmid med pydingu og stadferslu melitekja og hvada forsendur purfa ad vera til
stadar svo ad vel takist til. Likanid hjdlpar jafnframt vid ad draga fram afleidingar af hnokrum eda
énakvaemni { pydingu og skyrir um leid tilgang og mikilvagi dkvedinna verkhluta. { sidari hluta
greinarinnar verdur ferlinu, p.e. verkpattum vid pydingu og stadferslu & malitekjum, lyst. Pessir
verkpettir eru: Undirbiningur, pyding og adlogun texta, endurbatur, stodlun (ef vid 4) og utgafa.
Byggt er 4 almennt vidurkenndu verklagi en hér er reynt ad draga fram sjalfstedi verkpatta med
skyrari haetti en 40ur hefur verid gert. Fjallad er stuttlega um verkpettina og peir skilgreindir med
pad ad markmidi ad peir sem purfa ad pyda og stadfera meliteki fai raunhefar forsendur til ad

skipuleggja vinnuferlid.

Hagnytt gildi: Pyding og stadfersla 4 malitekjum, til demis spurningalistum eda préfum, lytur 6drum
logmalum en adrar pydingar. Markmid slikra pydinga er ad pytt og stadfert meliteki gefi sambzarilegar
upplysingar og frumitgdfa pess en blabrigdi textans skipta ekki madli. Fjallad er um hvad einkennir
proffredilega eiginleika stadferdra pydinga og vinnuferlinu vid pydingu peirra er lyst. Greinin er @tlud
fagfolki og rannsakendum sem starfa a svidi félagsvisinda, menntamala, heilbrigdismala og fleiri svidum og
purfa ad nota stadfzerdar pydingar malitekja eda standa sjalf ad pydingu og stadfzrslu peirra.

Hlutverk melitekja er ad afla upplysinga. I
pessari grein verdur fjallad um meliteki par
sem tungumadl { formi spurninga og svara er
notad { melingarferlinu. Slik taki eru préud til
a0 mela tiltekna hugsmid eda pekkingarsvid
hja dkvednum markhopi (Crocker og Algina,
1986; Millman og Greene, 1989). i morgum
fredigreinum og starfi fagstétta eru slik
meliteki notud til ad safna upplysingum med
kerfisbundnum hetti. Pau eru notud m.a. {
félags- og hugvisindum, menntageiranum,

leeknis- og hjikrunarfredi og vidskiptafradi
og mala hugsmidar eins og bunglyndi,
sjalfsmynd, stjornmdlaskodanir, neysluvenjur,
heilbrigdissogu og félagslegan bakgrunn. Ofter
talid @skilegt ad flytja stodlud greiningarteki,
t.d. kunndttu- og réttindapréf, spurningalista,
mats- og gdtlista og spurningaramma fyrir
vidtol milli mélsvaeda, en hlutur tungumals {
slikum melitekjum gerir pad erfitt.

Pydingu og stadferslu verdur ad haga
med peim hetti ad upplysingar sem fast
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med stadferdri pydingu melitekisins hafi
sambarilega proffredi- og tolfredilega
eiginleika og frumditgifa pess (Hulin, 1987,
Hambleton og Bollwark, 1991; International
Test Commission, 2001; van de Vijver og
Hambleton, 1996). Petta markmid gerir
pydingar melitekja frabrugdnar Odrum
pydingum. Ekki er @tlunin ad nd fram
dkvedinni upplifun lesanda eda &ferd texta
eins og pegar bokmenntatexti er pyddur. Pad
er heldur ekki markmid ad upplysingar komist
ordrétt til skila eins og pegar teknilegur
leidbeiningatexti er pyddur (Heimir Pélsson
og Hoskuldur Préinsson, 1988). I stadfzrdri
pydingu melitekis er 16gd dhersla 4 ad afla
samberilegra upplysinga, ad nidurstodur hafi
somu préffredilegu og tolfredilegu eiginleika
og 1 frumitgafu (International Test Com-
mission, 2001).

Proffredilegir eiginleikar malitakisins
byggjast 4 eiginleikum einstakra atrida, t.d.
pyngd, adgreiningargetu og tengslum vid 6nnur
atridi (Feldt og Brennan, 1989; Gulliksen,
1950/1987). Ordid atridi er hér notad um
spurningar eda stadhafingar, leidbeiningar
sem bpeim fylgja og leidir til ad svara
spurningum. Hverju atridi er ®tlad ad snerta 4
dkvednum fleti hugsmidarinnar og saman afla
pau upplysinga um hugsmidina sem meld er
(Crocker og Algina, 1986; Millman og Greene,
1989). Pyding og stadfersla felur 1 sér ad texti
melitekisins er pyddur og adlagadur menningu
med peim hetti ad proffredi- og tolfredilegir
eiginleikar halda sér. Hugsmidar geta verid
breytilegar 4 milli mél- eda menningarsvaeda
pv vi tengslin milli efnividar atridis, bess
sem spurt er um eda stadheft { atridinu,
og hugsmidarinnar geta reynst 6lik frd einu
menningarsvadi til annars. Vid pad geta komid
upp vandamadl { pydingu og stadferslu. Sem
demi md nefna melingar 4 magnbundinni
hugsun barna vid upphaf grunnskéla. I
bandariskri ttgdfu melitekis hefur atridi er
Iytur ad innbyrdis verdgildi peninga mjog sterk
tengsl vid pessa hugsmid en tengsl eru engin {
islenskri pydingu melitekisins (Sigurgrimur
Skilason, 2004a, 2004b). i tilvikum sem pessu
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parf ad finna annan efnivid { atridid sem gerir
kleift ad mala dkvedinn fl6t hugsmidarinnar.
Algengt er ad mealiteki séu pydd og stadferd
til ad nota vid rannsoknir eda greiningar hér 4
landi en liklega vantar nokkud upp 4 pekkingu
4 adferdum vid pydingu og stadfarslu. Pessari
grein er &tlad ad bata par Ur med tvennum
hetti. T fyrri hluta greinarinnar verdur kynnt
préffradilikan sem gerir kleift ad skilgreina
i hverju markmid bydingar og stadferslu
melitekja felast. I sidari hluta hennar verdur
vinnuferli vid pydingu og stadferslu lyst
med einfoldum hetti sem fjéorum eda fimm
adskildum verkpattum. Byggt er 4 vidur-
kenndum vinnuferlum en utfersla heildarferlis
er hér nokkud fribrugdin pvi sem almennt
tidkast (Brachen og Barona, 1991; Brislin,
1970, 1986; Hambleton, 1993; Hambleton
og Bollwark, 1991; International Test Com-
mission, 2001; Prieto, 1992) og er @tlunin ad
gera hlutverk hvers verkpdttar sem lj6sast.

Proffraedi staofaerorar
pyoingar
Eins og 4dur kom fram eru meliteki préud
til ad safna upplysingum um skilgreinda hug-
smid og vid préun melitekisins eru byggdir
inn { pad dkvednir proffredilegir eiginleikar
sem rdda pvi hvernig melitekid hondlar
hugsmidina (Crocker og Algina, 1986). Svo
ad stadferd pyding meli hugsmid med sama
heaetti og frumutgéfa verda pessir eiginleikar ad
haldast gegnum pydingarferlid (International
Test Commission, 2001).

Vandamadl { pydingu melitekja geta falist
i kerfisbundinni skekkju tengdri einstokum
atridum (item bias) eda hugsmidum (construct
bias) (Ellis, 1989; Hambleton, 1993;
Hambleton og Bollwark, 1991; Hulin, 1987).
Eitt ndkvemasta likanid af pessu tagi er
byggt 4 svarferlalikani (item response model)
(Hulin, 1987), og byggir 4 tengslum milli
ferni eda stodu einstaklings 4 hugsmidinni
sem verid er ad mala og likum 4 ad hann
svari einstokum atridum med dkvednum
haetti. T.d. getur einstaklingur sem hefur



Pyding og stadfeersla & spurningalistum og préfum

71

jakvaeda afstodu til nittdruverndar verid mjog
6sammadla fullyrdingu um ad framkvemd
sem veldur umhverfisraski veri ®skileg. Eru
tengslin skilgreind it frd einum til premur
proffredilegum  eiginleikum atridanna, auk
stodu Dpatttakenda 4 heildarkvarda. Hulin
(1987) telur pytt atridi samberilegt frumuitgafu
pegar pessir eiginleikar pess eru sambarilegir
frumiitgafu. [ 6llum pessum likénum felst ad
einangra ma hnokra 1 pydingu og stadferslu
melitekja med pvi ad finna atridi sem hafa
olika proffredilega eiginleika i pydingu og
frumditgafu, t.d. pyngd eda adgreiningarhafni.

Poortinga og van de Vijver (van de Vijver
og Poortinga, 1997, 2005) hafa sett fram
viotekari kenningu um samremi milli
stadferdrar pydingar og frumitgafu. Peir gera
rad fyrir fjéorum stigum samraemis: AJ einstok
atridi séu samberileg 1 pydingu og frummali,
ad heildarkvardi eda undirkvardar séu
samberilegir, ad hugsmid sé¢ mald med sama
hatti { badum udtgdfum og ad malieiningar
séu sambearilegar. Akvedin samsvérun er
milli préffredilikansins sem hér verdur sett
fram og pessarar kenningar um sambearilegar
pydingar.

Likanid sem lyst er { pessari grein er
byggt 4 grunni klassiska proffredilikansins
(classical test theory) (Gulliksen, 1950/1987)
og vidunandi fravik eda hnokrar 1 stadfaerdri
pydingu skilgreindir ut frd heildarstigatolu,
stigatolum undirpédtta eda Ut frd einstokum
atridum. Heildarstigatolu melitekis ma lysa
med grunnjofnu klassiska proffredilikansins.
Samkvamt henni eru meligildi eda heildarstig,
x, (test score) samsett af markgildi, ¢, (true
score) og Ovissupetti, e;, (error),

xX=t+e;.

Meligildi eda heildarstig einstaklings er
nidurstadan sem melitekid gefur. Markgildi
mad lita 4 sem besta mat 4 hugsmidinni sem petta
meliteki getur gefid. Einnig ma lita 4 pad sem

nidurstodu sem fengist ef unnt veri ad mala
hugsmidina 4n 6vissuahrifa. Ovissupéttur felst
i tilviljanakenndum dhrifum sem tengjast ekki
hugsmidinni sem verid er ad mala (Feldt og
Brennan, 1989; Gulliksen, 1950/1987). Med
sama hatti m4 skoda dreifingu 4 malitekinu,
0-2

0% = 0% + Ot
Hér tdknar o’ dreifingu heildarstiga. Hiin er
summa lidanna 0% sem er dreifing markgildis
0g 0%, sem er drei’fing dvissupdttar.

Pegar meliteki er pytt og stadfert er
markmidid ad endurskapa meligildid og
dreifingu 4 pvi i pydingarlandinu. Um leid
opnast leidir fyrir dreifingu tengda Ovissu-
dhrifum! vegna hnokra { pydingu og menn-
ingarlegra patta. Pau eru tdknud med o%p og
stendur p fyrir pydingu og stadfaerslu. Dreifing
4 stadferdri pydingu melitekis reynist pvi

0% = 0%+ % + O%p.

Eftir pvi sem O&vissupdtturinn sem tengist
pydingu og stadferslu, oZp, verdur sterri
dregur Ur samrami milli stadferdrar pydingar
og frumutgéfu. Pad fer ad miklu leyti eftir pvi
hvernig tekst ad halda pessum &vissupztti
i lagmarki hvort stadferd pyding verdur
vidunandi. Til ad petta markmid ndist getur
reynst naudsynlegt ad laga efnistok atrida ad
menningarlegum adstedum, m.0.0. breyta pvi
sem spurt er um, til ad pau gefi sambarilegar
upplysingar um hugsmidina og frumitgafan
(International Test Commission, 2001; van de
Vijver og Poortinga, 1997, 2002).

Pad er algengt ad meliteki hafi nokkra
undirpetti og pad er hverjum beirra @tlad
a0 meta dkvedinn fl6t hugsmidarinnar. Lysa
md dreifingu 4 meliteki med k skilgreinda
undirpetti sem

0%=0%4+0%2+ ..+ 0%+ 0% + 0% + ...

+ 0%+ O12+ O3+ ... + Ok-)k ,
par sem lidir audkenndir med télum tdkna
dreifingu undirpdtta, lidir audkenndir med e og

1] klassiska préffraedilikaninu er villupéttur ekki greindur { 1idi. Hér er vikid frd pessu til ad skyra villuhrifin. Teknilega
sé0 er hér farid yfir 4 svid alh@fingakenninga (generalizability theory) par sem unnt er ad brjéta villupdtt nidur eftir

uppruna eda dhrifapittum (Feldt og Brennan, 1989).
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tolu tdkna ovissupdtt peirra og lidir audkenndir
med tveimur tolum (t.d. 0:2) syna samdreifingu
(covariance) undirpétta, en samdreifing geymir
upplysingar um tengsl milli undirpatta og er
skyld fylgni. Vid pydingu og stadferslu geta
pydingarbundnir évissupettir tengst hverjum
undirpatti, 0% . Til ad stadfeerd pyding hafi
somu eiginleika og frumutgéfa verdur dreifing
d undirpattum, Ou [Frumitgafa] = O [Stadferslal>
ad vera med sama hatti { badum utgafum og
einnig samdreifing undirpatta, Ow [Frumitgafa) =
Ow [Stadfeersla]2» 0 OVissupzttir tengdir pydingu
og stadferslu verda ad vera { ldgmarki. Par
sem fd atridi eru { hverjum undirpatti er
naudsynlegt ad haga pydingu og stadferslu
atrida pannig ad dreifing hvers atridis skarist
vid Olikar hlidar hugsmidarinnar med sama
hatti og frumgerd pess. Ef til demis pyding
atridis sem metur pa hlid hugsmidarinnar sem
samsvarar undirpatti # er pannig ad dreifing
4 pessum undirpetti verdi frabrugdin pvi sem
gerist { frumitgdfu verdur samdreifing par
sem undirpattur « 4 { hlut 4vallt frabrugdin pvi
sem gerist 1 frumdtgafu. Hett er vid ad petta
hafi pau ahrif ad péttabygging melitaekisins
ridlist. Algengasta vidmid um hve vel pyding
og stadfersla heppnast er ad pattabygging
pydingar sé hin sama og frumitgifu (Gierl,
2000; van de Vijver og Poortinga, 2002),
tolfredileg forsenda pess ad pattabygging verdi
sambearileg er ad samdreifing sé samberileg
(Bollen, 1989; McDonald, 1985).

AQ sidustu md bera saman proffredilega
eiginleika einstakra atrida { stadferdri pydingu
og frumitgafu. Jafna fyrir slikt likan yroi
sambzerileg peirri sem Iysir undirpréfum. I
stad lida fyrir undirpréf kemi pad einn lidur
fyrir dreifingu 4 hverju atridi auk lida sem syna
samdreifingu atridanna. Eins og 4dur verdur
dreifing 4 einstokum atridum ad vera um pad
bil jofn (0% [Frumitgafa] = O [Stadfeersla)® 0L
samdreifing peirra einnig (Oij [Frumuitgafa] =
Oij [Stadfzersla]) til pess ad stadferd pyding meli
hugsmidina med sama heatti og frumditgafa.
Eins og 40ur geta dvissupettir vegna pydingar

og stadferslu tengst hverju atridi. Petta synir
ad vid pydingu og stadfarslu er naudsynlegt
ad vanda til hvers atridis pvi pad eru { raun
proffredilegir eiginleikar atridanna sem
rdda pvi hverjir proffredilegir eiginleikar
stadfardrar pydingar sem heild verda (Felt og
Brennan, 1989). Petta pydir ad vid pydingu og
stadferslu er naudsynlegt ad velja efni hvers
atridis pannig ad tengsl pess vid hugsmid
séu svipud og { frumitgifu. Ef pyding og
stadfersla atridis hleypir menningarlegum eda
pydingarbundnum évissupattum inn { dreifingu
atridisins hefur pad einnig hrif 4 samdreifingu
pegar atridid 4 hlut ad. Slik pydingardhrif eru
pvi ekki adeins bundin vid atridid sjalft heldur
smitast pau inn { adra hluta melitekisins.
Mikilvegi pess sem fram hefur komid
a0 ofan md skyra med demum. Ef efnistok
atridis eiga ekki vid 1 pydingarlandi getur pad
gerst ad ner allir svari med sama hatti (rétt
eda rangt, oftast eda aldrei, mjog sammadla
eda mjog 6sammala. I 4durnefndri rannsékn
4 skilningi sex 4ra barna svorudu near allir
leik- og grunnskolakennarar ad bornin hefdu
ekki vald 4 verdgildi peninga og petta atridi
legdi pvi naer ekkert til dreifingar 4 undirpztti
sem meldi hugsmidina magnbundna hugsun.
Jafnframt hvarf samdreifing sem { frumutgéafu
tengdi pennan patt vid hugsmidina almenna
pekkingu. Vid petta urdu bddir undirpattir
Oskyrir { pattagreiningu (Sigurgrimur Skulason,
2004a). Hér parf ad finna annad atridi sem
tengist magnbundinni hugsun { daglegu lifi og
nota { stad verdgildis peninga til ad stadferd
pyding meeli somu hugsmid og frumdtgafan.
Nefna ma annad demi um 6videigandi efni-
vid atridis. Ef atridi { frumitgéfu spurningalista
sem @tlad er ad mela Oryggi nemenda {
skélum lyti ad pvi hvort vopnaburdur, t.d. ad
koma med byssu { skdélann, sé algengur medal
nemenda myndu flestir islenskir nemendur
svara pvi til ad pad gerdist aldrei. Sumir peirra
myndu hinsvegar svara ut 1 hott undir dhrifum
frd kvikmyndum eda sjonvarpsefni. Dreifing 4
atridinu rédist pa eingdongu af Svissudhrifum

2 Bokstafirnir u og v tdkna hér ,,undirpréf og ,.eitthvert annad undirprof*.
3 Bokstafirnir i og j tdkna hér ,,préfatridi* og ,.eitthvert annad préfatridi«.
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tengdum pydingu og stadferslu, 0% . Vid
petta dregur atridid dreifingu sem ekki fengist
hugsmid (construct irrelevant variance) inn
i malitekid. Obreytt nar atridid ekki ad
meta pann fl6t hugsmidarinnar sem pvi var
®tlad en veldur 4 sama tima skada med beirri
dreifingu sem pad dregur inn (Messick, 1989).
A9 auki er liklegt ad atridid dragi tr trausti
islenskra unglinga 4 rannsékninni. Til pess
ad meta 6fgakenndustu hlidar hugsmidarinnar
pyrfti ad snida efnistok atridisins ad veruleika
markhéps. Avallt verdur pé ad meta porfina
4 ad breyta efnistokum einstakra atrida { 1j6si
ventanlegrar notkunar melitekisins, t.d.
vid greiningu, rannséknir, mat 4 adstedum
i pydingarlandi eda alpjédlegan samanburd.
Oftast gefa nidurstodur forpréfana bestu
upplysingar um hvada leid er heppilegust vid
ad mala hugsmidina.

Vinnuferli vio pyodingu og
staofzerslu a maelitaeki

bydingu og stadferslu verdur hér lyst sem
vinnuferli er felur { sér fjéra eda fimm verkpeetti:
Undirbtning, pydingu texta, endurbztur og
gedamat, stodlun og utgifu. Margvisleg
handtok er lita ad undirbiningi eru hér tekin
saman i einum verkpetti. Sjalf pyding og
stadfersla textans er unnin { nasta verkhluta.
Pridji verkhluti felst { endurbétum par sem
stadferd pyding er slipud til. Stodlun felst
i ad dtbia vidmid sem gera kleift ad tilka
nidurstodur med tilvisun { vel skilgreindan
markhép. Pessi verkhluti 4 einkum vid um
stodlud greiningar- og matstaeki. Lokahluti,
hér kalladur tdtgédfa, felur { sér ad ganga fra
melitekinu {1 endanlegri gerd, rannsaka
eiginleika pess og kynna pad notendum, peim
sem nota mealitekid. Verkhlutunum verdur nu
lyst. Byggt er 4 eldri umfjollunum (Brachen og
Barona, 1991; Brislin, 1970, 1986; Hambleton,
1993, 2005; Hambleton og Bollwark, 1991;
International Test Commission, 2001; Prieto,
1992) en skipting verkferlisins og framsetning
er med nystarlegu snidi.

Undirbiningur

Adur en dkvordun um pydingu og stadfaerslu
er tekin hefur 6formlegur undirbiningur Att
sér stad. Hett er vid ad si vinna hafi ekki
verid négu markviss og pvi er naudsynlegt
ad endurmeta porf og forsendur fyrir pydingu
og stadferslu melitekis pegar dkvordun um
verkefnid er { vinnslu (International Test
Commission, 2001). Til demis verdur ad
kanna hver raunveruleg porf fyrir meliteki er
og hvernig mealiteki svarar best peim porfum.
Meta parf styrkleika og veikleika malitekja
sem standa til boda. Somu dherslur eiga hér vid
og pegar valid er mealiteki til greiningar eda {
ranns6kn (Crocker og Algina, 1986). Mlitakid
verdur a0 mela hugsmidina { samremi vid
skilgreiningu hennar { pydingarlandinu. Pvi
verdur ad athuga hvort eitthvad standi Tt
af eda melitekid feli eitthvad { sér sem
ekki 4 vid. Hlutverk melitekisins verdur ad
henta tilgangi (rannsékn, skimun, greiningu),
proffredilegir eiginleikar verda ad henta notkun
og slikir eiginleikar frumdtgafu (t.d. réttmeeti,
areidanleiki eda greiningarhafni) purfa ad
vera fulln®gjandi (Brachen og Barona, 1991;
Hambleton og Bollwark, 1991; International
Test Commission, 2001; Prieto, 1992).

Full 4stada er til ad huga ad pvi hvort betur
fari 4 pvi ad préa nytt meliteki en pyda og
stadfera erlent. Medal pess semredur pvierhve
sterk menningarleg sérkenni hugsmidarinnar
eru, hvort vol s¢ 4 g6édu erlendu meliteki,
hvort hugsmidin sé nidtengd menningarlegum
sérkennum og hversu flokid melitekid er (van
de Vijver og Poortinga,2005). P6tt til séu erlend
meliteki geta pau verid Ofullnegjandi. Til
demis er algengt ad mealiteki sem komin eru
til dra sinna séu ekki { samraemi vid fredilega
préun eda skilgreiningar 4 hugsmidum. Af
pessari astedu getur verid @skilegt ad prda
nytt meliteki { stad pess ad pyda og stadfaera
erlent (International Test Commission, 2001;
van de Vijver og Poortinga, 2005).

Pegar buid er ad velja meliteki til pydingar
og stadferslu er naudsynlegt ad huga ad
Ollum peim verkpdttum sem fjallad er um {
framhaldinu og skipuleggja vinnuferlid eftir pvi
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sem kostur er (International Test Commission,
2001).

byding og stadfcersla d texta meelitcekis

Pessi verkhluti lytur ad vali 4 pydendum
og vinnu vid pydingu og stadferslu 4 texta
melitekisins. Pydendur eru ad sjalfsogdu
valdir eftir faerni og pekkingu sem @skileg er
og vinnulag métast af pvi hvort ein eda tveer
pydingar eru gerdar og hvernig gengid er fra
lokautgafu textans pegar tveir pyda (Grisay,
2003, 2004; van de Vijver og Hambleton,
1996; Maxwell, 1996).

Vidfangsefni pydenda er ad pyda texta,
atridi og leidbeiningar, sja til pess ad malfar
sé vid hefi markhdpsins og inntak atrida sé {
samremi vid adstedur hans. Vinnulag getur
ymist verid med peim hetti ad einn pydandi
vinni verkid eda tveir pydendur geri hvor
sina pydingu. Pegar tver sjilfstedar pydingar
eru gerdar sér pridji pydandi eda vinnuhépur
um ad ganga frd lokatexta 4 grunni beggja
pydinganna (Grisay, 2003, 2004; Maxwell,
1996). Kostir pess ad tveir pydi eru ad peir
geta dregio fram Olikar hlidar 4 vidfangsefninu,
farid olikar leidir { ordalagi eda efnistokum
pegar atridi er breytt. Pessi atridi geta verid
malfarsleg, t.d. val 4 ordum, pyding margraedra
orda, markviss framsetning 4 godri islensku
og fleira. Jafnframt koma fram O6likar leidir
til ad fera efni atrida ad islenskum adstedum
og Olikar leidir til ad finna nyjan efnivid
pegar efnividur i frumitgafu 4 ekki vid 4
[slandi. Pegar lokatitgéfa er gerd upp tr badum
pydingum blasa vid atridi sem 4 milli ber og
pridji pydandi eda vinnuhdpurinn velur pa
utferslu sem betri pykir eda kemur med nyja
tillogu. Pegar dkvedid er hvort einn eda tveir
pydendur komi ad verkinu er naudsynlegt ad
huga ad pvi hvada ferni er mikilvegust fyrir
verkid og hvort vol sé 4 pydanda sem hefur
allt til ad bera. Einnig verdur ad meta hvort
dsettanlegt sé ad forna peim dvinningi sem
faest med pvi ad tveir pydi (Grisay, 2003, 2004;
Maxwell, 1996).

Val pydenda verdur ad byggja 4 pvi hver
markmid pydingarinnar eru. Zskilegt er ad
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pydendur hafi ferni 4 fimm svidum, b.e.
pydandi verdur ad hafa gott vald 4 bAdum tungu-
malum, hafa g6da pekkingu 4 menningarlegum
sérkennum beggja samfélaga, & hugsmidinni
sem meld er, 4 markhépnum og bekkingu
4 préfagerd. Askilegt er ad velja pydendur
sem hafa sem flesta pessara patta 4 valdi sinu
og forgangsrada Olikri farni eftir mikilvaegi
hverju sinni (Hambleton og Bollwark, 1991;
van de Vijver og Hambleton, 1996).

Pessi atridi vega mispungt eftir adstedum
hverju sinni. Ferni { bAdum tungumélum er
undantekningarlaust naudsynleg til ad skynja
blaebrigdi 1 frumitgafu og skila peim 4 lipru
madli { pydingu (Grisay, 2004; Heimir Pélsson
og Hoskuldur Prainsson, 1988). Mymorg demi
um stirt ordalag sem gerir atridi flékin eda
illskiljanleg, t.d. ensk setningaskipan, benda
til ad godri ferni { islensku sé ekki sidur
dbdtavant hja peim sem pytt hafa meliteki hér
4 landi en faerni { frummali.

Pydandi verdur badi ad pekkja til hugsmidar
sem meld er og til markhépsins, peirra sem
@tlad er ad svara malitekinu. Petta er mikilvagt
til a® meta hvener efnistok atridis (hegdun,
stadhefing, skodun) henta ekki til ad meala
sama f16t hugsmidar { bAdum londum og hvenar
parf ad velja annan efnivid. Pessi pekking er
pydanda einnig naudsynleg til ad velja ordafar
i takt vid tungutak og pankagang markhdps, til
demis ad nota einfalt og hlutbundid ordalag
pegar vid 4, nota faglegt ordferi einungis
fyrir sérmenntadar fagstéttir, meta hvener
nota md slangur sem beitt er hjd markhdpi
og nota hluti eda atburdi dr hversdagslegu
umhverfi pegar efnivid atridis er breytt (Grisay,
2004; Hambleton, 1993, 2005; Hulin, 1987;
International Test Commission, 2001). Pekking
4 hugsmid er einnig naudsynleg til ad beiting
faglegs ordafars verdi markviss (van de Vijver
og Hambleton, 1996). Lita md svo 4 ad petta
falli undir yfirbordsréttmeeti (face validity) og
getur verid naudsynleg forsenda pess ad peir
sem svara taki melitekio alvarlega og svari af
heidarleika (Messick, 1989).

Askilegt er ad pydendur séu vel ad sér um
gerd préfa og spurningalista og um ordalag
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spurninga eda profatrida. Peir verda ad tryggja
ad malfar, spurning, fyrirmeli og form falli
saman, en einnig er mikilvaegt ad halda formi
proéfatrida 6breyttu. Leidbeiningar um markviss
vinnubrogd vid profagerd og samningu
préfatrida eda spurninga eiga almennt vid um
pydingar og stadferslur & melitekjum (sja
m.a. Crocker og Algina, 1986; Fowler, 2000;
Grisay, 2004; Porldkur Karlson, 2003).

Endurbcetur og geedamat

Rannséknir 4 pydingum og stadferslum
melitekja hafa synt ad jafnvel pegar vel
er a0 verki stadid er full porf 4 ad leita
hnokra { stadferdri pydingu og bata ur ef peir
finnast. Hafa per leitt i 1j6s ad margvisleg
vandamal geta komid upp. Efnividur eda
hugmynd atridisins getur brenglast { pydingu,
framsetning pess verid i ésamremi vid pad
sem markhépur 4 ad venjast og pyding
og stadfersla getur dregid Ur eda bett vid
merkingu. Algengt ord er stundum pytt med
sjaldgefu ordi eda o6fugt, pyding verdur lengri
en frumtexti, malfar fylgir stundum reglum
frummals, setningarbygging tekur stundum
ekki mid af malhefd pydingarmals eda
proska ventanlegs markhdps, 6samremi er {
pydingu orda sem koma oft fyrir { meelitekinu,
efnividur atridis 4 ekki vid { pydingarlandi,
vinnureglur um uppbyggingu atrida { préfum
eda spurningalistum eru brotnar og uppsetning
er ekki i samremi vid frumitgifu (Allouf,
Hambleton og Sireci, 1999; Ercikan, 1998;
Gierl og Khalig, 2001; Solano-Flores,
Contreras-Ninio og Backhoff, 2005).

Hnokrar 4 stadferdri pydingu melitekisins
veikja hana og leida til pess ad préffredilegir
eiginleikar verda ekki sem skyldi eins og
synt var fram 4 fyrr { pessari grein. Til ad
geta metid hvort naudsynlegt sé ad breyta
atrioum { stadferdri pydingu melitekisins
er naudsynlegt ad safna upplysingum um
styrkleika og veikleika hennar (Brachen og
Barona, 1992; Hambleton og Bollwark,1991;
Prieto, 1992). Huga parf ad pvi hvort atridi néi
ad meta sama fl6t hugsmidar og frumutgafan
gerir, hvort efnistok atrida henti markhépi,

hvort mélfar sé videigandi fyrir markhép, hvort
textinn sé 4 g60ri islensku, hvort préffredilegir
eiginleikar atrida séu heppilegir og hvort tengsl
melitekisins vid adrar breytur séu { samraemi
vid ventingar (Hambleton, 2005; van de Vijver
og Hambleton, 1996). Mismunandi adferdir vid
gadamat henta til ad kanna pessi atridi og pvi
er naudsynlegt ad nota upplysingar dr 6likum
attum til ad draga fram eins marga vankanta og
unnt er. Pvi verdur ad velja markvissar leidir
vid gedamat og verja fjarmunum og tima med
sem bestum hetti.

Til a0 fa upplysingar um hve vel efnividur
atrida hentar markhopi er best ad leita til
hépsins sjélfs. Einfaldast er ad lata fdeina
einstaklinga svara melitekinu og benda 4
atridi sem peim pykja illa ordud eda torskilin
(Brachen og Barona, 1992; Hambleton og
Bollwark, 1991; Prieto, 1992). Gagnleg adferd
sem gerir kleift a0 fa fram fjolbreytilegar
athugasemdir markhéps er rynihépar (focus
groups) (Krueger og Casey, 2000). Spurt er
ut { einstok atridi { fjogurra til atta manna
hépum og umredum komid af stad par sem
6likum skilningi eda sjénarmidum er velt upp.
Heagt er ad beina umradunni ad einstokum
atridum meliteekisins eda ad hugsmidinni eins
og patttakendur skynja hana og ra&da atridin {
1j6si hennar.

Abendingar um malfar er best ad fi fra
markh6pi og margar leidir til pess ferar. T.d.
er heppilegt fyrsta skref { gedamati ad lita
einstaklinga Ur markhdpi svara melitekinu
og benda 4 atridi sem stinga { stif. Pessi
atridi eru sidan lagferd 40ur en farid er {
umfangsmeira gedamat (Brachen og Barona,
1992; Hambleton og Bollwark,1991; Prieto,
1992). Onnur adferd er ad lata patttakendur
,,hugsa upphdtt“ medan peir svara melitekinu.
bPegar peir orda hugrenningar sinar kemur
fram hvad peir hnjéta um eda skilja illa
(Grisay, 2003). [ pridja lagi ma nyta rynihpa
med patttakendum dr markhépi, séu peir
notadir, og beina hluta umra&dunnar ad malfari
og pvi hvernig pétttakendur skilja texta
eda atridi melitekisins. [ fj6rda lagi ma f4
fjolbreytilegar athugasemdir fra patttakendum
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i forpréfunum pegar haldid er vel utan um
spurningar, athugasemdir og vidbrogd peirra.
Styrkur pessa er ad fleiri patttakendur koma
ad forpréfunum en { 60rum adferdum (Grisay,
2004; Hambleton, 2005). Peir sem pekkja vel
til markh6psins geta einnig bent 4 hvernig best
er ad haga ordalagi og mélfari pannig ad pad
sé { samremi vid pad sem gerist hjd markhdpi
eda 4 fagsvidinu. Peir bera einnig saman
frumitgafu og stadferda pydingu. Mikilvegt
er ad fa sérfredinga sem ekki hafa 4dur komid
ad pydingu og stadferslu melitekisins pvi
haett er vid ad peim sem pegar hafa unnid ad
pvi sjdist yfir veikleika hennar (Brachen og
Barona, 1992; Hambleton og Bollwark,1991;
Prieto, 1992).

Allajafna gefa sérfredingar og fagfélk sem
starfar { tengslum vid markhdép gagnlegastar
upplysingar um hvort pyddar og stadferdar
utgifur atrida tengjast hugsmid med sama
hatti og frumitgdfan gerir (Brachen og
Barona, 1992; Hambleton, 2005; Hambleton
og Bollwark,1991; Prieto, 1992). Pessir adilar
fa pad hlutverk ad meta hvert atridi med
tilliti til pess hve vel pad hentar, hvada flot
hugsmidar pad muni tengjast. Gagnlegt er fyrir
pessa adila ad hafa upplysingar um hlutverk
atridanna, t.d. hvada undirkvarda atridid
tengist. Mikilvaegt er ad fa dbendingar um
atridi sem sérfredingum og fagfdélki synist
ad muni litt tengjast hugsmid. P6 fram komi
dbendingar af pessu tagi er ekki ljést hvort
menningarbundinn munur er 4 tengslum atridis
og hugsmidar eda hvort Spekktar dstedur
liggja ad baki slikum tengslum (Hambleton
og Bollwark, 1991; Prieto, 1992). Pvi er
@®skilegt ad forprofa pydingu atridisins auk
annarrar hugsanlegrar stadfarslu 4 pvi og velja
4 milli dlikra leida vid ad stadfera atridid eftir
nidurstodum forpréfana. Markhépur getur 1
morgum tilvikum einnig gefid mikilvegar
upplysingar um tengsl atrida vid hugsmid.
Pegar rynihépar eru notadir ma til ad® mynda
spyrja um hvada merkingu dkvedid ordalag
hafi eda spyrja um skodun, hegdun eda atburd
sem hugsanlegt veri ad nota sem efnivid {
atridi.
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Mikilvagter ad fa gagnryni islenskufredinga
4 mélfar stadferdrar pydingar. Algengt er ad
adrir sérfreedingar bendi 4 mélvillur en hlutverk
islenskufredings er ad benda 4 mélfarsatrioi,
setningaskipan eda stilbrigdi sem fera ma til
betri vegar, p6 ekki sé beinlinis rangt med
farid, til ad textinn renni vel 4 lipurri islensku.

Upplysingar um préffredilega eiginleika
atrida, t.d. pyngd, adgreiningarhefni, dreifi-
tolur og samdreifingarlidi eda tengsl vid
onnur atridi og ytri breytur, fast einungis med
forpréfunum. Mikilvaegt er ad trtak sem studst
er vid i forpréfunum komi dr vaentanlegum
markhépi (Crocker og Algina, 1986). Sterd
urtaks skiptir miklu um nidurstodur forpréfana
og er avallt betra ad patttakendur séu fleiri en
feerri. Pyngd er einn stodugasti eiginleiki atrida
og féeinir tugir pétttakenda gefa upplysingar
um pyngd atrida. Pegar trtak ner u.p.b. 100
patttakendum er unnt ad huga ad nidurstodum
um tengsl atrida vid melitekid, innbyrdis
pyngdarr6d eda tengslum vid adrar breytur.
Nokkur hundrud patttakendur parf hins vegar
til ad kanna péttabyggingu eda skoda pyngd
eda fylgni eftir undirhépum, og um 500 til
800 parf til ad kanna einkenni svarferlalikana.
Almennt yfirlit um algengustu adferdir vid
atridagreiningu md m.a. finna hja Crocker og
Algina (1986).

Pyngd préfatrida eda hlutfall svara 4
svarmoguleika gefur mikilvagar upplysingar
um proffredilega eiginleika stadferdrar
pydingar { heild (Crocker og Algina, 1986).
Gagnlegt er ad nota adferdir tengdar atrida-
bundnum hoépamun (differential item func-
tioning) til ad bera pyngd pyddra atrida saman
vid pyngd { frumitgdfu og einnig athuga
hvort medaltol skilgreindra hdépa fylgi sama
mynstri og { frumitgafu (t.d. eftir aldri eda
kyni, van de Vijver og Hambleton, 1996).
Atridabundinn hépamunur felst 1 ad atridi hafi
6lika proffredilega eiginleika 1 skilgreindum
hépum og ad breytileikinn sé¢ 6hadur getumun
(Thissen, Steinberg og Gerrard, 1986). Algeng-
ustu adferdir 4 pessu svidi, Mantel-Haenszel ki-
kvadrat og SIBTEST, henta illa { pydingar-og
stadfersluverkefnum pvi trtdk { forpréfunum
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eru almennt minni en til parf og naudsynlegt
er ad hafa upplysingar um svor patttakenda
vid atridum 1 badum ttgidfum (Clauser og
Mazor, 1998). Adferdir sem rdda vid litil
urtok og stydjast einungis vid pyngd atrida
eru raunhafari valkostir, til demis Delta-rit
(delta-plot) (Angoff, 1982) og lagskipt p-gildi
(conditional p-value, Dorans, 1989). Nylegt
yfirlit um pessar adferdir ma finna i Sireci,
Patsula og Hambleton (2005).

bPegar unnid er med Likert-kvarda
er mikilvegt ad huga ad pvi hvernig svor
dreifast 4 kvardana (Crocker og Algina,
1986). T sumum tilvikum beita samsvarandi
markhépar svarkvordum med OSlikum hetti
eftir menningarsve@dum. Dami eru um ad
menningarmunur felist { hvernig jakvedar
stadh@fingar um patttakanda eru tdlkadar
(Baumgartner og Steenkamp, 2001; Tanzer,
1995), hvernig sterkustu afstodupunktar eru
notadir (Arce-Ferrer,2005; van Herk, Poortinga
og Verhallen, 2004), eda ad stadhafingar med
jakvaedri og neikvadri afstodu séu tilkadar
med 6likum hetti (Baumgartner og Steenkamp,
2001; Wong, Rindfleisch og Burroughs, 2003).
Vegna bessa getur verid erfitt ad flytja meliteki
4 sumum hugsmidum milli menningarsveda.

Mikilvegt er ad skoda innbyrdis tengsl
atrida eda undirpréfa pegar 4 forpréfunarstigi
til ad geta brugdist vid ef stadferd pyding
melir hugsmid med 6drum hetti en frumgerd
melitekisins gerir (Gierl, 2000; van de Vijver
og Leung, 1997). Pattagreining er adferd sem
litur 4 innbyrdis tengsl allra atrida samtimis,
helstu afbrigdi hennar eru hefdbundin
pattagreining (factor analysis) og styrd
pattagreining (confirmatory factor analysis,
McDonald, 1985). Sidari leidin er betri kostur
pvi hdn gerir kleift ad skilgreina likan af
byggingu melitekisins, ut frd fredilegu likani
eda tengslum { frumitgafu malitekis, og préfa
hvort innbyrdis tengsl atrida reynist { samraemi
vid pad likan (Bollen, 1989; van de Vijver og
Poortinga, 2002). Pegar trtok 1 forpréfunum
eru litil reynist ekki unnt ad kanna byggingu
melitekisins med markvissum hatti fyrr en
urtokum vegna stodlunar eda notkunar er

safnad. P4 er @skilegt ad skoda innbyrdis
fylgni einstakra atrida eda undirpréfa { leit
ad tengslum sem reynast éedlilega veik eda
sterk.

Gagnlegt er ad kanna tengsl pydingar
og stadferslu vid breytur sem fradilegur
bakgrunnur hugsmidar bendir til ad melitekid
tengist, t.d. kyn, menntun, aldur eda breytur sem
hugsmid tengist. Upplysingar um slik tengsl
eru mikilvegar til ad meta gadi stadferdrar
pydingar og réttmeti hennar (van de Vijver
og Leung, 1997; van de Vijver og Poortinga,
1997). Sjaldan er unnt ad afla upplysinga
um tengsl vid slikar breytur ad nokkru marki
i forpréfunum, en sé pad unnt getur mikid
dunnist.

Stoolun

Pegar unnid er med stodlud greiningartaeki er
stodlunarhluti einn pattur ferlisins. Gognum
til ad dtbda vidmid eda stadla er pa safnad
med kerfisbundnu urtaki sem endurspeglar
markhépinn. Pessi vidmid eru forsenda pess
a0 unnt sé ad leggja mat 4 stodu einstaklinga
og greina styrk- og veikleika peirra og eru pau
naudsynleg { allri greiningarvinnu (Crocker og
Algina, 1986; Angoff, 1971). Mikilvagt er ad
skilgreina vandlega markhép og ad draga fram
urtak sem endurspeglar hann sem allra best.
Allajafna er edlilegt ad fylgja somu ttfaerslum 4
fyrirlogn, stigakvoroum, aldursbilum og urtaki
og gert er { frumitgdfu. P6 er naudsynlegt
ad huga ad pvi hvort eitthvad stangist 4 vid
adstedur hér. Ma par benda 4 atridi eins og
fyrir hvada undirhépa vidmid eru naudsynleg,
breidd aldursbila og tengingu melitalna vid
tilkun. Stodlunarferlid er mjog sérhafour
hluti préffredivinnu sem einungis 4 vid um
sum meliteki og pvi ekki vikid ad honum
frekar hér heldur bent 4 itarlega umfjollun hja
Peterson, Kolen og Hoover (1989) og Angoff
(1971).

Utgdfa

Pessi hluti ferlisins felst { ad gera stadfarda
pydingu melitekis og upplysingar um
hana adgengilegar hugsanlegum notendum,
rannsakendum eda starfandi fagadilum
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(International Test Commission, 2001).
Markadssetning getur falist { formlegri ttgéfu
og solu, grein { fagtimariti eda skyrslu sem unnt
er ad dreifa til notenda eftir porfum. P6 pyding
og stadfersla sé ekki gefin dt er naudsynlegt
ad ganga svo frd upplysingum um hana og
eiginleika hennar ad adrir hugsanlegir notendur
geti sidar ndlgast per. Naudsynlegt er ad gera
rannsoknir 4 réttmeti stadferdrar pydingar
til a® kanna ad hvada marki proffredilegir
eiginleikar mealitekisins haldist. Pvi er edlilegt
ad lita svo 4 ad réttmetisrannsoknir séu einn
hluti pydingarferlisins og hér eru par felldar
undir utgéfuhluta. Hlutverk peirra er ad syna
fram 4 ad tilkun nidurstadna standist og ad
unnt sé ad draga megindlyktanir melitekisins
af stadfaerdri pydingu pess (International Test
Commission, 2001; Messick, 1989). Avallt er
matsatridi hverjar af réttmatisrannsknum sem
gerdar hafa verid 4 frumitgdfu melitekisins
eigi einnig vid um stadferda pydingu. P6 parf
allajafna ad kanna greiningarhafni stadferdrar
pydingar, ad hvada marki hugsmid er meld
med sama heatti og 1 frumitgifu og ad hvada
marki stigakvardi stadferdrar pydingar er
samberilegur frumdtgafu (van de Vijver og
Leung, 1997; van de Vijver og Poortinga,
2002). Um stadferda pydingu gildir, rétt eins
og um frumitgifu melitekja, ad nidurstodur
réttmatisrannsdkna afmarka réttmetar tilkanir
4 nidurstodum bess og um leid notagildi pess
(Messick, 1989).

Lokaoro

byoing og stadfersla melitekja sem byggjast
4 tungumadli er flokid ferli. Til ad vel takist til
vid pad verdur ad velja meliteki af kostgaefni,
skipuleggja vinnu vid pydingu { samraemi vid
adstadur og byggja endurbatur 4 upplysingum
ur 6likum attum og kynna eiginleika stadferdrar
pydingar melitekisins 4 videigandi hatt.
Naudsynlegt er ad vinnuferlid sem heild og
forsendur verkpatta séu lj6sar pegar dkvardanir
um val 4 mealiteki, vinnuferli og adferdir eru
teknar. Hér hefur verid fjallad um pydingu og
stadferslu sem samfellt ferli er hefst pegar
porf fyrir meliteki verdur 1j6s og lykur
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pegar stadferd pyding melitekis hefur verid
gerd adgengileg. [ of morgum tilvikum leida
vanhugsadar eda rangar dkvardanir til pess ad
illateksttil vid verkid. Oftast er petta vegna pess
ad peir sem dkvardanir taka hafa ekki yfirsyn 4
verkid eda pekkja ekki til peirra leida sem faerar
eru { hverjum verkhluta. Pessari grein er &tlad
ad bata par Ur og er hin ®&tlud rannsakendum,
frediménnum og fagfélki er notar meliteki
af pessu tagi 1 félagsvisindum, hugvisindum,
menntageiranum, heilbrigdisgeiranum, &
vidskiptasvidinu og vidar.

I pessari grein hefur dherslan verid 4 ad
lysa proffredilegum forsendum pydingar og
stadfarslu og heildstedu vinnuferli vid verkid.
Askilegt hefdi verid ad fjalla {tarlegar um
verkpatti og adferdir en unnt var ad gera hér.
borf er 4 ad fjalla 4 islensku um OSlikar adferdir
péttagreiningar til ad kanna innri byggingu
melitekja, adferdir til ad kanna atridabundinn
hépamun, stodlun melitekja, um atridi sem
huga parf ad vid val 4 malitekjum til pydingar
og fleira. Pau verkefni verda ad bida um hrid.

Abstract

Translation and adaptation of measurement
instruments

The purpose of translation/adaptation of
measurement instruments to another language
is to obtain an instrument that can measure the
same construct in identical manner in the second
culture. The article presents a psychometric
model, based on classical test theory, which
describes the necessary conditions for the
translation/adaptation to achieve this goal.
Secondly, the article describes the translation/
adaptation process as a five component work
process consisting of preparation, translation,
revisions, standardization (if relevant), and
publication. The preparation part consist of
all actions up to the point where decision is
made to translate/adapt. Translation consist of
translating the instrument text and adapting
it to the new culture. Revisions consist of
evaluating the quality of translated items and
revising items that are judged to be flawed.
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Standardization consists of defining and
sampling from the target population, collecting
data and constructing norms. The publication
process includes conducting validity studies
and publishing information regarding the
translation/adaptation appropriately. An overall
view is gained by presenting translation/
adaptation in this manner, a view that will
simplify, particularly for individuals with
little experience in measurement or regarding
translation/adaptation, the planning and
preparation for translation/adaptation projects.
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