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Nemanda med alvarlega leshomlun kennt
a0 greina malhlj60 og lesa! med beinum
fyrirmalum:? og hnitmidaori faernipjalfuns

Gudridur Adda Ragnarsdottir
Atferlisgreiningu og kennsluradgjof

Ellefu dra gamalli stilku sem greind var med alvarlega leshomlun, dyslexiu, var kennt ad lesa
med samtengdri hlj6daadferd eftir ymsum skynjunar- og verkleidum. Beitt var kennslutekni
beinna fyrirmala (DI) vid frumkennslu og hnitmidadrar fernipjalfunar (PT) vid hrodunarnam.
Hradflettispil (SAFMEDS) voru notud til ad pjdlfa adgreiningu. Feerni stilkunnar { ad umskra
malhlj6d 1 bokstafi og bokstafi 1 malhlj6d dsamt hljodblondun var kennd og pjalfud rekilega {
60 klukkustundir. Lestrarhradinn var skradur jafn6dum sem tidni 4 stodlud hrédunarkort. Gognin
syna ad rekileg hljodraen pjalfun skilar sér i feerni vid samsett verkefni — lestur orda og samfelldra
texta sem byggjast 4 somu grundvallaratridum, p.e. malhljédum og sambandi peirra vid bokstafi.
Nidurstodurnar eru { gédu samrami vid fyrri nidurstodur hofundar og annarra sem beita somu
kennslutekni. Par eru reeddar { samhengi vid nylegar heilarannsoknir sem gerdar hafa verid med
starfrenni segulomun (fMRI), og syna ad jafnframt pvi ad auka lesfaerni leshamladra breytir
raekileg hljodren pjalfun gerd og virkni lessvada 1 heila peirra.

Hagnytt gildi: Greinin er framlag hofundar til pess ad kennsla préist i att ad proskudum
visindum med samremdum vidmidum og stadfestingu almennra 16gmala. Kennslutekni par sem
beitt er beinum fyrirma@lum og hnitmidadi fernipjalfun er raunvist demi um stjérn & frumbreytu
— kennslu, og ahrif hennar 4 fylgibreytu — ndmsarangur. Gengid er tt frd peirri forsendu ad peir
sem bera abyrgd 4 menntun kennara og stefnumétun i menntamalum byggi akvardanir sinar a

raunpréfudum gognum.

Fjallad verdur um lestrarkennslu ellefu éra
gamallar stilku sem var illa lees og hafdi fengid
greiningu um alvarlega leshomlun — dyslexiu4.
Dyslexia virdist liggja { @ttum og eru ymsar
visbendingar um ad hin sé askopud (Gabrieli,
2009). Nyjar rannséknir med starfrenni
segulémun (e. functional magnetic resonance

imaging, TMRI) syna ad hagt er ad greina
formgerd tiltekinna sveda { heila sem tengjast
lestri, og breytingar 4 henni. Par syna einnig
ad onnur svedi virkjast hja leshomludum en
peim sem eru pad ekki, og ad hagt er ad greina
hvada svedi eru virkust pegar einstaklingurinn
les. Sidast en ekki sist syna pessar rannséknir

' Kennslan var bjonusta veitt samkvamt beidni foreldra nemandans. Hiin var greidd af peim og vidkomandi sveitarfélagi.
Hofundur pakkar nemanda og foreldrum ndna og géda samvinnu og bajarstjéra dhuga og skilning.

2 Direct Instruction hefur verid pytt 4 islensku sem bein fyrirmzli eda bein kennsla. Hér verdur talad um bein
fyrirmeeli, pétt hofundur hallist ad pvi ad hvorug pydingin ndi merkingunni n@gilega vel. Spurning er hvort vikja eigi frd

bokstaflegri pydingu og tala pess 1 stad um styrda kennslu.

3 Borghildur Sigurdardéttir, kennari { Réttarholtsskéla, benti 4 ordid ,,hr6dunarndm* { merkingunni ,,hnitmidud
fernipjalfun®. Héfundur pakkar munnlega dbendingu og mun nota b&di hugtokin eftir samhengi, dsamt Precision

Teaching og PT, pegar vid 4.

4 Hugtokin alvarleg leshomlun og dyslexia verda notud jofnum hondum { greininni. Ekki verdur fjallad um nénari

skilgreiningar eda einkenni undirflokka hennar.
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ad heilinn er moétanlegur og rekileg pjalfun
hefur ahrif 4 gerd og virkni lessvadanna.
Jakvett samband er milli meldrar virkni
peirra og meldrar lestrarferni (Meyler, Keller,
Cherkassky, Gabrieli og Just, 2008).

Peim sem glima vid leshomlun gengur illa
ad umskrd malhlj6d i bokstafi og bokstafi {
malhlj6d. Atferlisrannsdknir 4 lestri syna ad illa
lesum gagnast skilmerkileg og stefnumidud
kennsla og pjalfun par sem adaldhersla er 16gd
4 hin hljédrenu 16gmal lestrarins (Blachman
o.fl.,, 2004; Gabrieli, 2009; Gudridur Adda
Ragnarsdéttir, 2007; Meyler o.fl., 2008;
Vellutino, Fletcher, Snowling og Scanlon,
2004). HIjédren lestrarkennsla getur verid
samtengjandi eda sundurgreinandi.

Samtengjandi hljooaadfero

Hlj6daadferd vid lestrarkennslu byggist 4
grunneind madlsins — malhlj6dinu (e. phone)
(Lundberg, 1994). Adferdin telst vera sundur-
greinandi (e. analytic) pegar unnid er ut fra
samsettum heildum, setningum og fjolkvaedum
ordum sem eru greind nidur { smerri eindir
eins og atkvaedi og malhlj6d (Asthildur Bj.
Snorradéttir og Valdis B. Gudjénsdottir,
2001; Helga Fridfinnsdéttir, Sigrin Love og
Porbjorg Péroddsdottir, 1999). Andsteda pess
er samtengjandi (e. synthetic) ferli par sem
kennslan hefst 4 smastu eindinni — malhlj6dinu
— og unnid er upp { sterri heildir, samstofur,
atkvedi, fjolkved ord og setningar (Gudridur
Adda Ragnarsdéttir, 2007).

Par af leidandi er naudsynlegt, pegar talad er
um hljédaadferd i lestrarkennslu, ad taka skyrt
fram um hvora leidina er ad reda, par sem par
eru ekki sambearilegar pott paer flokkist badar
undir hlj6daadferd. Bein fyrirmeli (e. Direct
Instruction, DI) og hnitmidud fernipjalfun (e.
Precision Teaching, PT) eru pekktar adferdir
vid ad kenna og pjalfa malhlj6d og lestur.
B2di DI og PT falla undir samtengjandi
hlj6daadferd.

Bein fyrirmeeli

I beinum fyrirmalum felst allt  senn, tiltekin
ndmskrd um pad sem skal kennt, stefnumidud
ndmsefnishonnun sem segir hvenar { kennslu-
ferlinu pad skuli kennt og kennslutekni sem
redur pvi hvernig nyrri pekkingu er skilad
til nemandans (Engelman og Carnine, 1991).
Vid lestrarkennsluna sem hér verdur lyst var
reglum DI fylgt { 6llum meginatridum?.

begar kennt er samkvemt DI-reglum styrir
kennarinn kennsluferlinu. Hann styrir pvi sem
nemandinn 4 ad gera og hvernig, med stuttum,
ndkvemum fyrirmalum. Pau fylgja hrodum
takti og fyrirfram dkvedinni framvindu,
syna — leida — prdfa, 1 hverri kennsluumferd
hvers efnisatridis. Framvindan er alltaf eins
en efnislegt innihald breytist eftir pvi hvad
kennt er 1 pad og bad skiptid. Breytilegt getur
verid hversu margar umferdir parf til ad kenna
hvert atridi. Kennarinn byrjar 4 ad kynna
kennsluatridid, t.d. tiltekid malhlj6d sem hann
segir (syna). Sidan endurtekur hann atridid —
mdlhlj6did — 4dsamt nemendunum (leida), og
ad lokum segja nemendurnir einir pad sem
peim hefur nd verid kennt (prdfa). Nemendurnir
svara upphatt 1 kér og eru sivirkir { ferlinu. Par
sem svorin eru merkjanleg, pad heyrist, finnst
eda sést Otvirett hvad nemandinn gerir, veita
pau kennaranum tafarlausar upplysingar vid
hverja svorun um frammistodu nemendanna og
um pad hvernig ndmid gengur. Kennarinn parf
par af leidandi ekki ad geta sér til um raunferni
nemendanna né bida eftir nidurstddum tr nesta
proéfi. Namsefnid er lagad ad nemendunum med
pvi ad leggja pad fram { 6rsmaum stakstedum
prepum (e. discrete trials) (Baer, Wolf og
Risely, 1968) sem radast rokrétt eftir pyngd
fra hinu einfalda til hins samsetta. Hvert prep
byggist & pvi prepi sem 4 undan pvi for og
er einnig naudsynlegur undanfari pess preps
sem & eftir kemur. Honnun ndmsefnisins og
framkvemd kennslunnar audveldar kenn-
aranum ad finna ndkvemlega pad prep sem

5 Direct Instruction (DI) er skrad vorumerki 4 ttgefnu namsefni frd SRA/McGraw-Hill. Aréttad er ad ekkert slikt efni
er til 4 {slensku. Hér verdur talad um Direct Instruction og DI pegar pad 4 vid, og einnig um kennslu med beinum
fyrirmalum, sem er tilvisun { kennsluadferdir DI, en ekki 1 tiltekid, ttgefid DI-namsefni.
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svarar porfum hvers nemanda. I bekk par sem
nemendur hafa breytilegar parfir fyrir kennslu
frumkennir kennarinn (leggur inn) ndmsefni
mismunandi prepa 4 hverjum degi med beinum
fyrirmaelum. Hann velur sér hverju sinni litinn
hép nemenda sem purfa kennslu 1 pvi tiltekna
prepi namsefnisins sem kennt er { pad skipti.
Skipan nemenda { hép er ekki fost, heldur ferist
nemandi upp milli prepa um leid og merkjanleg
lestrarfeerni hans eykst pannig ad vidfangsefni
annarra prepa ndmsefnisins svari breyttum
porfum hans fyrir kennslu. Samsetning hépanna
er pvi stodugum breytingum undirorpin. Vid
undirbiining og skipulag kennslunnar er par
af leidandi ekki tala® um getuskipta hépa
nemenda, heldur er visad i hin ymsu prep
namsefnisins (e. instructional level).

Hnitmiouo feernipjdalfun

Hnitmidud faernipjalfun — PT — er hvort tveggja
i senn, markviss pjalfunarleid og melitekni
(Lindsley, 1992). Pegar biiid er ad frumkenna ny
pekkingaratridi eda leikni og nemendurnir geta
merkjanlega sagt og/eda gert 4n kvadningar (e.
prompt) pad sem verid er ad kenna @fa peir hina
nyju kunnattu éheft (e. free operant) (Ferster og
Skinner, 1957; Lindsley, 1992) { timama&ldum
sprettum sem oftast eru ein mintta. P4 afkastar
nemandinn eins miklu og hann getur dn pess
a0 haldid sé€ aftur af honum med skommtum,
svo sem lestu nidur bladsiduna, eda ad hann sé
trufladur eda leidréttur geri hann villur (Barrett,
1979, sja einnig Binder, 2003 um faernihemla
(e. fluency blockers) og pok (e. ceilings)). Hver
efing parf ad vera lengri en svo ad nemandinn
komist yfir ad leysa hana alla 4 peim tima sem
gefinn er, svo haegt sé ad telja hversu moérgum
atridum hann nar ad svara. Afingarnar eru
endurteknar par til nemendur hafa efni peirra &
hradbergi og tilteknum tolulegum feernimidum
er n4d. Fernimidin eru eins konar visitdlur sem
segja til um pau afkost sem telja ma edlileg fyrir
gott vald 4 vidkomandi athofn. Afkostin eru
meld { tioni sem synir fjolda tiltekinna atrida
4 timaeiningu. Breytilegt er hvar 4 tidnisvidinu
athafnir liggja. Pegar kvedid er ad stokum
bokstofum, pad ad sja staka bokstafi og segja

malhlj6d, er midad vid ferni sem er um 70-90
rétt malhljod 4 minutu. Pa fleda malhljodin
mjuiklega frd einu yfir { annad eins og sjalfvirkt,
og nemandinn er tilbdinn ad stefna 4 ny og
samsett verkefni og herri visitolur. Eitt peirra
geti verid skynjunar- og verkleidin ad sja
og segja atkvedi med pvi ad blanda saman
fleiri malhlj6dum og auka afkostin par til um
150 rétt lesnum atkvedum 4 mindtu er ndd.
Slikur lestur er samfelldur og fledandi pott
hann sé { hegara lagi. Pegar undirstoduatridi
eins og blondun malhlj6da hafa verid pjalfud
rekilega og eru yrt rétt og reiprennandi virdist
sem heildirnar lerist eins og af sjilfu sér.
Nemandinn getur beitt verkferni sinni hratt og
orugglega 4 ny og framandi verkefni, svo sem
samfelldan texta sem hann hefur ekki séd adur
(Gudridur Adda Ragnarsdéttir, 2007; Johnson
og Layng, 1992, 1994, 1996; McDowell og
Keenan, 2001, 2002).

Meliteki hnitmidadrar farnipjalfunar/
hrodunarnams (PT) er graf sem nefnist stadlad
hrodunarkort (Standard Celeration Chart;
SCC) (Lindsley, 1964; Gudridur Adda
Ragnarsdoéttir, 2004, 2005). Svor hvers nem-
anda ur hverri umferd fernipjalfunarverk-
efnanna eru skrdd 4 hrodunarkortid og synir
hver melipunktur afkostin 4 einni minttu.
Auk pessa ma nyta hrodunarkortid til ndnari
tolfredilegrar  greiningar (Pennypacker,
Gutierrez og Lindsley, 2003) af ymsum toga.
Reynsla hofundar er si ad nemendur lera
vandraedalaust ad skrd og lesa hrodunarkortid
pegarpeimerkenntpad medbeinumfyrirmalum
(sja einnig Maloney, 1982). Hegt er ad nyta
meliadferdir hrodunarnams til ad meta drangur
hvada kennsluadferdar sem er. Kennarar geta
pannig préfad ymsar leidir { frumkennslunni og
aflad jafnhardan hlutlegra upplysinga um pad
hvernig kennslan skilar sér til nemendanna.
Namsmatid er samofid kennslu og ndmi. Vegna
pess ad athafnir nemandans eru merkjanlegar
og teljanlegar fer kennarinn stédugt naud-
synlegar upplysingar ur maligdgnum simatsins
til ad byggja 4 dkvardanir sinar um nzaesta skref
i kennslunni og finstilla hana samkvaemt pvi
eftir porfum nemendanna. Hrodunarkortid er
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ekki gagnageymsla, heldur lifandi styritaeki
kennarans 1 starfi.

Skynjunar- og verkleioir

Pegar kennt er med beinum fyrirmaelum og
hnitmidadri feernipjalfun er unnid eftir mérgum
skynjunar- og verkleidum (e. multi sensory
learning channels/streams). Verkleidirnar
eru nefndar samkvemt leidinni sem farin
verdur pegar kennsluatridid er kynnt fyrir
nemandanum, pad er synt eda sagt, og
verkleidinni sem nemandinn fer pegar hann
svarar eda vinnur ad lausn pess, munnlega,
skriflega eda med Odrum hetti (Gudridur
Adda Ragnarsdéttir, 2007). Demi um algengar
skynjunar- og verkleidir eru heyra og segja,
sjd og segja, sja og skrifa og heyra og skrifa.
Ollum pessum leidum styrir kennarinn og par
af leidandi eru peer audveldari fyrir nemandann
en t.d. ad hugsa og segja og hugsa og skrifa
pvi ad par hefur kennarinn dregid sig i hlé og
nemandinn parf ad treysta 4 sjdlfan sig. bvi
ma segja ad skynjunar- og verkleidir hvers
kennsluatridis radist { eins konar goggunarr6d
eda bord par sem kennsla hvers nys atridis
hefst 4 leidunum sem kennarinn styrir.

Einnig getur pad verid breytilegt eftir skynj-
unar- og verkleid hvernig nemanda gengur
med lausn tiltekins verkefnis. Hd svorunartioni
pegar nemandi vinnur t.d. eftir sjd/segja verk-
leidinni synir ad hann 4 audvelt med ad vinna
eftir peirri leid. Orar framfarir, Gr faum réttum
svorum 1 morg 4 stuttum tima, p.e. nokkrum
mindtum, syna hins vegar ad nemandinn lerir
hratt med peirri leid, sem gati verid heyra/skrifa.
Hvada skynjunar- og verkleidir eru valdar hverju
sinni redst af edli vidfangsefnisins, 4 hvada
leidir reynir pegar nyrri kunnittu og faerni er
beitt { samhengi daglegs lifs og hvada leidir pad
eru sem nemandinn parf ad @fa meira og bata
sig 1. Sidast en ekki sist reedst val 4 skynjunar-
og verkleid af pvi hvar { yfirferd ndmsefnis-
prepsins kennari og nemandi eru staddir. Er
kennarinn ad hefja frumkennslu nys atridis {
prepinu, t.d. med heyra/segja, eda er nemandinn
ad ljuka ferniefingum pess, t.d. med hugsa/
skrifa?
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Ad pvi gefnu ad hlutverk kennarans sé ad
auka t{oni tiltekinna athafna hja nemendum er
naudsynlegt ad vita fyrirfram hvada athafnir
pad ndkvemlega eru sem kennslan 4 ad
framkalla (Gudridur Adda Ragnarsdéttir,
2004). T hverju eiga breytingar 4 hegdun
nemendanna ad felast? Med O60rum ordum,
hver er fylgibreytan? Og hvad er pad {
kennslunni, { hegdun kennarans sem 4 ad
valda og veldur peim breytingum? Hver er
frumbreytan? Med ndkvemum lysingum 4
skynjunar- og verkleidum eru frum- og fylgi-
breytur skilgreindar (Haughton, 1980). I
rannséknum er ndkvem skilgreining breytanna
forsenda pess ad hagt sé¢ ad skoda og greina
dhrifasambond milli kennslu og ndms. Slik
skilgreining er pvi einnig eitt adalverkferi
kennarans pegar hann undirbyr kennsluna og
kennir. Verdi engin 6tvired breyting 4 hegdun
nemenda { pd att sem ad var stefnt hefur peim
ekki verid kennt. Adgerdir kennarans eru pa
adeins hluti af hegdunarmynstri hans sjalfs,
rod sagdra eda skrifadra orda (e. operational)
eins og pegar fyrirlestrar eru fluttir, en ekki
kennsla { starfrenni (e. functional) merkingu
pess ords (Barrett, 2002).

Hradflettispil

Hradflettispil (Say All Fast Minute Each Day
Shuffle; SAFMEDS) eru medal kennslu-
gagna hnitmidadrar fernipjalfunar, hvort
sem er { sjalfsnami eda samvinnu. Venjulega
er durlausnarefnid sett ©Odrum megin &
spilid og lausnin, sem felst { stuttu svari,
hinum megin. Hradflettispil gagnast vid
hvada vidfangsefni sem er, svo fremi ad
pad krefjist merkjanlegrar svorunar. Pad sem
greinir hradflettispil fra leifturspjoldum (e.
flashcards) eda enn annarri notkun sama
spilabunka er eftirfarandi: Nemandinn flettir,
helst sjalfur, 6llum spilabunkanum strax fra
fyrstu @fingu. Hver umferd er timameeld — ein
mintta eda minna — og flettir nemandinn eins
hratt og hann getur og reynir ad fjolga réttum
svorum { hverri umferd. Hann svarar jafn6dum
upphatt, adur en hann skodar svarid. Ef hann
vinnur med 60rum fylgist namsfélaginn med
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svorunum og telur villurnar dn pess ad trufla
nemandann. Hradflettispilin eru stokkud eftir
hverja umferd svo ad rod spurninganna sé ekki
alltaf st sama. Nemandinn efir sig daglega
par til fyrirfram dkvednu fernimarki er nad,
t.d. 30 réttum svorum 4 mindtu, en pad er
breytilegt eftir vidfangsefnum. Rétt og rong
svor 1 hverri umferd eru talin hvor fyrir sig
og merkt strax inn 4 stadlada hrodunarkortid
(Graf og Lindsley, 2002).

Adgreining

Pegar lestur er kenndur med beinum fyrir-
melum eru atridi sem algengt er ad nemendur
rugli saman, t.d. b, d og p, frumkennd hvert {
sinu lagi (Engelmann og Carnine, 1991). Onnur
leid er ad kynna slik atridi samtimis (Markle,
1990) og @fa nemendur strax { ad greina a milli
peirra med pvi ad velja eitt, t.d. b, sem telst
pa rétta atridid eda demid. Hin atridin, sem
hér veru d og p, veru rong { pessu samhengi
eda damaleysur (non examples) (Gudridur
Adda Ragnarsdoéttir, 2007; sja einnig Johnson
og Street, 2004). Hér var fylgt adferd Markle,
ad greina ad demi og demaleysur bedi vid
frumkennslu og { ferniefingum.

Reynsla hofundar er ad hafi nemandinn ekki
pegar lert ad greina milli dema og demaleysa
i frumkennslunni verdur villutidnin hé, jafnvel
svo ad oll atridin sem koma fyrir teljast rong.

Villur leioréttar

Ef frumkennt er med beinum fyrirmaelum ma
segja ad nasta Orprep { ndmsefninu hefjist
pegar nemandinn svarar, segir eda framkvemir
rétt og hiklaust pad sem verid er ad kenna pa
stundina. Kennsla peirra atrida sem nemendur
svara ekki rétt er endurtekin par til svo
verdur. Fylgi hnitmidud farnipjalfun { kjolfar
frumkennslunnar verdur villutidnin ad o©llu
jofnu strax 1ag, jafnvel 1-4 villur 4 einni minttu.
Gangi pad ekki eftir er farid yfir efnid med

beinum fyrirmelum milli @fingasprettanna {
hrodunarndminu (sja 2. og 4. mynd).

Fljiigandi feerni

Adferdirnar bein fyrirmeli (DI) og hnitmidud
feernipjalfun (PT) eru vel pekktar og hafa

proéast 1 hartner halfa old, sér { lagi og saman
(Binder og Watkins, 1990). Bein fyrirmeli eru
paulrannsokud kennsluadferd og pykir synt ad
hdn beri af 6drum skodudum adferdum sem
notadar eru til ad kenna ny pekkingaratridi
(Slocum, 2004). Ttarlegar heimildir og raunvis
gbgn eru einnig til um gagnsemi hnitmidadrar
fernipjalfunar (sja t.d. oll hefti Journal of
Precision Teaching and Celeration). Reynslan
synir ad pegar henni er beitt med beinum
fyrirmelum (DI — PT) fer nemendum mikid
og hratt fram, udthald peirra eykst og ny
kunnatta geymist vel (Binder og Watkins,
1990; Desjardings og Slocum, 1993; Fabrizio
og Moors, 2003; Gudridur Adda Ragnarsdéttir,
2007).

Nemendur purfa mismikid ad @fa sig, og
hversu lengi unnid er med tiltekid lykilatridi
redst af pvi hvenar hrodunarkortid synir
ad nemandinn hafi ndd settum fernimidum.
Flestir kannast ventanlega vid toluleg faernimid
sem meld eru med tidni, eins og { lestri
300 atkvaedi 4 mindtu og vélritun 200 slog &
minttu, en sidur { 6drum greinum, og pekkir
hofundur enga opinbera stadla um slikt.
begar tolulegum vidmidum, sem byggd eru 4
uppsafnadri reynslupekkingu ur hrédunarndmi,
er ndd synir nemandinn fljugandi ferni {
tilteknum ndmsefnisprepum og skynjunar- og
verkleidum. P6 geta vidmidin verid breytileg
milli tungumala. Nemandi sem ndd hefur slikri
feerni ad hegdunin er ordin hiklaus, eins og
sjalfvirk, man betur en 4dur pad sem hann
leerdi og getur kallad pad fram 4n umhugsunar,
pratt fyrir hlé sem kann ad hafa ordid 4
naminu. Einnig getur hann pa haldid lengur
ut 1 senn vid ndmid. Auk geymdarinnar (e.
retention) og uthaldsins (e. endurance) sem
parna vinnst gerir ,,sjalfvirknin® nemandanum
kleift ad beita dunninni leikni sinni, jafnvel vid
framandi vidfangsefni (e. application) eins og
nyjan lestexta, dn pess ad fipast (e. stability) af
utanadkomandi truflunum. Hjé stdlkunni sem
hér verdur sagt fra kom petta fram { pvi ad hin
vard fer um ad lesa adra og pyngri texta en
hin hafdi séd adur, jafnvel { sk6lanum par sem
margir hlustudu. Tiltekin kunnitta sem synir
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geymd, tuthald, stodugleika og notkun felur
einnig { sér raunpr6fud megindleg faernimid
sem meld eru { tidni, — visitdlur. Hverjar
visitolurnar eru redst af namsefnisatridi og
peirri skynjunar- og verkleid sem notud er
(Fabrizio og Moors, 2003; Gudridur Adda
Ragnarsdéttir, 2004). Pegar athafnir hafa nad
svo harri tidni ad hegdunin verdur stodug og
hiklaus, eins og i dheyrilegum lestri, gerist
fleira. Nemandinn getur pa farid hradar yfir
namsefnid og jafnvel hlaupid yfir hluta pess
(e.curriculum leap). Hann synir nyja kunnattu
og leikni sem ekki var sérstaklega kennd, en
byggist alfarid 4 mikilli pjalfun smerri einda
4 fyrri stigum namsefnisins (Layng, Twyman
og Stikeleather, 2004; sj4 einnig Binder, 1996;
Ericsson, Krampe og Tesch-Romer, 1993;
Johnson og Layng, 1994; McDowell og Keenan,
2001, 2002). Demi ur daglegu lifi um adferslu
(e. adduction) af bessu tagi geta verid spuni
djasspianistans eda grunnskélanemandinn sem
skrifar snjallan, frumsaminn texta.

Fabrizio og Moors (2003) spyrja vid hvada
upplysingar kennarar purfi ad mida pegar
peir dkveda ad kennslu og pjalfun { tilteknu
atridi sé lokid og ohatt sé¢ ad byrja 4 pvi
naesta. Pau svara spurningunni med pvi ad
sannreyna ad pad s¢ pegar meaelingar 4 stodludu
hrodunarkorti  stadfesti ad fernimidum um
geymd, uthald, stodugleika og beitingu sé
nad. Heetti fernipjalfunin hins vegar adur en
feernimidin nast og nemandinn hefur leiknina
4 hradbergi eykur pad likurnar 4 pvi ad honum
»slai nidur”. Tidni hinna nylerdu athafna
leekkar pa par sem leiknin dvinar eda tapast
(Gudridur Adda Ragnarsdoéttir, 2007) og
adfeersla nest ekki (Haughton, 1980).

Adferdafreeoi

b6ttt hnitmidud faernipjdlfun og hagnyt
atferlisgreining séu runnar af somu rot
og eigi pad sameiginlegt ad athafnir dr
hegOunarstreymi (e. behavior repertoire) ein-
staklinga eru skodadar og greindar, hefur
adferdafraedi peirra proast 1 dlikar attir (Binder,
1996; Gudridur Adda Ragnarsdéttir, 2005;
Potts, Eshleman og Cooper, 1993).
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[ kynningum 4 rannséknaradferdum med
einlidasnidi (N=1) (Gudrin Arnadéttir og
Porlakur Karlsson, 2003; Porlakur Karlsson,
2005) er lyst algengum rannséknarsnidum
hagnytrar atferlisgreiningar sem felast {
ymsum tilbrigdum vendisnida (e. reversal
design). Hegdunin er skodud og greind med
pvi ad breyta adstzdum 4 kerfisbundinn hatt.
beim er t.d. vent frd grunnskeidi (e. baseline)
an thlutunar, yfir 4 timaskeid thlutunar, t.d.
kennslu, og aftur yfir 4 grunnskeid (ABA¥).
Hafi thlutunin, frumbreytan, haft tiletlud
ahrif 4 hegdunina, fylgibreytuna, fylgja breyt-
ingarnar sem 4 hegduninni verda peim vend-
ingum sem gerdar eru 4 adstedunum. En par
sem hagnytri atferlisgreiningu er beitt til ad
leysa raunveruleg vandamal f6lks er ekki alltaf
hagt eda sidferdislega rétt ad haetta kennslu og
medferd og endurtaka grunnskeid (A*). Einnig
getur hegdunin verid 6vendanleg, eins og {
lestrarndmi, ad o6llu jofnu. I slikum tilvikum
ma nota annad afbrigdi vendisnida sem kallast
margpatt grunnskeid (e. multiple baseline)
og draga af pvi dlyktanir um dhrifasamband
frumbreytu og fylgibreytu. Adferdafraedilegur
styrkur hagnytrar atferlisgreiningar liggur {
rannséknarsnidinu sjalfu (Baer o.fl., 1968).

Eins og fram hefur komid, og medfylgjandi
frasogn og gogn syna, vindur hnitmidadri
fernipjalfun fram med 00rum hetti. Pad
getur vakid spurningar um hvort hin bii yfir
nagjanlegum adferdafredilegum styrk og sé
frekar vitnisburdur en visindi. En hrodunar-
nam er ekki munnleg frasogn kennarans
um bpad sem gerdist eda vitnisburdur um
einsteda og persénulega reynslu hans. Og
ekkert 1 hrodunarndmi utilokar notkun til-
raunasnida { rannséknum. En kennsla med
hnitmidadri fernipjalfun er ekki visindaleg
tilraun, heldur sannreynd (e. evidence based)
pjalfunar- og melitzekni (Johnson og Street,
2004). Hafi vel tekist til med kennsluna,
t.d. bein fyrirmeli, gengur hegdunin ekki til
baka pegar peirri ithlutun Iykur svo ad ekki
er um endurtekid grunnskeid (A*) ad reda.
Med PT-zfingum eykst tidni hegdunarinnar,
jafnvel margfalt. Adferdafredilegur styrkur
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hnitmidadrar fernipjalfunar liggur annars
stadar en { vendisnidum. Hann er innbyggdur
i adferdafredilegum uppruna PT (Gudridur
Adda Ragnarsdéttir, 2004; Vargas, 2003) {
ranns6knum 4 hegdun dyra sem gerdar eru med
tilraunum 4 rannsoknarstofum (Experimental
behavior analysis). Pa adferOafredi lagadi
Lindsley (1972) ad skdlastofunni og kalladi
Precision Teaching (Gudridur Adda Ragnars-
deéttir, 2004, 2005, 2007).

Frumrannséknir { atferlisgreiningu syna
ad hegdun lytur tiltekinni reglufestu eins
og annad { nattdrunni (Ferster og Skinner,
1957). Reglufestan er forsenda pess ad hagt
s€ ad spd fyrir um hegdunina vid tilteknar,
skilgreindar adstedur (Skinner, 1957). Svo ad
pad megi verda parf vidfangsefnid ad birtast
sem merkjanlegar athafnir og skilgreinast med
altekri (e. universal) melieiningu sem ekki
breytist eftir stad og stund. I atferlisgreiningu
eru pad hinar virku athafnir — éperantarnir —
(Skinner, 1938/1991) sem veljast dr hegdunar-
streyminu vegna peirra afleidinga sem per
hafa og birtast aftur og aftur med aukinni tidni
4 kostnad annarra athafna sem ekki verda
fyrir valinu, ef svo md ad ordi komast, og
leekka { tidoni vid pad (Skinner, 1981). Daemi
ur hrodunarndmi getur verid rétt svor & moéti
rongum. Hvener tiltekin athofn telst virk (e.
operant/functional) er ekki vitad fyrr en pad
er préfad (an empirical question). Hin virka
athofn verdur samt pvi adeins greind med
kerfisbundnum hetti ad hegt sé ad mela hana
med stadladri melistiku sem breytist ekki
med peim breytingum sem verda 4 hegduninni
vid thlutunina. Pvi na@mari sem malistikan
er, peim mun ndkvemari mynd gefur hin af
peim breytingum sem vantanlega verda a
hegduninni. Tidni er slik mealieining. Hin er
altek, nem og algild (e. absolute) (Johnston
og Pennypacker, 1993; sj4 einnig Gudridi Oddu
Ragnarsdéttur, 2004). Sjalfur taldi Skinner
(Evans, 1968) ad auk pess ad mela hegdun {
tidni (e. rate of responding) hefdi melitekid —
hladriti(e. cumulative recorder) — verid helsta
framlag hans til visindanna. Hladrit hans synir
fledi hegdunar { rauntima sem tidni athafna fra

einu augnabliki til annars.

I stad hins stadlada hladrits Skinners hofum
vid stadlad hrodunarkort Lindsleys (1964)
par sem timaupplausnin er einnig ndkvem,
eda ein mindta. Hrodunarkortid er alls stadar
eins og leyfir ekki ad kvardar pess séu togadir
til eda gildum bpeirra breytt eftir dherslum
rannsakandans. Pess vegna er hagt med
mikilli ndkvemni ad sannreyna &areidanleika
og alhafingargildi tiltekinnar kennslutekni
med pvi ad bera saman hrédunarkort. Peir
sem beita hnitmidadri fernipjalfun syna
4 sto0ludu hrodunarkorti itarleg gdgn um
framvindu ndms, eda afmarkadra dema pess,
sem fengin eru med ndkvemri greiningu &
alteekri melieiningu sem mald er med algildri
melistiku. Med rannséknum Skinners fengu
salfredin og kennslufredin pannig samremda
melieiningu, mealistiku og meliteki (Barrett,
2002), sem Lindsley préadi afram fyrir kennslu
og haldbarar rannséknir 4 ndmi. Par liggur
adferdafraedilegur styrkur hnitmidadrar faerni-
bjalfunar.

bPegar rannséknargdégn eru metin, t.d. ur
DI-PT kennslu, parf fyrst og fremst ad huga
ad mikilvegi peirra fyrir pekkingarleitina,
areidanleika peirra og alhafingargildi.
Pad verdur best tryggt med endurteknum
raunpréfunum, beinum eda kerfisbundnum
(Sidman, 1960). Eins og Sidman ordar pad:
»Whereas direct replication reconfirms what
is already known, systematic replication
may, in addition, yield new information
about the phenomena in question® (bls. 125,
leturbreyting hofundar). Med pvi ad greina
kennslu- og ndmsferlid ndkvaemlega er haegt ad
endurtaka kennsluna annars stadar, med nyjum
nemendum, jafnvel 6drum kennurum, og f4 dr
pvi skorid hvort svipadar nidurstédur birtast
aftur. Med endurtekningunni safnast gégn sem
leida 1 (e. induce) almennar reglur um ndm og
kennslu. Greinin er nytt innlegg { préun peirrar
heildarmyndar ad hagt verdi ad alhzfa og
spa um samband tiltekinnar tekni (DI — PT)
i kennslu og pjalfun nemenda sem af ymsum
4stzedum eru Slasir (sjd einnig Gudridi Oddu
Ragnarsdéttur, 2004, 2005).
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Kennslan, sem hér verdur lyst, var ekki
sett upp sem tilraun med vendisnidi eins og
gert er { hagnytri atferlisgreiningu. Hin fér
ekki heldur fram sem urtaksrannsékn med
samanburdi vid adrar adferdir og &rangur
peirra. Hvor tveggja adferdin er verkferi til ad
svara 60rum og 6likum spurningum peim sem
brunnu 4 hofundi pessarar greinar.

Kennslan var { senn rannsékn og konnun (e.
exploration) par sem spurt var hvort tiltekin
DI-PT kennslutzekni sem reyndist gagnleg fyrir
nemanda med demigerda einhverfu (Gudridur
Adda Ragnarsdéttir, 2004) reyndist einnig vel
til ad kenna nemanda med alvarlega leshomlun,
og hvernig pad ferli liti ut? Endurtekningin
eykur nokkud alhefingargildi adferdarinnar
og gefur visbendingu um almennar reglur og
logmal ndms og kennslu. Med 6drum ordum,
ad segja megi fyrir um med nokkurri vissu ad
kennsla og ndm med samsettri DI-PT tekni syni
sterkt samband frum- og fylgibreytu. Gognin
eru 16gd fram sem synidemi um reynslupréfun
tiltekinnar tekni og magnbundinn 4rangur
hennar (e. empirical demonstration).

Adfero

Nemandi

Nemandinn, Asa, var hraustleg stelpa 4 11. ari
og nybyrjud { 6. bekk pegar kennslan hofst {
september 2005. P4 hafdi hin verid fimm vetur
i almennum grunnskéla og bentu umsagnir til
pess ad hun hefdi 4 fyrstu drum lestarndms
ekki verid latin lera reglur vid ad umskrad
bokstafi { malhlj6d, p.e. kveda ad bokstofum
og blanda hlj6dum. Hins vegar hefdi hun {
lok 1. bekkjar ,.lesid mjog vel” ymis stutt og
algeng ord (1-2 atkvedi).

Nidurstodur ur taugasélfredilegri athugun
sem gerd var pegar Asa var teplega 9 dra,
bentu til greindar { hdu medallagi, en veikleika
sem tengdust sjonrenni dttun, hljédgrein-
ingu, einbeitingu og uthaldi. Veikleikarnir
leiddu samkvemt greiningunni til sértaekrar
lesroskunar samkvemt ICD-10-greiningar-
vidmidum, og hofdu einnig adhrif 4 leikni
hennar { skrift og stafsetningu. Einnig voru

Timarit um menntarannsoknir, 6. argangur 2009

nokkrar visbendingar um athyglisbrest.
Samkvemt lestrargreiningu 4 Aston Index-
profi, sem lagt var fyrir hana um svipad leyti,
greindist hin med dyslexiu sem ekki var
skilgreind nanar. Asa hafdi verid sein til mals
og var send { talpjalfun hja talmeinafraedingi
vegna nefmelis og framburdargalla. Til ad
audvelda henni lestur hafdi hin fengid litadar
gleerur og gleraugu med litudu gleri.

Kennslutimabil

Kennt var einn klukkutima { senn, prisvar { viku
ad jafnadi, vid stodugar adstedur heima hja
nemandanum. Kennslan st6d yfir { prjd adskilin
timabil. Hid fyrsta var 30 kennslustundir fra
12. september til 29. névember 2005. Nesta
timabil var 10 stundir fra 10. jandar til 7.
febrdar 2006. Pridja og sidasta timabilid var 20
stundir frd 24. agust til 4. oktober 2006. Alls
voru petta 60 stundir { einkakennslu.
Ndmsefni og proftexti

bar sem namsefni sem samid er eftir reglum
beinna fyrirmala hefur ekki verid gefid tt 4
islensku byggdist akvordun um pad hvad Asa
pyrfti ad lera til ad geta ordid les annars vegar
4 dralangri reynslu og verkefnum dsamt efni dr
odtgefnu handriti kennarans/greinarhdfundar,
Las 1 vor, og hins vegar 4 {slensku ndmsefni
fyrir almenna lestrarkennslu byrjenda og
sérkennslu (Helga Sigurjénsdéttir, 2002a; Résa
Eggertsdéttir, 1999). Einnig var studst vid
utgefnar leidbeiningar um kennslu barna med
lestrarordugleika (Porsteinn Sigurdsson, 2001)
og kennslubakur 1 lestri 4 ensku sem samdar
hafa verid til ad kenna lestur med samsettri
tekni beinna fyrirma@la og hnitmidadrar
feernipjalfunar (Maloney, Brearley og Preece,
2001). Rod kennsluatridanna var byggd 4
samtengjandi hlj6daadferd dsamt reglum
beinna fyrirmela um rokrétta framvindu
frd hinni smestu efniseiningu upp { samsett
verkefni.

Kennsluefninu var skipt { prja meginstiga, 1.
malhlj6d og bdkstafir, 2. atkvaedi, einkvad ord
og ordleysur, og 3. fjolkved ord, samsett ord
og heilar malsgreinar. Fjolmorg ndmsefnisprep
voru { hverjum stiga og hvert peirra unnid
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eftir skilgreindum skynjunar- og verkleidum.
Stigarnir og prepin voru hin somu og lyst
er { greininni ,,Hvernig rettist spdin? Dreng
med einhverfu kennt ad greina malhlj6d og
lesa med beinum fyrirmelum og hnitmidadri
feernipjalfun® (Gudridur Adda Ragnarsdéttir,
2007; sja einkum toflur bls.76 — 78).
Proéftextar voru dr heftinu Leikur ad lesa.
Lestrarkennsla og lestrargreining (Helga
Sigurjénsdéttir, 2002b). S4 butur sem hér
kallast 1. texti hefst efst 4 bls. 27, 2. texti
hefst efst 4 bls. 25, 3. texti hefst rétt vid
midju 4 bls. 27 og 4. texti hefst vid midju 4
bls. 25. Textarnir stighyngdust og voru einnig
mispungir. Af peim var 2. texti léttastur og sa
4. pyngstur, p6tt einnig megi segja ad 1. og 2.
texti hafi verid nokkud léttari en 3. og 4. texti.

Stooukonnun

Asa var préfud { lestri (2. texti) og ritun eftir
upplestri og latin gera ymsar @fingar sem lita
ad hljédgreiningu og rimi. I stuttu mdli sagt
pekkti hin adeins { 6rfaum tilvikum gagnvirkt
samband malhljéda og bokstafa og giskadi
4 hvad st6d. Hun bar ekki samhlj6dana f, h,
k, p, t, p fram frabldsna, og { framburdi og
ritun greindi hin ekki milli hlj6dlikra stafa
(k/g, p/b, t/d, f/v, p/d). P4 greindi Asa ekki
milli einfaldra og tvofaldra samhljéda, sem {
lestrinum birtist med peim heatti ad samhlj6di
hljémadi alltaf sem veri hann tvofaldur, par
sem undanfarandi sérhlj6di var borinn fram
stuttur. 1 lestri og ritun baetti hin vid stofum,
felldi pa tr, eda radadi upp 4 nytt pannig ad ny
ord eda merkingarlaus voru lesin og ritud. Asa
las 6hljoorétt ord, til demis rofa, tafl og hofn
eins og pau eru skrifud. Hin gat ekki rimad né
buid til nytt samsett ord veeri henni gefinn fyrri
hlutinn, eins og blém- (blémapottur). Stundum
las hun rét ordsins rétt en breytti endingunni
eda setti samheiti { stad ordsins i textanum.
Asa hjé nokkud { framburdi og bar ekki fram
islenskt r. Auk talgalla virtist vandi hennar
demigerdur fyrir pd sem eru treglesir og

hafa fengid greiningu um alvarlega leshomlun
(Engelmann, Hanner og Johnson, 1989; Résa
Eggertsdéttir og Péra Bjork Jonsdoéttir, 2006).

Umbun og hvatning

[ timunum var Asu hrésad gladlega med
hvetjandi ordalagi. I kennslu med beinum
fyrirmalum felst munnlegt hrés { hverri umferd
svo ad framvindan verdur syna — leida/hrdsa —
profa/hrosa, og var peirri reglu fylgt. Sidan
var Asa hvott dfram i 6llum hradazfingum,
fyrst ner stodugt og sidan oreglulega pannig
a0 lengra leid 4 milli hvatningarordanna. Pau
voru p6 aldrei gefin sjaldnar en vid lok hvers
@fingarspretts sem vardi { 30 eda 60 sekindur
med orfaum undantekningum. Til ad stadfesta
rétt svar smellti kennarinn einnig med par til
gerdri smellu (e. clicker, tag) (Pryor, 1999) vid
hvert atridi { munnlegum pjalfunarefingum sem
ekki folust 1 lestri & samfelldum texta. Pessu
til vidbétar skradi Asa skilmerkilega drangur
sinn 4 hrodunarkort strax eftir hverja afingu,
og purfti kennarinn aldrei ad minna hana a
pad. Hin fylgdist grannt med tolulegum og
myndrenum upplysingum um eigin framfarir
sem birtust sem stefnumidadar og brattar
hrodunarlinur 4 kortinu. I byrjun hvers tima
skodadi hun kortid og reddi stéduna og hvad
pyrfti ad @fa afram til ad ,,tosa upp* pau atridi
sem hun hafdi ekki pegar nad settu feernimidi i.
A0 60ru leyti voru ahrif atferlisstjérnunar ekki
sérstaklega greind eda skodud.

Framkveemd

[ kennslunni var fylgt adferd beinna fyrirmala
med likaninu syna — leida/hrésa — profa/
hrosa (Engelmann og Carnine, 1991), ad pvi
undanskyldu ad rdsmerki med fingursmellum
var ekki gefid sem greinireiti (e. discriminitive
stimulus; Sd) um ad nd skyldi nemandinn
svara®. En med pvi ad segja ,.tilbdin“ 4 undan
leida og profa bodadi kennarinn ad nd skyldi
svarad strax. bétt svérun Asu (i leida og préfa)
fékkst med pvi ad halda fostum og hrodum

6 Rasmerki { beinum fyrirmaelum er gefid pegar nemendur eiga ad svara allir { kér. Pad kemur 4 undan svarinu.
addraganda pess segir kennarinn , tilbdin(n)*, og sidan gefur hann merkid, t.d. med pvi ad smella fingrum eda sld 4

leer sér. Merkid er audkenni eda greinireiti (e. discriminative stimulus = sd ) um ndkvaema timasetningu 4 pvi hvenar
nemandinn 4 ad svara eda gera pad sem verid er ad kenna honum med likaninu syna — leida — profa. Merkid ma gefa med

hverju sem er sem sést, heyrist eda finnst.
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takti { framvindunni, auk pess sem smelluhlj6d
var gefid vid réttum svorum. Vikid var fra reglu
beinna fyrirmela vid pjalfun { adgreiningu, par
sem lik atridi voru kynnt samhlida (Markle,
1990) og greindi Asa milli dema og deemaleysa
vid frumkennslu og fernipjalfun, ddur en hin
heimferdi nyja kunnattu og ferni vid samsett
og framandi verkefni.

Meginhluta allra tima var varid til hrod-
unarndmsins og dherslan i kennsluferlinu var
4 timameldar endurtekningar hlj6drenna
lykilatrida, eins og ad umskrd milli bokstafa
og malhlj6da, sem Asa 4tti sérstaklega 1 erfid-
leikum med og sagdist 1 upphafi kennslunnar
ekki muna, jafnvel ekki frd einu augnabliki
til annars. Asu var strax kennt ad draga yrt
malhlj6d (61l sérhljéod og pau samhlj6d sem
haegt er) { tver sektindur, og pess krafist { 61lum
munnlegum @fingum (heyra og segja, sja og
segja, hugsa og segja). Seinna { kennsluferlinu,
eins og vid adgreiningu 4 ordum med
einfoldum og tvofoldum samhlj6da, var byggt
4 pessu verklagi. Pegar Asa byrjadi ad kveda
ad tveimur bokstofum var henni einnig kennt
strax ad bera hlj6din ekki fram stok og med
augnabliks hléi 4 milli, t.d. lll — aaa, heldur
ad kveda ad peim med pvi ad renna sér strax
af einu hlj6di og yfir 4 annad, lllaaa, eins og
i talmali (Gudridur Adda Ragnarsdéttir, 2007;
Isak Jénsson, 1958; Maloney, o.fl., 2001).
Framvinda kennslunnar var samberileg peirri
sem kynnt var { lysingu 4 DI-PT kennslu og
pjalfun nemanda med einhverfu (sja Gudridur
Adda Ragnarsdéttir, 2007).

Nidurstoour

Gognin syna Oheft afkost (e. free operant)
nemandans (Ferster og Skinner, 1957; Lindsley,
1992) innan tiltekinna timamarka sem oftast er
ein minita { senn. A 1. mynd sést leshradi
Asu. Adur en kennslan hofst las hiin 37 rétt
atkvaedi 4 mindtu 1 2. texta. P4 6skadi hin eftir
ad lesa textann aftur med litudum gleraugum.
bad gerdi hin, las 40 atkvedi rétt og betti sig
um prji atkvaedi (ekki synt 4 1. mynd). { badi
skiptin las Asa 6skyrt og sundurslitid. Erfitt
reyndist ad skilja pad sem hun sagdi og rétt

Timarit um menntarannsoknir, 6. argangur 2009

lesin atkveedi voru 4 vid og dreif um textann.

Eftir 30 tima kennslu og pjalfun med
margvislegum hlj6drenum tekniefingum (sja
Gudridi Oddu Ragnarsdéttur, 2007, toflur bls.
76-78) meldist hradi a lestri 2. texta, sem
er vidmidunartextinn, 104 rétt lesin atkvedi
4 mindtu. Asa hafdi batt vid sig 67 rétt
lesnum atkvedum 4 mindtu og héfdu afkostin
aukist 2,8 falt (eda 180%; 104:37 rétt lesnum
atkvedum 4 mindtu). Ny leikni yfirfeerdist
einnig 4 efni sem hdn hafdi ekki séd 4dur og
nddi hin 75 rétt lesnum atkvedum 4 mindtu {
1. texta, sem er rimlega tvofaldur hradi hennar
(103%; 75:37) 4 fyrsta lestri 2. texta. Lestur
beggja texta var auk pess ner villulaus, eda
prjar og tveer villur { hvorum texta. Pegar lestur
Asu var préfadur aftur 30 kennslustundum
sidar (eftir 60 stundir alls) las hin 132 atkveedi
rétt { 2. texta. Hin hafdi bett vid sig 95
rétt lesnum atkvedum frd fyrstu melingu og
hofdu afkostin aukist 3,6 falt (260%; 132:37).
Lesleiknin skiladi sér einnig vel { lestri 1. texta
sem htn las hér um bil eins hratt. Par nadi hin
127 réttum atkvaedum og hofdu afkdstin aukist
1,7 falt (70%; 127:75) fra undangenginni
melingu 4 lestri 1. texta. Ef leshradi 1. texta
er borinn saman vid upphaflegan hrada 4 2.
texta (127:37) er afkastaaukningin { lestrinum
3.4 fold (240%). Villutidni var fram l4g, eda
fjérar villur { lestri hvors texta um sig.

1 mai 2007, sjo6 manudum eftir ad kennslu
lauk, var Asa préfud i lestri fjogurra texta
og hradflettispilafingum. Hiin hafdi lesid 2.
texta fjérum sinnum 4adur (par af einu sinni
med litudum gleraugum), 1. texta hafdi hdn
lesid tvisvar, en 3. og 4. texta, sem voru heldur
pyngri en 1. og 2. texti, hafdi hun aldrei séd
fyrr. Lestur 4 2. texta meeldist 150 atkvaedi alls,
par af 146 rétt og fjogur réng. Hin hafdi pa
baett 14 rétt lesnum atkvaedum vid fra sidustu
melingu. Ef hradinn er borinn saman vid
fjolda rétt lesinna atkveda fra fyrsta lestri er
afkastaaukning 4 2. texta nar fjorfold eda 3,96
fold (296%; 147:37). Lestur a 1. texta maeldist
einnig 150 atkvaedi alls, par af 147 rétt lesin
atkvedi og 3 rong. Lestrarhradinn frd sidustu
melingu hafdi aukist um 20 rétt lesin atkvedi.
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Ef stadan 4 1. texta er borin saman vid fyrsta
lestur 4 2. texta er afkastaaukningin einnig naer
fjorfold, eda 3,97 fold (297%; 147:37). Lestur
4 3. texta meeldist 140 atkvadi alls, par af 137
rétt lesin atkvedi og prju rong. Ef sa lestur er
borinn saman vid fyrsta lestur 4 2. texta hefur
leshradinn samkvamt pvi ad sama skapi hatt {
fjorfaldast, og var 3,7 faldur (270%; 137:37).
Lestur 4 4. texta meldist 117 atkvedi alls, par
af 113 rétt lesin og fjogur rong. Ef lesturinn er
borinn saman vid fyrsta lestur 4 2. texta hefur
leshradi rdimlega prefaldast og er 3,2 faldur
(220%; 117:37). 1 stuttu mali: Eftir 60 stunda
kennslu og sjo manudum eftir ad kennslunni
lauk, og midad vid fyrsta lestur 4 2. texta sem
var vidmidunartextinn, hofou afkost fjorfaldast
ilestri 1., 2. og 3. texta, og prefaldast { lestri 4.
texta, jafnvel pétt samanburdartextarnir (1., 3.
og 4. texti) veru pyngri en vidmidunartextinn.

A 2., 3. og 4. mynd eru synd hrodunarkort
(sj4 Guaridi Oddu Ragnarsdéttur, 2004, 2005
um ndnari utskyringar 4 hrodunarkortum og

kvordum) yfir raunferni og afkastaaukningu
Asu i hlj6drenum tzknizfingum med ein-
faldan og tvofaldan samhlj6da og 6hljodrétt
ord. Kortin eru skyr og augljés demi um
framfarir hennar { vidfangsefnum sem reynast
nemendum med dyslexiu sérstaklega erfid. Pau
varpa ljési 4 pa kennslu og pjalfun sem liggur
ad baki aukinni lesfeerni hennar { samfelldum
textum og synd er 4 1. mynd.

Demid 4 2. mynd synir fjérar umferdir af
&fingu med hradflettispilum { einni kennslu-
stund, pann 3. oktéber 2005. A adra hlid hvers
spils (Résa Eggertsdottir, 1999) var skrifad
ord sem annadhvort var med einfoldum eda
tvofoldum innstedum samhljéda, til demis
dalur eda dallur, vegur eda veggur. A hinni
hlidinni var mynd af fyrirberinu, p.e. dal, dalli,
vegi eda vegg. AEfingin folst i pvi ad Asa fletti
spilunum eins hratt og hin gat 1 eina mindtu
og vann i gegnum skynjunar- og verkleidina
sjd og segja ord/segja ,,ordflokk*”. Hin sagdi
ordid sem st6d 4 hverju spili og hvort pad

Timarit um menntarannsoknir, 6. argangur 2009
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2. mynd. Einfaldur og tvofaldur samhljodi. Vixlun
og prefaldur voxtur. Myndin synir but ar hrédunar-
korti — eefingarkorti. Svartir punktar takna rétt svor,
kross taknar rangt svar.

vari klapp- eda teygjuord’. Til demis, dalur,
teygjuord; dallur, klappord; vegur, teygjuord;
veggur, klappord. Hiin métti svo snda spilinu
vid jafnédum og skoda myndina 4dur en
hin lagdi pad frd sér. Hrodunarkortid synir
ad 1 fyrstu umferd voru ferri rétt svor en
villur, 13 rétt &4 méti 16 rongum, eda 29
svor alls®. Par sem upplysingarnar ldgu fyrir
um leid og @fingunni lauk dkvad kennarinn
(héfundur) ad bregdast vid samkvaemt pvi. 1
stad pess ad halda dfram oObreyttri framvindu
med ferniefingum var gripid inn { og munur 4
klapp- og teygjuordum kenndur pétt og reekilega
med beinum fyrirmelum og adgreiningu.
Thlutunin er hins vegar ekki synd 4 myndinni
vegna pess ad nemandinn vann pa ekki Sheft
(e. free operant). Ad venju fér hiin fram med
staksteedum, kennarastyrdum Orprepum (syna
— leida — préfa) sem ekki eru meld med tidni.

begar Asa svaradi rétt i 6llum kennslu-
umferdunum (profa) voru somu hradflettispilin
16gd fyrir hana aftur og ferniefingunum
haldid afram. Strax { fyrstu PT-umferd eftir
frumkennsluna snerist fjoldi réttra og rangra
svara vid og reyndust 19 svor rétt og 14 rong.
begar namsferlid vixlast 4 pennan hatt gefur
pad visbendingar um ad halda skuli 4fram med
fernipjilfunina. I nestu umferd toldust rétt
svor 4 minttu vera ordin 20 og rong svor fallin
nidur 1 sex. I pridju og sidustu umferd eftir
frumkennslu n4di Asa 40 réttum svérum og
fimm réngum, eda 45 svorum alls. Pessi @fing
611 dsamt DI-kennslu t6k um 30 mindtur. A peim
tima jukust heildarafkostin dr 29 svorum alls {
45 svor, par sem hiin betti sig um 27 rétt svor,
en rongum svorum fekkadi um 11. Lesendum
er sérstaklega bent 4 ad milli 2. og 3. umferdar
eftir frumkennslu tvofaldar Asa fjolda réttra
svara, eda ur 20 { 40 4 einni mintdtu. Myndin
synir tafarlaus dhrif DI-frumkennslunnar &
tidni réttra svara, sem hér urdu milli fyrstu og

7 Til ad audvelda samtal um vidfangsefnid voru ord med tvofoldum innstedum samhljéda kollud klappord, en ord med

einfoldum innstzedum samhljéda voru kollud teygjuord.

8beim sem hugsa { ABA* vendisnidi md benda 4 ad { pvi samhengi geti fyrsta PT-umferdin verid grunnskeid (A),
DI-kennslan ihlutun (B), og prjar PT-umferdir eftir thlutun melingar 4 endurteknu grunnskeidi (A*). Vendisnid hentar
hins vegar ekki vegna pess ad edli mdlsins er annad, og p.a.l. einnig spurningin, adferdin og svorin. P6 metti faera rok
fyrir pvi ad PT-zfingarnar eftir thlutunina séu ekki A*, heldur ny thlutun (C).

Timarit um menntarannsoéknir, 6. &rgangur 2009
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3. mynd. Einfaldur og tvéfaldur samhljodi. Hréoun,
breytileiki og geymd. Myndin synir but af hrédunar-
korti — eefingakorti. Svartir punktar merkja rétt svor.
Til einféldunar eru réng svor ekki synd.

annarrar umferdar { feernipjalfuninni, og sidan
afgerandi afkastaaukningu { beinu framhaldi.
Afkostin prefoldudust { kennslustundinni og
voru 3,08 f6ld (208%, 40 rétt:13 rongum).
Da@mid 4 3. mynd synir drangur Ur annarri
@fingu med hradflettispilum sem einnig
skyldi pjdlfa ferni Asu i ad greina 4 milli
orda med einféldum og tvofoldum innstedum
samhljéda. Pessi @fing er samsett og floknari
en su fyrri, og var pvi 16gd fyrir ,,nokkrum
prepum* sidar. Notadur var annar spilastokkur
(Résa Eggertsdottir, 1999), og var nu
unnid med eydufyllingarord sem var undir
myndinni 4 annarri hlid hvers spils og visadi
til hennar. T ordinu var eyda i stad innstzdu

samhljédanna, en vidkomandi samhlj6di
var syndur einfaldur og tvofaldur, t.d. mak/
kki eda ve?/28ur, og skyldi nemandinn velja
annan kostinn — einfaldan — eda tvofaldan
samhlj6da { samremi vid myndina. A hinni
hlidinni var ordid fullskrifad. ZAfingin félst {
skynjunar- og verkleidinni sja mynd og ord
med eydu og segja ordid (demi), segja klapp-
eda teygjuord, og segja hvernig ordid veri
i framburdi 4 hinn veginn (demaleysa), t.d.
svona: ,,Makki, klappord tvo k, annars maki*,
eda ,,vegur, teygjuord, eitt g, annars veggur.
Zfingarnar voru gerdar ner samfellt, og voru
tveer minttur gefnar fyrir hverja umferd.

[ fyrstu umferd nadi Asa ad gefa prju rétt
svor 4 minttu ad jafnadi um leid og hin fletti. T
sjoundu umferd sama dag nadi hin ad medaltali
9,5 réttum svorum 4 mintdtu og hafdi pa
rimlega prefaldad afkostin { kennslustundinni
(3,2 fold, 270%, 9,5:3). Eins og myndin synir
er afkastaaukningin pann daginn bréttust milli
fyrstu og pridju umferdar eda 2,7 fold (170%,
8:3). AEfingin var endurtekin nazsta dag. Asa
nadi strax rimlega peim afkdstum sem hin
hafdi endad @finguna med daginn adur. Eftir
niu umferdir nddi hin t6lf svorum réttum og
hafdi pa fjorfaldad afkost sin fra pvi { fyrstu
umferd daginn 4dur (300%, 12:3). Neast var
efingin gerd ner einum manudi sidar, pann
29. névember. Afkost fyrstu fimm umferdanna
pa voru svipud og innan peirra marka sem
breytileikinn spannadi pegar @fingin var gerd
i annad skiptid (pann 1. névember), eda fra
sex upp 1 ellefu rétt svor & mindtu. P4 kom
stokkid og eftir tver umferdir { vidbot nddi
Asa fimmtan réttum svérum 4 mintdtu og hafdi
pa fimmfaldad afkost sin frd upphafi (400%,
15:3).

[ hrédunarnami er breytileiki { svorunum,
eins og sést pann 1. ndv. 05, oftast kalladur
»hoss®, ,skopp” eda ,ddun” (e. bounce).
Reynslan synir ad pegar nemandi byrjar ad
»~dda® er hann enn { framfor, og mikilvaegt ad
halda @fingunum éafram pétt tidnin lekki 60ru
hverju (Graf og Lindsley, 2002). A 3. mynd
sést einnig vel ad fylgibreyturnar tioni og
hrodun ndmsathafna eru 6hadar hvor annarri.

Timarit um menntarannsoknir, 6. argangur 2009
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Mesta hrodunin er hér fyrsta daginn { fyrstu
premur umferdunum, pétt tidnin sé pa enn {
leegra lagi. Tidnin verdur hins vegar heast {
sidustu umferd pridja og sidasta @fingadags,
pétt par sé brattinn ekki mestur.

Dzmid 4 4. mynd synir raunferni Asu {
@fingu med 6hljédréttum ordum sem skrifud
eru med fl og fn en borin fram sem b, svo
sem skafl og stefni, og 16gd var fyrir { lok
pridja og sidasta kennslutimabils. Af 50 slikum
ordum las Asa ekkert ord rétt. Villur toldust
33, og sleppti hin 68rum ordum 4 bladinu. P4
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4. mynd. Ohljédrétt ord. Vixlun og tvofaldur voxtur.
Myndin synir but af hrédunarkorti — aefingakorti.
Svartir punktar takna rétt svor, kross taknar rangt
svar.

Timarit um menntarannsoéknir, 6. &rgangur 2009

var henni kennt med beinum fyrirmalum og
hrodunarafingar sidan lagdar fyrir { kjolfarid.

Fyrsta maling synir 33 villur (x) { fyrstu
PT-umferd fyrir DI-kennsluna. Enginn punktur
sést hins vegar { peirri umferd par sem ekkert
svar reyndist rétt. Eftir kennslu med beinum
fyrirmelum voru ferniefingarnar lagdar fyrir
aftur og nadi Asa tiu umferdum i timanum.
Strax { fyrstu umferd eftir frumkennslu las
hin 24 6hljodrétt ord rétt. Villur voru adeins
prjér, en til einfoldunar eru par ekki syndar
4 myndinni nema { fyrstu umferd. Asa beatti
sig jafnt og pétt { hverri umferd i @fingunni,
og { peirri tiundu og sidustu las hin 48 ord
rétt. Villurnar voru 4 bilinu tver til fjérar {
umferd, og { peirri sidustu var adeins ein villa.
Afkastaaukningin { pjdlfunarefingunum eftir
DI-frumkennslu i pessari einu kennslustund
var tvofold (100%, 48:24).

Myndin synir vel tafarlaus og afgerandi
ahrif DI-kennslunnar milli fyrstu og annarrar
umferdar { fernipjalfuninni. Hin synir einnig
mikilvegi pess ad @&fa ndmsatridi eftir fleiri en
einni skynjunar- og verkleid pvi ad pott Asa
hefdi adur verid buin ad &fa somu 6hljéoréttu
ordin med skynjunar- og verkleidinni heyra og
skrifa ord, og gengid dgetlega, skiladi drangur
peirra efinga sér ekki { fyrstu umferd med sja
og segja ord, eins og myndin synir, par sem
engin rétt svor meldust, en villurnar toldust
vera 33 4 einni minutu.

Umraeoda

Aukin lesferni Asu { lestrarpréfunum (1.
mynd) synir uppsafnadar framfarir hennar
eftir markvissar hljédrenar taknizfingar.
Nidurstodurnar eru { gédu samremi Vvid
arangur annarra sem beita beinum fyrirmelum
(DI) og hnitmidadri fernipjalfun (PT) vid
lestrarkennslu (Johnson og Layng, 1992;
Maloney, o.fl., 2001). Saman virdast adferd-
irnar magna dahrifin sem hvor peirra hefur
um sig (Blackwell, Stookey og McLaughlin,
1996). DI-PT kennsluteknin felur { sér
samtengjandi hljédaadferd, og syna gognin ad
hagt er ad kenna stalpudum nemanda ad lesa &
tiltélulega skommum tima pratt fyrir greiningu
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um alvarlega leshomlun, dyslexiu.

Gognin syna ad leshradi Asu 4 vidmidunar-
texta (2. texta) hatt { fjérfaldadist 4 kennslu-
timabilinu. Ekki nddist p6 ad kenna og pjalfa
0ll naudsynleg undirstoduatridi 4 pessum
60 kennslustundum, sem dreifdust 4 prjar
lotur 4 prettdn manudum. Gognin syna einnig
ad hdin ner prefaldadi leshrada 4 2. texta
strax eftir adeins 30 kennslustundir. Aukin
lesleikni hennar yfirferdist pd einnig 4 annad
efni sem lesturinn var préfadur 4 (1. texta).
Kennslustundunum var einvordungu varid til
hljédrenna tekniefinga. Samfellda texta sa
hin ekki 1 pessu lestrarndmi fyrr en peir voru
kynntir { sidustu 20 stundunum (sja einnig
Gudridi Oddu Ragnarsdéttur, 2004, 2007). i
lok kennslunnar hofdu afkost 1 lestri 1. texta
einnig aukist svo ad adeins vantadi fimm
atkvaedi upp 4 ad pau jofnudu leshrada 2. texta
sem var til vidmidunar. Sj6 manudum eftir ad
kennslu lauk las Asa 150 atkvadi alls 2. og 1.
texta, med 4 og 3 villum { hvorum texta um sig.
Yfirfaersla lesfiminnar birtist einnig { tveimur
pyngri textum (3. og 4. texta) sem pa voru
préfadir, og hin las med fledandi samfellu og
nokkru oryggi (1. mynd).

GoOgnin syna einnig ad sama DI-PT
kennslutekni og beitt var til ad kenna nemanda
med einhverfu ad lesa (Gudridur Adda
Ragnarsdoéttir, 2007) gagnast vel til ad kenna
nemanda med dyslexiu ad lesa. Nidurstodurnar
bata pannig nyrri pekkingu vid pd sem fyrir
var, og kalla 4 aframhaldandi kerfisbundna
endurtekningu auk beinnar. Pad er gert med
pvi ad kenna samkvaemt somu kennsludztlun
nemendum { annars konar hépum, t.d.
nemendum sem eru ad byrja { skéla, fullordnu
félki, og nemendum af erlendum uppruna, auk
fleiri nemenda med einhverfu og dyslexiu.
Kerfisbundnar og beinar endurtekningar DI-PT
lestrarkennslunnar 4 islensku baeta par ad auki
vid pé reynslupekkingu sem pegar er til um
arangur slikar kennslu 4 6drum tungumalum.

Stadbundin greining gagna eins og hér er
synd (2., 3. og 4. mynd) varpar einnig 1jési
4 sterk ahrif frumbreytunnar 4 fylgibreytuna,
pad er DI-PT kennslutekninnar 4 raunferli

einstakra undirpétta lestrarndmsins um leid
og bad 4 sér stad. Vegna pess ad breytingarnar
gerast strax og hagt er ad sja pad med
greiningaradferdinni, getur kennarinn um leid
hlutast til um framvinduna med nénari finstill-
ingu, sem eykur likur 4 miklum og hrod-
um framforum. Med 60rum ordum, akvard-
anir kennarans byggjast 4 stadbundnum,
afdréttarlausum raungoégnum en ekki 4 hug-
myndafraedi eda tilfallandi tiskufyrirbaerum.

Midad vid fimm vetur sem stilkan hafdi
verid ner Olas 1 grunnskéla naegdu hlutfalls-
lega fadar stundir, eda 60, til kennslunnar.
Afkastaaukningin { lestrinum byggdist 4 péttri
og rakilegri kennslu og pjalfun { ad umskra
bokstafi og malhlj6d. Asa pjalfadist { ad greina
malhlj6din med pvi ad hlusta eftir peim, bera
pau fram og rita, 4samt 6drum hlj6drenum
verkefnum sem hun atti { upphafi { erfidleikum
med ad leysa en eru naudsynleg undirstada
fledandi raddlestrar (Binder, 1979; Haughton,
1971; MacDowell og Keenan, 2002).

Ventanlega er nokkur breytileiki 4 pvi milli
einstaklinga hver leshradi peirra ndkvaemlega
melist pegar hann verdur samfelldur og fled-
andi, og mun reynslan kenna hversu vitt hann
kann ad spanna. Faernimid hofundar um flug-
leesi er um 300-350 rétt lesin atkvedi 4 mindtu
i raddlestri (sja einnig Résu Eggertsdottur,
1998). Samfelldur fledandi lestur neest hins
vegar mun fyrr. Pott hofundur midi vid 150 rétt
lesin atkvaedi 4 mintdtu sem pumalfingursreglu
um teknilegt lesi, samfellt og fledandi, var
lestur Asu strax ordinn med peim hatti pegar
hann meldist 104 rétt lesin atkvadi 4 minttu.
Hoggin sem verid hofdu 4 lestrinum { upphafi
voru pd einnig horfin med 6llu. Par ad auki
bar hin ordid fram fislenskt », p6tt pad hafi
aldrei verid sérstaklega @ft 1 timunum med
hinum malhljédunum. Ef tekiferi gefast veri
dhugavert ad skoda hvort kennsla og pjalfun
i umskraningu bokstafa og madlhlj6da eftir
somu skynjunar- og verkleidum og hér voru
notadar, hafi slik yfirfersludhrif ad malhlj6o
sem nemandi getur ekki borid fram birtist rétt,
pétt pau séu ekki &fd med.

A0 pvi er hofundur best veit urdu engar
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breytingar 4 adstzdum Asu 4 kennslutima-
bilinu { pd veru ad hafa ahrif 4 lesferni
hennar. Eftir fyrstu 30 stundirnar, sem voru
med hljédrenum afingum einvordungu, las
hin 1 samfellu 104 rétt atkvedi 4 mindtu {
vidmidunartexta. Eftir pad fér hin ad lesa
otilkvodd utan kennslunnar sér til anzgju
uppi { rdmi 4 kvoldin, og stéd jafnvel og las
upphatt med videigandi tjaningu fyrir bekkinn
sinn { skélanum. Ekki eru til melingar &
lesferni Asu vid upphaf annarrar og pridju
kennslulotu, en hofundur telur 6hatt ad atla
ad pessi margfoldun & lestidni, p6tt hegt veri
lesid, hafi einnig verid dhrifarikur pattur { peim
framforum sem mealdust vid lok kennslunnar
og eftir hana. Pegar kennarinn/hofundur hitti
Asu fyrst og sagdist geta kennt henni ad
lesa svaradi hin med nokkrum pjésti: ,.Eg
er lesblind og ég verd pad alla @vi.“ I lok
kennslunnar var hin svo spurd hvad hin @tladi
ad verda, og svaradi hun pa ,leikkona “, med
bros 4 vor.

Eins og fram hefur komid hafdi Asa fengid
litud gleraugu { pvi skyni ad audvelda henni
lestur, og bad hin um ad f4 ad lesa med peim
pegar lestur hennar var préfadur { addraganda
kennslunnar. Hin las sama textann (2. texta)
aftur og jukust afkostin um prju rétt lesin
atkvaedi 4 minttu. Annad vid lesturinn breyttist
ekki. Teplega verdur talid ad afkastaaukning
um prji atkvaedi sé meiri en @tla metti ad
yrdi hvort ed veri vid ad lesa sama textann
strax aftur. En ef pad er reynsla leshamladra
og kennara peirra ad litadur pappir, gleraugu
og glerur auki lestrarfaernina er brynt ad skoda
itarlega ahrif pessara meintu hjdlpartaekja, ekki
adeins med vidtolum og konnunum heldur
med kerfisbundnum raunpréfunum.

Til pess ad hagt sé ad kenna meira 4
skemmri tima en 4dur parf m.a. ad finstilla
kennsluferlid pannig ad lestur nemandans sé
alltaf ner villulaus, en pad felur 1 sér ad
hann ndi jafng6du valdi 4 og kunni til hlitar
oll atridin sem 156gd eru fyrir i timunum. I
lestri er peirri ndkvemni ndd med pvi ad
frumkenna med beinum fyrirmelum adur en
nemandinn spreytir sig 4 hradazfingunum.
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Jafnvel pétt adeins sé unnid innan afmarkads
preps { ndmsefninu yrdi villufjoldi mikill dn
undanfarandi frumkennslu. Demi um pad sjdst
vel 1 vixluninni 4 2. og 4. mynd par sem
frumkennt var eftir fyrstu umferd { pvi prepi.
Nemendur sem att hafa { miklum og langvar-
andi erfidleikum med lestur hafa litla anzegju af
slikri glimu og missa m6dinn vid pad eitt ad sja
allar villurnar einn ganginn enn. Par af leidandi
fellst hofundur ekki 4 leid Lindsleys (1972),
ad byrja kennslu nemenda sem mikid eiga
eftir dlert beint med hnitmidadri fernipjalfun,
an undanfarandi frumkennslu med beinum
fyrirmalum, p6tt kennarinn liti 4 villurnar sem
teekiferi til ndms og kennslu.

Hér 4 landi hefur 4 undanfornum drum
verid toluverd umreda um svonefndar
lestrarleidréttingar. Pvi vaknar si spurning
hvort engum finnist athugavert ad leidrétta
purfi lestur hja stérum hépi islenskra barna,
pratt fyrir margra 4dra lestrarkennslu og
sérkennslu sem pau fa { skélum sinum? Vitad
er ad pad getur rddid urslitum um &drangur
kennslu og pjalfunar ad hun hefjist strax
4 ungaaldri barnsins (Jacobson, Mulick og
Green, 1998). bPegar grunur vaknar um ad barn
eigi { erfidleikum med ad lera ad lesa og pegar
pad synir pekkt einkenni leshomlunar parf ad
bregdast strax vid (Gabrieli, 2009). Pad er
ekki sama hver vidbrogdin eru. Pau purfa ad
felast 1 lestrarkennslu sem stadfest hefur verid
med gagnreyndum hetti (e. evidence based
practices) ad skili skjétum og varanlegum
drangri. Hin samsetta DI-PT kennslutekni er
demi um slika adferd. Pott hér sé fjallad
um sérkennslu og lestrarleidréttingu er pessi
kennslutekni einnig og ekki sidur skilvirk {
almennri byrjendakennslu (sja t.d. http://www.
headsprout.com; Maloney, 1998). Sé henni
beitt til ad kenna bérnum ad lesa ma koma { veg
fyrir mogulegan lestrarvanda af hljédrenum
toga (Engelmann, Hanner, Johnson, 1989;
Hempenstall, 1999; Gabrieli, 2009) sem
aftur dregur dr porf fyrir sérkennslu og
lestrarleidréttingu. Ahugavert veri ad reikna tt
beinan fjarhagslegan sparnad sem vid pad yrdi,
svo ekki sé minnst 4 lifshamingju nemendanna.
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Pad er brynt ad undirstrika og itreka (Gudridur
Adda Ragnarsdéttir, 2007) ad peir sem bjoéda
lestrarkennslu og onnur leidréttingarkerfi geti
synt med raunvisum (e. empirical) adferdum
ad pau séu jafn drangursrik og af er 14tid.

Tekniframfarir og aukin ndkvemni stad-
bundinna mealinga varpa 1j6si 4 sambond og
reglufestu sem okkur voru 4dur hulin (Kuhn,
1970). Petta gildir einnig um kennslu, eins
og hjalogd hrodunarkort med stadbundnum
melingum syna, og i taugalifedlisfraedi, par
sem nd er mogulegt ad mala med stafrenni
segulheilaritun (e. magnetoencephalography;
MEG) formgerd heilasveda { millimetrum
og virkni taugafrumna sem tidni segulslaga
4 millisekindu (sjd ndnar Aldisi Unni
Gudmundsdéttur og Jorgen Pind, 2003;
Gabrieli, 2009; Résu Eggertsdéttur og Péru
Bjork Jonsdéttur, 2006). Par ad auki synir
starfren segulémun (fRMI) ad samband er
milli hljédrennar kennslutekni og breytinga
4 formgerd og virkni heilasveda sem tengd
eru lestri. Bakleg kerfi { vinstra heilahveli
eru ekki virk vid lestur barna og fullordinna
med dyslexiu. Stif, hljédren pjalfun { heilt ar
eykur virkni 4 lessvedum vinstra heilahvels
i framheila og 4 gagnaugabladi og synir
markteka og varanlega aukningu { lesfimi
(Shaywitz o.fl., 2003). Vellutino, o.fl. (2004)
dlykta ad margir sem greinast leshamladir
hafi bedid skada af lestrarkennslu sem ekki
fullnaegdi porfum peirra.

Astzda pess ad nemendur geta ekki lesid ord
og setningar er st ad peir greina ekki malhlj6din
og geta ekki umskrdd milli malhlj6da og
békstafa (Gabrieli, 2009; sja einnig Gudridi
Oddu Ragnarsdéttur, 2004, 2007; Johnson og
Layng, 1992, 1996 um component/composites;
Lundberg, 1994). EO&li lestrarkennslunnar
skiptir skopum fyrir drangur barna med
leshomlun. Markviss, pétt og rekileg hljédraen
pjalfun hefur édhrif 4 sterd og fjolda peirra
sveda { heila sem virkjast vid lestur (Shaywitz
o.fl., 2003), og eykur virkni heilabarkar 4 4dur
vanvirkum svedum, ekki adeins hja bornum,
heldur einnig hja fullordnum (Eden o.fl,,
2004). T 1j6si pessa er brynt ad lestrarkennarar

hér 4 landi 60list gagngera fredilega pekkingu
4 DI-PT kennslutekninni asamt rekilegri og
stefnumidadri pjalfun { ad beita henni. Pad
beinir athyglinni ad peim sem bera dbyrgd a
kennarandmi og simenntun kennara 4 {slandi.

Ekki er annad ad sjd en ad somu hljédrenu
styribreyturnar og per sem auka lestrarferni
hratt og mikid styri einnig breytingum 4 gerd
og virkni lestrarsvada heilans. T stad pess ad
dveljaafram vid flokkun og sjikdémsgreiningar
a bornum med leshomlun, bidur okkar nasta
skref — hid hrifandi vidfangsefni ad préa
afram finstillta kennslutekni sem leidir til
hdmarksdrangurs 4 sem skemmstum tima.
Arangurinn getum vid melt i fjolfaglegri
samvinnu med adferdum taugalifedlisfraedi,
hrédunarnams og atferlisgreiningar. 1 kennslu
og rannséknum 4 lestri stondum vid 4 proskuldi
nyrra tima.

Abstract

Teaching a student with severe dyslexia to
read by the combined technique of Direct
Instruction and Precision Teaching

A growing body of evidence supports the
need for directly teaching phonics skills to
children who have significant reading problems
(Carnine, Silbert, Kame ‘enui, & Tarver, 2004).
Teaching phonics skills can imply at least two
different approaches that are not necessarily
comparable, although both have been labeled
as phonics. The analytic procedure works
top-down from whole sentences and words,
concentrating on analyzing their constituent
parts and ending with the smallest unit
—the sound or the phoneme. The synthetic
procedure comprises working bottom-up from
the phoneme to bigger composites as syllables,
words and sentences.

An eleven year old girl with severe dyslexia
was taught to read through multiple learning
channels, by implementing the synthetic
phonological technique of Direct Instruction
and Precision Teaching. At the onset of the
program the girl could hardly decode, had poor
phonemic awareness, and pronunciation and
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spelling problems.

With Direct Instruction (DI), specified skills
students require are explicitly taught to mastery
(Engelmann and Carnine, 1991; Marrchand-
Martella, Slocum, & Martella, 2004). Precision
Teaching (PT) (Lindsley, 1964) is a system of
fluency building strategies and tactics derived
from Experimental Behavior Analysis that
allows teaching effectiveness to be measured
(Binder, 1996; Potts, Eshleman, & Cooper,
1993). Accumulating data based on empirical
demonstrations suggest that when combined,
DI and PT represent a powerful educational
technology (Binder & Watkins, 1990; Johnson
& Layng, 1992; Johnson & Street, 2004).

Method

The Direct Instruction implementation proce-
dure of Model — Lead — Test was followed.
SAFMEDS cards (see Graf & Lindsley, 2002)
were applied for discrimination training.
In addition to frequent intermittent verbal
praise, clicks (Pryor, 1985) were tagged as an
immediate consequence on correct responding
during some of the instruction and fluency
practices. Component tool skills in decoding
individual sounds and letters, followed by
blending sounds, were intensively trained for
60 hours through hear/say, see/say, hear/write
and think/write learning channels. Composite
texts for decoding were introduced just towards
the end of the program.

Results

The obtained frequency data on decoding
fluency were recorded and analyzed on
Standard Celeration Charts. They show that
intensive training of phonemic tool skills to
high frequencies leads to fluency in complex
task performance like reading words and
composite texts based on the same phoneme —
grapheme correspondence. When assessed on
two composite texts the girl was able to read
the reference text coherently at 132 correct
syllables per minute, having accelerated 3.6x
from the start of the program. She also read
the second assessment text at almost the same
speed. The girl was assessed again seven
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months after the program ended. She had
retained her reading speed and improved to
150 syllables per minute on the two texts, and
her skills generalized to two other texts that
were considered more advanced. The data
also showed a twofold acceleration within one
lesson in reading irregularly spelled words.
A triple acceleration within one lesson was
obtained in discriminating between words
with single and double consonants in their
middle, which is a common auditory problem
in Icelandic.

Discussion

This teaching intervention was exploratory and
demonstrated that the technique of combined
Direct Instruction and Precision Teaching
can be an impressive independent variable
for gaining reading fluency. In general the
present results lend additional support to the
growing body of evidence that demonstrate
the effectiveness of DI — PT procedures (see
in Moran & Malott, 2004). In particular this
study included a new language — Icelandic,
and extended previous findings on teaching a
student with autism to read in Icelandic by the
DI — PT technique (Ragnarsdéttir, 2007) to a
student with dyslexia.

The results are discussed in relevance
to recent findings of functional magnetic
resonance imaging of the brain. They show
that besides accelerating reading fluency,
intensive phonological training modifies the
structure and the function of reading regions in
the brain of students with dyslexia (Shaywitz
et al., 2003).
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